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CAGDAS TOPLUM DINAMIKLERI EKSENINDE DEGISEN
EVLILIK VE AILE KURUMU

Ozet

Cagdas toplumda ekonomik, sosyal ve siyasal alanlarda yasanan hareketlilikler, aile ve evlilik iliskilerinde
farkliliklara yol agmustir. Artan bosanmalar, evlilige alternatif iliskilerin yayginlagmasi, evlilik dist gocuk sahibi
olma, ¢ocuk merkezli yagam insasi, LGBT bireylerin evlenme ve ¢ocuk sahibi olabilmeleri yoniindeki yasal
simurliliklarin goreli olarak esnetilmesi, tek ebeveynli ailelerin artigi, ge¢ evlenmeler, evlenmeden birlikte yagsama
gibi sayilabilecek pek c¢ok degisim, kadinlarin ve erkeklerin evlilik ve aile ile ilgili yaklasimlarindaki
farklilagmaya isaret etmektedir. Cagdas toplum kosullari, belli alanlarda sundugu 6zgiirliikklerle bireylerin 6znel
alanlarin1 inga etmelerine ve bireysel tercihleri merkezinde iligkiler kurabilmelerine olanak sagliyor olsa da
karmagik ve hizli degisen sosyo-ekonomik yasam alani, belli riskleri ya da tehditleri de beraberinde
getirmektedir. Gilinlimiizde bireylerin kendi hayatlarina dair yasadiklart en onemli sorun yine ayni sosyo-
ekonomik dinamiklerden dolayi, giivensizlik ve belirsizliktir diyebiliriz. Béyle bir sosyal yasamda bireyler
iligkiler kurmakta ya da iligkilerini sonlandirmaktadir. Evlenmek, karmasanin hakim oldugu bu yasamda, hem
giivensizlige ve belirsizlige kars1 giivende hissetme {izerine temellenen duygusal ihtiyaglarin tatminine hem de
ekonomik risklere karsi giivence olusturmak gibi rasyonel amaglar1 gerceklestirmeye olanak saglayan bir iliski
sistemidir. Bu ¢alismada, katilimcilarla yapilan goriismelerden yola ¢ikarak, evlilik ile baglantili iliski
stireglerinde yasanan degisimlere yonelik degerlendirmeler yapilmaktadir. Nitel veri toplama ydntemi {izerine
olusturulmug bu ¢aligmada 10 kisi ile gériisme yapilmuis, bulgular iceriksel olarak analiz edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik, Aile, Toplumsal Degisim

MARRIAGE AND FAMILY INSTITUTION CHANGED ON THE
AXIS OF CONTEMPORARY SOCIAL DYNAMICS

Abstract

Movements in economic, social, and political fields in contemporary society has led to differences in family and
marital relations. Many differences such as increasing divorces, spread of alternative relationships to marriage,
having children out of wedlock, child-centered life building, relative relaxation of legal restrictions on LGBT
individuals to marry and have children, the increase of single parent families, late marriages, cohabitation
without marriage that could be enumerated, points to disparities of approaches to marriage and family for both
men and women. Despite the fact that contemporary social conditions offer freedoms in certain areas which
allow individuals to build their subjective areas and lets them establish relations in the center of their individual
preferences, complex and swiftly changing socio-economic living space, brings with it the certain risks or threats
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with it. We could say that nowadays the most important problem that individuals have regarding their own life is
insecurity and uncertainty due to these same socio-economic dynamics. Individuals are establishing or ending
their relations in a social life such as this. Marriage, in this life of chaos, is a system which provides both the
satisfaction of emotional needs based on feeling secure against insecurity, and uncertainty, and the realization of
rational goals such as security against economic risks. In this study, based on the interviews with the
participants, evaluations are made about the changes in the relationship processes related to marriage. In this
study, which was built on the qualitative data collection method, 10 people were interviewed and the findings
were analyzed contextually.

Key Words: Marriage, Family, Social Change

1. GIRIS

Bireylerin evlilige ve aileye yonelik yaklagimlari, yasanilan toplumun ekonomik, siyasal, ideolojik,
hukuksal ve sosyal dinamikleriyle sekillenmektedir. Giiniimiiz hizli degisen diinyasinda aileye iligkin
degerler ve pratikler farklilasmistir. Bu farklilasmanin merkezinde, yeni c¢alisma bigimleri, iicret
farkliliklar1, teknolojik gelismeler, kentlesme, kadin istihdaminin artmasi, rekabete dayali is
anlayisinin  yayginlagmasi, kariyer odaklt mesleklere yonelis, artan tiiketim, bireyciligin
yayginlagmasi, dayanigma bigimindeki degisimler ve hukukun modern toplumsal kosullara uygun
diizenlenmesi gibi bir dizi sosyo-ekonomik degisken yer almaktadir. Pek ¢ok teorisyen gilinlimiiz
ekonomik paradigmalar1 ekseninde aile yapisinin ve aile i¢i iligkilerinin daha kirilgan ve dissal
dinamiklerden daha kolay etkilenebilir oldugunu ileri siirmiistiir. Farkli gelismislik diizeyine sahip
tilkelerde artan bosanma oranlari, bireylerin evlilik iligkisinden beklentilerinin degistigi, hatta aile
kurumunun ¢okmekte oldugu yoniinde tartismalar1 giindeme getirmistir. Giddens’in belirttigi gibi
(2017:181) “kisisel yasamda biiyiik oOlciide deneme-yanilma yasandigi goriilmekte ve ailenin
gelismesine iligkin modellerin gelecekte nereye varacagindan kimse emin olamamaktadir”. Bu
baglamda aile ici iliskilerdeki degisimin boyutlarina ve ailenin karsi karsiya kaldigi risklere iliskin
temel siireclerin anlasilmasinda farkli toplumlarin  kendilerine 06zgii dinamikleri 6zelinde
degerlendirme yapmak 6nemli bir ¢ikis noktasi olarak goriilebilir. Giiniimiizde hakim sdylemleriyle
bireylerin dznel yasam algilaridaki farklilasma, evlilik iliskisini etkilemistir. Iyi egitim almak, iyi
para kazanmak, iyi bir yasam standardina sahip olmak ve iyi kariyer yapmak gibi degerler, 6zellikle
giiniimiiz yeni orta siiflar i¢cin 6nemli bir yasam stratejisi olarak goriilmektedir. Bireylerin beklentileri
ve tercihleri, mevcut sinifsal konumlartyla sekillenmektedir.

Evlenmemek, evlilik dis1 ¢gocuk sahibi olmak, evlenmeden birlikte yagsamak ya da daha ge¢ yaslarda
evlenmek gibi tercihler iizerine yiikselen evlilik iliskisi, giiniimiizde iyi islerde ¢alisan, iyi bir gelire
sahip olan, kariyer merkezinde yasam insa eden kadinlar ve erkekler icin c¢ogunlukla kabul
gormektedir. Kadin ve erkek arasindaki iliski, U. Beck ve E.B.Gernsheim’in vurgulariyla (2017)

“....artik herhangi bir siyasal amaca, hanedanliklarin siirdiiriilmesine ya da miilk
edinmeye hizmet etmiyor. Miras alinan ve dogal kabul edilen baglar gevsemis ve takim
halinde ¢alisan c¢ift artik ayricalikly bir konuma oturmus goriiniiyor... Saglam temelli ve
diizenli olan her gey giderek kayboluyor. Kisi toplumun bireylere daha énce ¢esitli meslekler
va da kasabanin farkli semtleri kanaliyla sundugu her seyi, sevgilisiyle yasadigi makro-mikro
kozmosta bulmak durumundadir” (s.191).

Evliliklerin stirdiiriilmesinde, eslerin birbirlerinin 6znel diinyalar1 ekseninde kurduklar iliskilerinin,
bagliliklarinin, romantik agklarinin, cinsel ve duygusal tatminlerinin giicii belirleyicidir (Lloyd ve
Zick,1986:89-102). Bireyler, kendi yasam projelerini moral degerlerden ziyade bireysel otonomi
iizerine inga etmektedir. Kadin ve erkek arasindaki asimetrik gii¢ iligkilerine yonelik yapilan elestiriler,
her iki tarafin da 6zgiir alanlarinin kabullerine yonelik anlayisin yayginlasmasi, tercihlerde 6zerklik
gibi durumlar bireylerin evlilik tercihlerinde 6n plana ¢ikmaktadir (Bouteillec vd., 2011:191-209).
Bunun yani sira, gliniimiizde kadinlar ve erkekler ask, sevgi, saygi ve ¢ocuk sahibi olma duygularini
daha ¢ok merkeze almis goriinmektedirler. Bireysel tercihler {izerinden kurulmasi diisiiniilen evlilikler,
bir yandan mutlu bir birlikteligin kapilarini agarken diger yandan yine ayni 6znel nedenlerden dolay1
catigmalara ve anlagsmazliklara kapi acabilmektedir. Giiniimiizde ¢ocuk sayisinin fazla olmasi yaygin
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olarak istendik bir talep olmasa da evli ¢iftlerde ¢ocuk merkezli bir yasamin insast dikkat ¢eken diger
bir konudur. Cocugun egitimine verilen 6nem, cocugun psikolojik, sosyal ve kiiltiirel olarak gelisimi
icin saglanan maddi olanaklar, ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimleri i¢in gerekli olan maddi kosullar
saglayabilmeleri yoniinde gosterdikleri yogun cabalar, kisaca ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermayenin
gelistirilmesine verilen 6nemin artmasi giiniimiizde ciftleri yonlendiren ve evlilik iliskilerinin i¢erimini
belirleyen temel unsurlardir. Giiniimiiz evlilik iligkilerinde dikkat ¢eken diger bir konu, bosanmalarin
ve yeniden evlenmelerin yiiksek olusudur. U. Beck ve E.B.Gernsheim (2017), bunun paradoksal
oldugunu ileri stirmiislerdir:

“...Aile aym zamanda hem parcalanmakta hem de bir temel iizerine oturtulmaya
calistimaktadir. ...her geyin oOtesinde, bu kadar ¢ok sayida insan genellikle tiim oteki
ugraslarim terk ederek ¢ocuk sahibi olma ozlemiyle yamip tutusurken, dogum oramnin da
diismekte oldugu gercegine bir aciklama bulunmast gerekmektedir. Aymi sekilde, bosanma
oranminda da hizli bir artis varken, birliktelik, ebeveynlik ve ask ile dolu evcil bir cennet icinde
kisisel kurtulus vaat eden bir aile hayati ¢ekiciligini hala korumaktadir? Her iki cinsi bogaz
bogaza kavga etmeye, sonra yine de, ancak bu esle ya da bir sonraki ile gercek aski bulma ve
kisisel tatmin umutlarini korumaya, hayal kirtkliginin kaginilmaz oldugu son derece yiiksek
standartlar koymaya kim inandirmaktadir?” (5.192).

Escinsellerin evlenme ve c¢ocuk sahibi olma hakki elde etmeleri, ayr1 yasayarak devam ettirilen
iligkiler, tek ebeveynli aileler, i durumundan dolay1 farkli mesafelerde yasamak zorunda olan giftler,
bekar yasamay1 tercih etme, baba/anne olmadan ¢ocuk sahibi olan kadinlarin/erkeklerin varligi gibi
sayilabilecek bir dizi degisim, farkli yasam tercihlerine karsilik gelmektedir (Giddens, 2000:35/170-
178). Giiniimiiz hizli degisen diinyasinda evlilik iligkinin daha karmasik bir yapiya sahiptir.
Geleneksel kaliplarin igerimini olusturdugu evlilikler artik -goreli olarak- azalmaktadir. Kadinlar ve
erkekler, tiiketim kiiltiiriiniin, kiiresel iligkilerin hakim oldugu diinyada -géreli olarak- sinirsiz
seceneklere ya da alternatiflere sahipmis gibi davranmaktadir ve iligkilerini bu bakis acis1 merkezinde
insa edebilmektedir. Evlilikler de artik aile baskisiyla degil, goniillii olarak ve belli 6zgiirliikler
temelinde gergeklestirilmektedir.

Kadinlar ve erkekler, aile, is, sevgi ve bireysel hedefler pesinde kogma gibi degerler ekseninde ¢ikar
catigmalar1 yasamaktadir (Giddens, 2000:178). Sadece erkekler degil kadinlar da artik mesleki kariyer
amaciyla hareket etmekte ve bunun icin ¢ok ¢aba sarf etmektedir. Bireylerin giiniimiiz kosullariyla
belirledikleri yasam hedefleri ve stratejileri, onlart toplumun farkli kurumsal alanlarinda var
olmalarina neden olmaktadir. Dolayistyla kadin ve erkek i¢in, yalnizca sevgi, cinsellik, cocuk, evlilik
ve ev i¢i roller degil, is, siyaset, ekonomi, meslek ve esitsizlikler gibi konular da evlilik iligkisinin
dinamigini belirleyen unsurlar olarak goriinmektedir. Egitimli, para kazanan ve sosyal haklar1 olan
kadin, sosyal ¢evresiyle daha dinamik iliski kurmaktadir. Bireysel yasaminin insasinda daha etkin
konuma gelen kadin icin kendisini ifade edebilecegi alanlar farklilasmistir. Geleneksel degerler ve
cinsiyete dayali kalip yargilar sorgulanmakta, evlilikler esitlik ve ortak sorumluluklar tizerine insa
edilmektedir. Geleneksel yapinin 6zellikle iilkemizde biitiiniiyle degistigini sdylemek olast degildir.
Kadinlar, gegmise kiyasla daha genis istihdam alanmi1 bulsalar da ideolojik ve ekonomik faktorler
kadinlar1 dezavantajli konuma itebilmektedir. Kandiyoti’nin (1997) belirttikleri gibi esnek ¢alisma
kosullar1 agisindan degerlendirildiginde kadinlarin diisiik iicretli ve nitelikli islerde ¢alismalari, evlilik
iliskilerini etkileyebilmektedir. Ekonomik 6zgiirliige sahip olsa da, ailede, ¢aligma ve sosyal hayattaki
esitsizligin, kadinlar lehine kolay sekilde degismedigini soylemek miimkiindiir.

Genel olarak bakildiginda giintimiizde evlilikle ilgili beklentileri sekillendiren temel siiregler,
ekonomik, sosyal ve ideolojik alanlara iliskin degisimlerdir. Ekonomik krizler, gelir dagilimindaki
dengesizlikler, yoksullugun artmasi, enflasyonun yiikselmesi gibi ekonomik alana iliskin parametreler,
giiniimiizde evlilik iligskisini ve aile kurumunu biiyiik Ol¢iide etkilemektedir. Ekonomik yapidaki
degisimler ve dengesizlikler, ailenin yasam stratejisini, konumunu, refah diizeyini, sosyal gevreyle
kurdugu iligkisini ve sosyal hayata katilim bigimini etkilediginden farkli sinifsal konumda olan aileler
bu dinamiklerden ve siirecin isleyisinden farkli diizeylerde etkilenmektedir. Dolayisiyla evliliklerin
daha ¢ok riskle kars1 karsiya oldugunu agiktir.
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Bu c¢alismada, kadinlarin ve erkeklerin, giliniimiiziin sosyal, ekonomik, siyasal ve ideolojik
gerceklikleri dolayisiyla degisen yasam bigimlerinden ve perspektiflerinden yola c¢ikarak, evlilik
iliskisinin ve aile ici iligkilerin farklilasan taraflari ele almip tartigsimaktadir. Ilk olarak, arastirma
konusunun kuramsal c¢er¢evesi sunulmakta daha sonra, miilakatlardan elde edilen verilerin
degerlendirmesi yapilmaktadir. Calismada aile ve evlilik kurumunun giiniimiizde kars1 karsiya kaldig:
risklerin ortaya konmasi amaglanmakta; evlilik iliskilerindeki farklilagsma, 6zgiirlikler, esitlik, ask,
cocuk merkezli yasam, baglilik gibi modern toplumda hakim olan degerler ekseninde tartigilmaktadir.

1. ARASTIRMANIN KURAMSAL CERCEVESI

20. yiizyilin sonlarinda yasanan 6nemli ekonomik ve toplumsal degisimler, aile ve evlilik kurumun
yeni diizenlemeler getirmistir. Modernlesme, kiiresellesme, tiiketim kiiltiirii, postmodernizm gibi
kuramsallagtirmalar, toplumun biitiin alanlarinda koklii degisimlerin dinamiklerine isaret etmistir.
Ekonomik, toplumsal, kiiltiirel ve siyasal alanin biitiinlinde doniistimlere yol agan bu yeni diizen, aile
ve evlilik kurumuna iliskin konularda yeni tartismalar1 da giindeme getirmistir. Ozellikle Neo-liberal
ekonomik politikalarla beslenen tiikketim toplumunda, bireylerin yasamsal degerlerine ve pratiklerine
farkl1 degiskenler girmis ve bireyler bu degiskenler merkezinde hayatlarini inga etmislerdir. 20
yiizyilda hakim olan sosyo-ekonomik, siyasal paradigmalarin, aile ve evlilikle ilgili degersel ve
pratiksel alanda yarattig1 degisimleri analiz etmeleri noktasinda 6nemli yaklasimlara bakmak gerekir.

Ik olarak aile kurumunu modernlesme c¢izgisinde ele alan yaklasimlara bakacak olursak,
modernlesmenin sonuglarina dair analizleriyle 6ne ¢ikan pek ¢ok teorisyenin, aile kurumundaki
yapisal ve islevsel farklilagmanin nedenini, teknoloji ve isboliimii gibi ekonomik alana dair
degisimlerin yani sira bireycilik, bencillik, dzgiirlesme gibi degersel alana iligkin degisimlerle
acikladiklar1 goriilmektedir.

Bireyciligin ve Ozgiirlesmenin temel toplumsal deger olarak konumlandirildigit modern toplumda
bireyler arasindaki iliskilerin, rasyonel temeller {izerine insa edilmesiyle geleneksel baglamlarindan
siyrilmis olmasi, ailenin iligkisel dinamigini etkilemistir. Ailenin pargalanmasi, kii¢iilmesi ya da
coziilmesi gibi yapisal degisikliklere vurgu yapilmistir. Genis aileden ¢ekirdek aileye gegis, akrabalik
iligkilerinin zayiflamasi, is yerlerinin fiziksel olarak uzak alanlara dagilmasiyla aile {iyelerinin
ayrilmasi, kadinmin is hayatina katilimiyla birlikte kadin ve erkek arasindaki ekonomik bagimlilik
iliskisinin ve ataerkil aile yapisinin zayiflamasi, gibi bir dizi degisim, modernlesme-aile kurumu iliski
iizerinden analiz yapan teorisyenlerin tartistiklar1 konular olmustur.

Simmel (2009), Eisenstadt (2014) ve Levy (1996) gibi kuramcilar, hizli ekonomik ve toplumsal
degisimin, aile kurumunun modernlesme Oncesinde sahip oldugu islevlerini kaybetmesine neden
oldugunu ileri siirmiislerdir. Toplumda degisen etkilesim kaliplarini ve formlarini sosyal aligveris ve
sembolik etkilesim teoriyle analiz eden Simmel (2009), bireysellesmenin hakim oldugu modern
diinyada aileyi, rekabet, dayanisma ve diismanlik gibi bireyleraras: iligkilerin kurumsal nitelik
kazandig1 ya da somutlastig1 bir yap1 olarak ele almistir. Simmel, modern dénemde, aile kurumunun
yapisal olarak farklilastigin1 ve farklilagsmanin ekseninde kentlesme siireci oldugunu ileri siirmiistir.
Kentte bir degisim metasi olarak merkezde olan para, tiim toplumsal zihniyeti degistirmis; bireyler
arasi iliskiler, kente 6zgii yasamsal pratiklere ve davranis bigimlerine doniismiistiir. Isboliimii ve
uzmanlagma, aile iiyelerinin birden ¢ok sosyal aidiyet alanlarina dahil olmalarma yol acmig ve bir
arada oturma zorunluluklar1 ortadan kalmistir. Eisenstadt (2014), modern toplumda ailenin islevsel
yonden farklilagtigina vurgu yapmustir. Bati Avrupa’da 19. Yiizyildan baslayarak yayginlasan mesleki
farklilasma ve isboliimii, ailede tiyeler arasinda sorumluluklarin paylasimini etkilemistir. Kadinin es
ve c¢ocuk sorumluluklari {lizerinden tanimlanan rolii, mesleki alana kaymis; kadin, ig yagamina
katilimiyla sadece domestik alana iligkin sorumluluklariyla tanimlanmamaya baslamistir. Dayanisma
temelli akrabalik iliskileri zayiflamistir. Levy (1996), aile kurumundaki degisimi, ailedeki otorite
degisimi ekseninde agiklamistir. Hem kadin ve erkek arasindaki gii¢ iligkisinin, hem de ailenin birey
iizerindeki baski ve denetim mekanizmalarinin degistigine isaret etmistir.

Beck ve Giddens gibi teorisyenler, modern toplumun bireyci kimlik kurgusu iizerinden degisen
iligkisel yapilari analiz etmiglerdir. Modern toplumun degerleri iizerine hayatlarini ingsa eden bireyler,
kendi yasam tercihlerinde goreli olarak 6zerktir. Bireycilik, kadin ve erkek arasindaki asimetrik giic
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iligkilerini etkileyerek esitlige dayali iliski bigimini On plana ¢ikarmis; tek tarafin Gzverisi lizerine
kurulu iligkileri yerinden etmistir (akt. Bouteillec vd. 2011:191-209). Modern toplum dinamikleri,
bireyleri birbirinden kopuk atomik yapilara doniistiirmiistiir. Gegmisin toplumla uyumlu olan bireyi,
glinimiiziin yalnizlasan, g¢evresine yabancilagan varliklaridir. Biitlin bu silire¢ moral degerlerin ve
geleneksel kontrol mekanizmalarinin zayiflamasiyla sonuclanmistir. Bireysel yasamin insasinda aileler
ya da daha kalabalik akrabalik iligkileri degil, kazancin, rekabetin, igboliimiiniin egemen oldugu is
yasami belirleyici olabilmektedir. Bu durum hem kadin ve erkek arasindaki iligkileri hem de
ebeveynlerin ¢ocukla kurduklart iligkileri farklilastirmistir. Ailelerin ¢ocuklari tizerindeki denetimleri
azalmistir (Goode,1962:544-567). Giddens, bu ylizyilda aile kurumunu etkileyen temel degiskenin
ekonomide isboliimil ve rekabete dayali yeni bir toplumsal diizenin ingasi oldugunu ileri siirmiistiir. Bu
yeni ekonomik sistem, isboliimii, c¢alisma bigimi, sosyal iliski ve dayanisma bicimlerini
farklillastirmistir.  Sosyal izolasyon ve toplumsal ¢oziilme, aile kurumunun islevsel olarak
farklilagsmasina yol agmustir (2000:91; 1993:118). Cooke, ailenin islevsel farklilasmasini, kadin
istihdamindaki artigla iligskilendirmistir. Calisma yagamina katilan ve ekonomik &zgiirliige sahip olan
kadin oranin artigi, aile ve evlilikle ilgili diisiince ve beklentileri degistirmistir (2006:442-472).
Postmodern kuramcilar, hizli degisen diinyada hakim olan belirsizlik duygusunun, aile ve evlilik
iligkileri iizerindeki etkisi baglaminda tartigmalar yapmuglardir. Aileyi baski altina alan sosyo-
ekonomik ve siyasal dinamiklerin yani sira sorunlarla bas etme stratejileri, dayanisma, duygusal
paylasim, yakinlik, kendini gergeklestirme ve ifade etme, sorgulama, sorumluluk gibi kavramlar
ekseninde aile ve evlilik iligskisindeki degisimleri tartigmislardir (Allen,1998; Rogers vd.,2001;
Bouteillec vd., 2011).

Tiiketim toplumu kuramlar1 ekseninde ailenin, bir tiiketim birimi olma vasiylfa 6ne ¢iktig1 vurgusu
dikkati c¢ekmektedir. Featherstone’a gore, kitle kiiltiirli, ailedeki ve Ozel hayattaki geleneksel
biraradalik big¢imlerinin yam sira, yiliksek kiiltlirlin en iyi {irlinlerini saglamaya g¢aba gosterdigi
mutluluk ve doyum vaadi, biisbiitiin farkli bir 6teki 6zlemi, yapay kitlesel olarak iiretilmis meta
kiiltiiriine katilan atomlagmis, manipiile edilen bir kitle dogurmustur. Gostergeler, iletiler ve imajlarla
dolup tasan bir toplumun ortaya ¢ikist s6z konusudur (2005:37).

Tiiketim kiiltiirii igerisinde tanimlanan hayat tarzi kavrami, statii gruplariin ayirt edici hayat tarzina
gonderme yapmaktadir. Featherstone (2005) bu kiiltiiriin 6zelligini sdyle anlatir:

“Bir kimsenin bedeni, giysileri, konusmasi, bos zaman kullanmasi, yiyecek ve
icecek tercihleri, ev, otomobil, tatil segcimleri vb. gibi miilk sahibi/tiiketicinin begeni ve
tslup duygusunun bireyselliginin isaretleri olarak goriiliir. Bulanik bir konformizm
cagi ve kitlesel tiiketim donemi, moda yok modalar var, kurallar yok tercihler var,
herkes istedigi biri olabilir seklinde bir hayat tarzvmin tisliiplastirilmasidir. Bu kiiltiir,
titketim pratiklerinin, tiiketim mallarimin tasarlamasi, satin alinmasi ve teshir edilmesi,
giindelik hayattaki tecriibelerin, miibadele degeri ve aragsal rasyonel hesap ve
disavurumsal olarak anlasildigy kiiltiirdiir. Tiiketim kiiltiiriiniin yeni kahramanlart
hayat tarzimi bir hayat projesi haline getirir, bir hayat tarzi ¢ergevesinde bir araya
getirdikleri tiriinlerin, giysilerin, pratiklerin, tecriibelerin, goriiniislerin ve bedensel
ozelliklerin tikelliginde kendi bireyselliklerini ve tislup anlayislarim teshir ederler (.
141-145).

K. Kumar (2004) tiiketim toplumuna dair sunlar1 soylemistir:

“Yeni toplumsal diizende en onemli yonelim “ev-merkezli toplum” dur.
Enformasyon teknolojisi, gitgide ev —temelli tiiketimin hizmetine sokulmugstur. Digari
¢ctkmamin yerini evde oturma aldi. Aileler, pub ya da sinemaya gitmek yerine kolektif
olarak ya da ayri ayri oturup video-kasetleri seyrediyor ya da otuz kanalli televizyon,
uydu ya da kablolu yayin arasinda bir sec¢im yapryor. Eglence disindaki o&biir
hizmetlerde ev merkezlidir. Telefon araciligiyla 24 saat dolaysiz bankacilik (tele-
bankacilik), tele-alisveris, online egitim, elektronik eve is verme, ozellikle mimari,
muhasebecilik, reklamcilik, bilgisayar programciligi, sirket damismanhgi, yiiksek
ogrenim ve avukatlik gibi alanlarda evde ¢alisma olanaklarinin olmasi bu yeni diizene
isaret etmektedir (s. 187-189).
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Bahsedilen yaklasimlar ekseninde bakildiginda tiiketim toplumunda aile artik bir tiiketim birimi haline
gelmistir. Bununla birlikte kadinlarin ve erkeklerin evlilikten beklentileri de ¢ogunlukla bu degerler
tizerine kurulmustur. Yasam standartlarini yiikseltmek, temiz, diizenli, rahat ve biiyiikk bir evde
yasamak, sik esyalar kullanmak gibi tiiketim eksenli beklentiler evli ya da evlenecek kisiler igin
onemli unsurlar olarak goriilmektedir (Demirkan vd. 2009:5-7;Yildirim, 2004:59-81). Evlilikten
beklenen, giinliik yasami paylagmak, bireysel refahi artirmak, baskalartyla iyi iligkiler kurmak, sosyal
ve kiiltiirel aktiviteler ile toplumsal yasama katilmak, ¢ocugun/cocuklarin sorumlulugunu iistlenen bir
ya da birka¢ yetiskini bir araya getiren mahrem ama ortak cevreye sahip acik bir yasam birligi
olusturmaktir (Giddens, 2000:35/170-178). Artik evliligin siirdiiriilmesindeki ana unsurlar, eslerin
birbirlerine bagliligi, duygusal iliskileri ve doyumlari, sevgi, saygi, dostluk, cinsel tatmin,
erkegin/kadini geliri, egitim diizeyi, meslegi ve esler arasindaki sosyal benzerliklerdir (Lloyd ve Zick,
1986:98). Kadinlarin ve erkeklerin kendi 6zgiir alanlar1 merkezinde insa ettikleri aile yasami her
zaman c¢iftler arasinda uyumlu bir birliktelik olusturulmus aile yasamina karsilik gelmemekte ayni
zamanda catigmalarin da yasandigi bir alana karsilik gelmektedir. Ozellikle ¢ift kariyerli ailelerde
iicret, caligma saatleri, ev ici rollerinin yerine getirilmesi, birlikte gecirilen zaman, ¢ocuklarin bakimi
gibi konular, ciftler arasinda catigmalar yaratabilmektedir. Kadin arttk hem para kazanan hem de
sosyal gevresini gelistiren birey konumundadir.

Ekonomik olarak ozgiirlesen kadin ailedeki sorumluluklarin, degerlerin, iletisim bigimlerinin
farklilasmasinda 6nemli bir rol iistlenmistir. Fakat biitiin kadinlarin yiiksek {icretli ve kalifiye islerde
caligmadiklar1 g6z 6niine alindiginda, farkli siniflarda yer alan kadinlar i¢in sorunlarinda da farklilik
arz edecegini de sdylemek gerekmektedir. Is yerlerindeki esit olmayan ve esnek ¢alisma bicimleri gibi
faktorler, hem kadinin 6znel yasam alanimi ingasinda hem de aile igi iligkilerinde sorunlara yol
acabilmektedir (Kandiyoti,1984;Aytac,2002).

Cocugun ailede degisen konumu daha ziyade gocuk merkezli bir yasamin insas1 da giiniimiizde ailede
gozlenen diger bir farklilagsma alanidir. Geleneksel toplumdan farkli olarak giiniimiiz toplumunun aile
yapisinda hakim olan en temel deger, cocuktan beklentilerin azalmasidir. Cocugun egitimine verilen
Oonemin ve buna mukabil egitim masraflarinin artmasi, ailenin ka¢ c¢ocuk sahibi olacagim
belirlemektedir. Cocuga iliskin masraflarin yeni ekonomik diizende artmasi, modern ebeveynler igin
zorlayici ylkiimlilikler igermeye baglamistir. Cocugun yetistirilmesi ve sosyallesmesinde aile disi
dinamikler 6nem kazanmustir (Parillo, 2002:289-292). ,

2.YONTEM

Arastirmada nitel veri toplama teknigi kullanilmistir. 10 kisi ile goriisme gerceklestirilmistir.
Arastirmanin bu kisminda giiniimiiz toplum dinamikleri ekseninde evlilik ve aile ile ilgili beklentilerde
ve tercihlerdeki degisimler, goriisme yapilan kisilerin goriisleri {izerinden degerlendirilmektedir.
Goriligme yapilan kisiler K1-K10 olarak kodlanmistir. Farkli fakiiltelerde lisans ve lisansiistii diizeyde
ogrenim goren katilimcilarin yas araligi, 17 ve tizeri olarak belirlenmistir. Tiirkiye’de evlilige ve aile
kurumuna yonelik degisen kaliplar, ideal evlilik yasi, ideal es tanimlamasi, evlilik siirecindeki rollerin
paylasimi, bosanma, ekonomi ve aile kurumu arasindaki iligki, evliligin devamliligin1 saglayan sosyo-
kiiltiirel ve psikolojik faktorler sorgulanmustir.

3. BULGULAR
3.1. Aileye Yonelik Geleneksel Kaliplarin Degismesi Durumu

Goriisme gergeklestirilen 6rneklem grubu lisans ve lisansiistii 6grencilerinden olusmaktadir. Her birey,
icinde dogup biiylidiigii sosyo-ekonomik ve siyasal kosullar i¢inde kimligini gelistirmektedir. Aile ve
evlilik ile ilgili diisiincelerdeki farklilagsmay1 belirleyen dinamikler sadece bireysel degil sosyo-
ekonomik ve siyasal yapidaki degisimlerdir. Farkli sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel ortamlarda
bliyliyen, sosyallesen, kimligini insa eden bireylerin yasam big¢imleri, hayattan beklentileri, ihtiyaglari,
sorunlar1 ve sorunlarin ¢oziimiine yonelik gelistirdikleri stratejiler de farklidir. Giintimiiz hizl1 degisen
diinyasinda evlilik ve aile ile ilgili geleneksel kaliplarin degistigini sdylemek miimkiindiir. Evlilik, bir
anlamda, yasanilan toplumsal yapimin etkilerinin yansidigi bir alandir. Bireyler yetistikleri ailelerde
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model aldiklar1 davraniglar1 evlilik iliskisinde yeniden iiretebilmektedir. Esle ve ¢ocukla gelistirilen
iligki bicimi, beklentilerin karsilanip karsilanmamasi, gorev ve sorumluluklarin yerine getirilme
bi¢imi, bu yeniden iiretimin somut olarak yansidigi alanlar olarak goriilebilir. Egitim ve is hayatina
dahil olma goreli olarak evlilik iliskilerini farklilagtirmaktadir. Ekonomik 6zgiirliik, sosyal ve kiiltiirel
hayata daha yogun sekilde katilim saglama, kentsel yasam dinamikleri, sosyal medya kullaniminin
yayginligi, ozgirliikk¢li ve bireysel tercihlerin onceligi gibi degiskenlerle sekillen modern toplum
yasaminda bireylerin geleneksel evlilik degerlerinin farklilastigini séylemek miimkiindiir. Evlilikler
artik giiniimiizde pek c¢ok birey icin zorlu ekonomik kosullara ya da aile baskisindan kurtulmak igin
gerceklestirilen bir iliski bicimi olmaktan ziyade asik olunan, ortak paylasimlar ekseninde mutlu
olacagimi diisiindiigii kisiyle insa ettigi bir iligski bigimidir. Giiniimiizde bireyin evlilik siirecine dahil
olmasinda fiziksel ve psikolojik olarak hazir olmasi 6nemli bir dl¢iittiir. Buna mukabil, mutsuz oldugu,
beklentilerini gerceklestiremedigi, kendini kisitladigin1 ve farkli arayislarina karsilik bulamadig: bir
evlilik iligkisini yine kendi tercihiyle sonlandirdig: bir iliski bi¢imidir de ayn1 zamanda. Bu konuyla
ilgili katilimeilarin goriisleri soyledir:

“Evienecegim kisiyle ilgili geleneksel kaliplar: asla dikkate almiyorum, bir¢ogunun da
alinmamasi1  gerektigini  diisiiniiyorum.  Geleneksel kaliplarin insanlart  kisitladigim
diistiniiyorum.” (K1).

“Evlilikle ile ilgili diistincelerini geleneksel kaliplar belirlemiyor. Evlenecegim kisiyle
ilgili geleneksel kaliplart dikkate almiyorum. Tabi bu yetistirildigim aile ile alakali. Benim
ailem benim mutlulugumun daha onemli oldugunu diigiiniiyor bundan dolayi kararlarima
saygulilar. Bana giiveniyorlar da. Bunun i¢in geleneksel kaliplar benim icin onemli degil.
Elestirdigim konular ise erkeklere bazi konularda daha ayricalikly davranilyyor. Burada yine
esitlik konusuna geliyorum. Erkeklerin, erkekler ne yapiyorsa kadinlarin da aymi geyleri
yapabileceklerini kabul etmeleri gerekiyor. Eger kabul etmiyorlarsa kendileri o hareketleri
yapmamalilar benim goriisiime gore.” (K2).

“Asla geleneksel kaliplara takilan biri olmadim, olmayi da diisiinmiiyorum. Bu
kaliplar toplum baskistymis gibi geliyor. Kaliplar ¢ok sagma geliyor. Zaman degigiyor devir
degisiyor eskiden nasilsa oyle siiregelmek zorunda degil. Biz degisiyoruz. Bunlar degismeli. *
(K3)

“Herhangi bir geleneksel kaliba uyum saglamiyorum. Karsi taraf bana saygi duydugu
siirece bende bana mantikli gelen durumlara uyum saglayabilirim. Ama yasadigimiz yiizyila
uygun olmayan kaliplar beni oldukca tiziiyor. Biiyiiyemiyoruz, dgrenemiyoruz, gelisemiyoruz.”
(K4).

“Geleneksel kaliplar deyince dncelikle diigiin, evlenme bicimi aklima geliyor. Diigiinii
dikkate aliyorum ama az masrafli sade diigiinleri seviyorum. Ciinkii bir araya gelmek,
birlesmek bir kutlama ile édiillendirile bilinir. Gériicii usulii eviiliklere de karsiyyim ¢iinkii
se¢me hakki bireyindir. Gerdek giinii kan bekleme gibi kisilerin bir seyleri sirf ispat etmek,
kanitlamak icin girdikleri psikolojik bunalimlar, baslik parast gibi insamin ashinda
degersizlestiren olgular tamamuyla yanlis buluyorum. “ (K5).

“Geleneksel kaliplar konusu artik ¢ok fazla énem arz etmemektedir. Ki etmemelidir
zaten. Geleneksel kaliplarin evlilikte ya da aile kurmakta ¢ok gerekli bir durum oldugunu
diistinmiiyorum. Bence bu durum sadece evlenmek iizere olan iki bireyin isini daha da
zorlastirmaktadwr. ** (K6).

“Geleneksel kaliplar benim evlilik kararimda ve evlilikle ilgili diisiincelerinde onem
verdigim bir konu degildir. Insani olarak iyi olmasi yeterli, geleneksel kaliplar bunun éniine
gecmemeli.” (K7).

“Agik¢ast geleneksel evliliklerden ¢ok modern eviilik taraftariyim. Kina gecesinde
aglamak yerine ailem ve arkadaslarim ile giilerek zaman gegirmeyi tercih ederim. Ayrica
evlenecegim kisinin kiiltiirel bakisi da benim igin ¢ok onemli oldugu icin uyusmazlik var ise
bunu bastan sonlandiririm. Din, wrk, etnik kéken ayrimi asla yapmam. Bu yiizden esimin
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istegine saygt duyarim, o da benimkine saygt duyuyor ise tabiki de. Ciinkii Tiirkiye'de
maalesef ki din ayrimi ve kiiltiirel catismalar yasaniyor. Bu yiizden bu tiir yobazliklar:
elestirmeyi gectim gormezden gelecegim ilk seylerden bir tanesidir.” (K8).

“Benim bir yanim geleneksel degerlere saygi duyar. Mesela aile biiyiiklerimin yaninda
esimle sarmas dolas olmak ya da bazi hallerde el ele tutusmayr bile istemeyebilirim. Bu
konularda geleneksel yanim var. Diger yandan evlilik icin illa diigiin olmasi gerekir gibi
gelenekler bana mantikli gelmiyor. Iki kisinin evlenmesini bu kadar satafath duyurmaya gerek
yok bence yani burada sadece benim diisiincem onem tasimaz es adayimun da diisiincesini
dikkate almam gerekir. Diger yandan evlendigimde ne kendi aileme ne de esimin ailesine
yakin olmak istemem. Kendi ailemiz olsun ve mahremiyetimiz bizde sakli kalsin isterim.
Kiiltiirel ozellikler var bir de. Ornegin Kiirtlerde genel olarak gelin kaynana ve kayinpederin
yanminda konusmaz ve yemek yemez. Bu kiiltiir giderek azalmakla birlikte benim asla kabul
edebilecegim bir konu degil ozellikle egitimli yetismis bir birey olarak bu tarz kiiltiirlere
uymayt kabul etmem.” (K10).

3.2. Giiniimiizde Evliliklerde Yasanan Temel Sorunlar

En genel ifadesiyle aile kurumu, ¢cocuk yapma, cinsel ihtiyaglarin tatmini, bireyin kimliginin insas1 ve
duygusal ihtiyaclarinin kargilanmasi, toplumun sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik degerlerinin
aktarilmas1 ve yeniden {iretilmesi, ekonomik sistemin ihtiyact olan bireyin yetistirilmesi gibi farkli
islevlerle 6ne ¢ikan bir kurumdur. Bu baglamda evlilik yoluyla kurulan aile kurumunun devamlilig
onemlidir. Kiiresellesme siireciyle yasanan teknolojik, ekonomik, sosyal, kiiltiirel, siyasal ve hukuksal
degisimler evlilik ve aile ile ilgili iligski sistemlerini de etkilemistir. Aile kurumu, yapisal ve islevsel
acidan farklilasmigtir. Kentlesme, artan sosyal hareketlilik, kadin istihdaminin artmasi, yasam ve
tiketim bigimlerinin farklilagmasi, egitim diizeyinin farkli toplumsal kesimlerde ve cinsiyetler
arasinda yiikselmesi, kariyer merkezli is ve galisma bi¢imlerinin yayginlagsmasi gibi degisimler, ¢ift
kariyerli ailelerin yayginlagmasina, eslerin sosyal ve kiiltiirel hayata katilimlarinin artmasina, cocuga
verilen Onemin degismesine, daha ge¢ yaslarda ve bireysel beklentiler ekseninde evliliklerin
gerceklestirilmesine, evlilik oncesi birliklere yonelik toplumsal baskilarin azalmasina yol agmustir.
Bunun yani sira sahip olunan gocuk sayisindaki diisiis, cocuk sahip olmama yoniindeki kararlar,
bosanmalarin artmasi, evlenmeden birlikte yagamay: tercih etme seklinde alternatif iligki formlarinin
yayginlagmasi, escinsel birlikteliklere yonelik toplumsal baskinin goreli olarak azalmasi da yaygin
yasam formlar1 olarak goriilmektedir. Tiirkiye’de aile ve evlilik ile ilgili diisiincelerin degismesine
neden olan faktorlerden en Onemlisi, kadinin degisen sosyo-ekonomik statiisiidiir. Her ne kadar
glinimiizde c¢alisan kadinlarin orani fazla olsa da diisiikk gelirli ve diisiik statiili islerde calisan
kadinlarin varligi dikkate alindiginda, zorlu ekonomik kosullar, evlilik karar1 alinmasinda taraflar
etkileyen onemli bir degisken olarak kabul edilebilir. Evlenecek taraflarin sosyo-ekonomik durumlari
ne kadar iyi ise evlilik siirecinde maddi konular, iligskinin dinamigini goreli olarak daha az
belirleyebilmektedir. Ekonomik kosullarin yani sira evlilik ve aile kurumuna yo6nelik 6nemli diger bir
sorun eslerin birbirileriyle ve eslerin sosyal ¢evreleriyle kurduklari iligkilerin niteligidir. Glintimiizde
evliliklerde, 6zellikle bosanma nedenleri {lizerine yapilmis arastirma verilerine gore, iletisime dayali
sorunlarin, eslerin anlagamamalarinin ya da kaliteli iligki gelistirmemeleri durumlarinin siklikla
vurgulandig1 dikkat ¢ekicidir.

Katilimcilara Tiirkiye’de aile ve evlilik ile ilgili en temel sorunlarin ne oldugu ve bu sorunlari
belirleyen unsurlarin neler oldugu sorulmustur. Katilimeilarin goriisleri su sekildedir:

“Tiirkiye'de evlilige ve aile kurumuna abartili 6nem gosterildigini diisiiniiyorum ve
sorununda bu abartili onem oldugunu diisiiniiyorum. Evlilik yapan bireylerin ailelerinin
eviilik siirecine etkileri diigiin dernek dénemlerinin sorunlart evlilige olumsuz etkileri
oldugunu diistiniiyorum. En onemli sorun ise maddi problemler. Giiniimiiz Tiirkiye sinde
ortalama bir geliri olan insanlar evlenemez ve evliligini de yiiriitemez.” (K1).
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“En énemli sorun erkeklerin kendilerini kadinlardan iistiin gérmesidir. Kadinlar da
bir sekilde erkeklerin evlilik icinde iistiin olmasin desteklemektedir bu ayri bir sorundur.
Herkes egittir. Ataerkil bir toplumda yasadigimiz igin eviilikler sonucu kurulan ailelerde
kadinin ¢ok fazla sz hakki olmuyor ki bence bu ¢ok biiyiik bir sorun. Sonugta demokratik bir
tilkede yasiyoruz ama es baskisi yiiziinden yonlendirilip manipiile ediliyoruz. Bundan dolay
da Ataerkillikten kurtulamiyoruz.” (K2).

“Cogu insan sevgi gostermeyi, sevmeyi bilmiyor ve doyumsuz insanlar var bu biiyiik
bir sorun bence. Tiirkiye'de ¢ogu evlilikte eviendiginde artik birinin sahibiymissin tavrina
giriyor ve sevgisizlikle bir eviilik gecirmeye calisiyorlar. Kadin ev isi yapar erkek eve bakar
kadin sevgi gésterir kaliplar: ¢cok geride kaldi. Kisinin kendi hayati olamazmis gibi, toplum
baskist siirekli devreye giriyor. Evli kadimin ne isi var orda, boyu kadar ¢ocugu var, evli
insana yakismaz, evli barkli insansin o giydigin ne, ondan koca olmaz vb. bir¢ok laf var.
Ustiine birde aldatmalar ¢ok yaygin bana kalrsa, bu da sevgisizlikten ve doyumsuzluktan.
Cogu insana gore toplum baskisi ve kaliplar evlilik diisiincelerini etkiliyordur.” (K3).

“Kimi toplum baskisindan kagmak evleniyor, kimi sevdigi, kimisi ise mantiklr oldugu
icin. Tiirkiye deki genel durum ise toplum baskisi.” (K4).

“Bence sorun ‘cahillik’ aile c¢ocuga gordiikleri kadarimi kendi hayatinda da
uyarlamasint istedigi igin kisi sadece bir noktaya kadar gidebiliyor. Eviilikte de cinsellikte de
algilar ayip olarak algilandigint igin yasayip kendin gériirsiin deyimiyle kisi burda zayif
kalwyor. Cocuk aileden gordiigiinii yasamina katar uyarlar siddet ortaminda biiyiiyen ¢ocuk
baskuyn karsiya siddet olarak sunar béyle bir ornek verebiliriz.” (K5).

“Tiirkiye deki en onemli sorun insanlarin bazi olagan durumlara ¢ok tepki verip asil
tepki verilmesi gereken olaylara da tepki vermemesidir. Bir kadin 30 yasina geldigi halde
neden evlenmedigi ¢ok biiyiik bir sorunmugs gibi tepki goériirken baska bir kadin aile icinde
siddet goriince “kocandir yapar” “bu yiizden eviilik bitmez” gibi ¢ag disi tepkilerle
karsilasmaktadir. Ve hala iilkece kadin-erkek haklary esitligi konusunda hemfikir olamamamiz
bu sorunlarin en basinda yer almaktadir. Biz evlenen iki insana da evienmis muamelesi
vaparsak zaten aile kurumu sorunsuz ortaya ¢ikar. Evienen kadin kocasina annelik yaparsa
tiim yiikii surtlanus yorgun ve hayattan keyif almayan esler, anneler ortaya ¢ikar ve sonucunda
ne koca ne ¢ocuklar ve en onemlisi o kadin bu evlilikten keyif almaz.” (K6).

“Ekonomik sikinti suanin en biiyiik sorunu bence ve evliligi etkiledigini diisiiniiyorum
¢linkii insanlar tek basinayken geginemiyorlar ve aile kurumuna girmekten hep kaginiyorlar.
Ya da bazilart icin ekonomik sorunlardan kagabilmek icin evienmeyi tercih ediyor. Maddi
durumu iyi olan ¢ok para kazanan kisilerle evilenenler daha rahat yasiyyor. Bence artik
evliliklerde maddi kogullarin iyi olmasi ¢ok onemli” (K7).

“Tiirkiye'de evlilik konusunda hep abartiya kagiyor insanlar. Hayalimdeki diigiin
algisimin yanina Baby shower gibi tuhaf adetler de geldi. Bence herkes diledigini yapma
ozgiirliigiine sahip ancak ben evliligi kurarken gelecekte ¢ocuguma yapacak yatirimlari
diigtintir bir aile kuracak olmanin algist ile bu tiir fuzuli harcamalardan kag¢inirim. Evet,
herkes kendisi icin bir sey yapmak ister, bakim, giysi, ayakkabi. Bunlari ben de isterim ancak
abartiya kagmamnin bir mantigt yok degil mi?. (K8).

“Giiniimiiz evlilikleri bence tahammiilsiizliik dolu. Bunda eskiden kadinlarin boyun
egip simdi kendilerinin de bir birey kimligi kazanmasuun da bir etkisi var. Bu kadinlarin
varligr agisindan olumlu bir gelisme ancak herhangi bir tartismada kapiyi ¢ekip gitmek bence
eviilik olgunluguna yakismiyor. Giiniimiizde sosyal medya ve internetin etkisiyle insanlar bir
sevgiliden ébiiriine atliyor bu evliliklere de sigramis durumda. Herkes ¢ok giizel ve herkes her
an birini bulabilir konumda. Bunun sonucu olarak da esler arasindaki baghlik azaliyor
tahammiilsiizliik artiyor. Ulkenin en énemli sorunu cehalet. Bazen kendimi bu caga ait
hissetmiyorum. Egitim bir seyin degerini yiikselte bir seydir. Bunun karsisinda cehalet
insanlarin  kaba olmasima siddete meyilli  olmasina  kiifiir  etmesine dovmesine
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sorumluklarindan ka¢masina anne baba gérevini almamasina ¢ocugunu yetistirme bilincinin
olmamasina neden olmaktadir. Bu yiizden cehalet bence evlilikleri toplumsal olarak kétii
etkilemektedir. Oziir dilerim ama bazi insanlarin evliligine baktigimda midem bulaniyor ama
sonra sunu fark ediyorum ki onlarin kendi diinyalarinda birbirlerini tamamlyorlar. Onlarin
diinyast o kadar benim farkl: diisiinmem onlarin hayatini etkilemiyor. Dolayistyla bilemiyorum
kafam ¢ok karisik bazi evlilikleri sadece mesru yoldan cinsel ihtiyaglarin karsilanmasi olarak
gortiyorum bence evlilik ¢ok daha fazlasi. Nitelikli egitimli bireyler olduk¢a bence aile kurumu
evliligin mantig1 da anlasilacaktir. Yani ¢ok evlilik meraklist bir insan degilim ama evlilige
cok onem veriyorum. Illa herkes evlenecek demiyorum belki iitopik olacak ama evlenenlerin
farkli bir bilingte olmasini isterim beklerim. ” (K10).

3.3. Evlilik ve Ekonomik Kosullar Arasindaki iliski

Modern toplum dinamikleri, aile kurumunu ve evlilik iligkisini daha disa acik kilmistir. Gegmisle
karsilastirildiginda digsal unsurlardan daha kolay etkilenebilir bir yapiya sahip olan aile kurumunu
etkileyen en 6nemli unsur ekonomik kosullardir. Mikro ve makroekonomik veriler, ailenin, ekonomik
degisimlerden biiyiik 6lciide etkilendigini gostermektedir. Issizlik, belirsiz ve giivencesiz calisma
hayati, diigiikk licretler ve uzun c¢aligma saatleri, artan tiiketimle birlikte artan borglanma, enflasyon,
sosyal giivenlik sisteminin zayiflig1, sosyal adalet anlayisinin yerinden edilmesi, yoksulluk ve ge¢im
sikintis1 aile kurumunu biiyiik olgiide etkileyen ekonomik problemlerdir. Evli ¢iftler, s6z konusu
maddi sorunlar1 agsmak i¢in kendilerine 6zgii stratejiler gelistiriyor olsalar da 6zellikle ¢ocuk sahibi
olan ciftlerde uzun erimli stratejilerin gelistirilmesinde zorluklar yasandigi bir gercektir. Ekonomik
kosul, ¢ift yonlii sekilde hem evlenmenin hem de evliligin sonlanmasinin nedeni olabilmektedir.
Maddi sorunlarin iistesinden gelmek i¢in evlenmek zorunda olmak ve yine maddi zorluklarin
tistesinden gelmek igin evliligi bitirmek, ekonomik kosullarin, aile kurumu igin Gnemine isaret
etmektedir. Neo-liberal ekonomik politikalar, bireyleri istihdam ve refah diizeyi agisindan istikrarsiz
ve giivencesiz kilmaktadir. Cift gelirli ailelerde bile ekonomik sorunlar optimum sekilde
¢oziilememekte; esler arasinda c¢atigmalar yasanabilmektedir. Sorunlarin iistesinden gelinemeyen
evliliklerde, psikolojik sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Tiilkenmislik sendromu, aile i¢i siddet, alkol vb.
irtiinlerin kullamiminda artig, evi terk etme, aldatma, ev i¢i sorumluklardan ka¢ma, intihar gibi
orneklendirilebilecek pek ¢ok sorun, ¢iftlerin giindemine taginmaktadir. Eslerden biri bu sorunlarin
cozliimlenmesi noktasinda isteksiz ve anlayissiz kaldiginda evlilik sonlanabilmektedir. Dolayisiyla
ekonomik kosullar evlilik iligkisini niteliksel ve niceliksel olarak belirleyen 6nemli degiskendir
diyebiliriz.

Katilimcilarin evlilik ve ekonomik durum arasinda nasil bir iligki kurduklarina dair goriigleri su
sekildedir:

“Eviiligin  ekonomik olarak rahat insanlar arasinda daha iyi yiiridigiini
diistiniiyorum.” (K1).

“Giiniimiiz sartlarinda evlilik ve ekonomik kosullar arasindaki iligki dogru orantilidir.
Bir¢ok insan maddiyatcidir. Paramin mutluluk getirecegini sanan ¢ok insan var ama sonugta

para da bir giin tiikenebilir. Onun icin aileler ekonomik sartlara bakilarak kurulmamalidir.”
(K2).

“Tabi ki déneme bakarsak artik ekonomik durumunun iyi olmamasi ¢ok fazla soruna
yvol acgabiliyor. Eviilikte onemli tabi. Ama verilen ¢abamin daha onemli oldugunu
diistiniiyorum. Ekonomik durumu evlilik icin baslica bir kriter olarak asla gérmiiyorum. Her
iki tarafta birbiri icin ¢cabaladiginda ekonomik durum ilk sirada gelen bir kriter olmaz. * (K3).

“Sundan eminim ki kadimin ekonomik durumu erkekten daha iyiyse biiyiik
problemlerin baslangici  oluyor. Ama birliktelikleri swrasindaki ekonomik durumdan
bahsedersek. Diigiin, nigsan, kina gibi masrafsiz ve gereksiz kavramlarin yapimasi ekonomik
durumlarini ¢ok kotii etkileyebilir.” (K4).
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“Dogrusal bir iligki kuruyorum ¢iinkii bulundugumuz donem ekonomik anlam da
paraya baglt bir ¢ag da yasiyoruz. Her ne kadar her seyin tam donamimli saglanmasi sart
olmayacak asiriya kacilmayan bir durum ele alinmasi gerekse de toplumumuz buna artik bu
gozle bile degerlendiremiyor. Evlilikler bile artik gosteris tizerinde kurulan bir dongii de
ilerledigini diisiiniiyorum. * (K3).

“Evlilik ve ekonomik durum birbirine ¢ok zit iki olaydwr. Giiniimiizde herkes istedigi
gibi ve bor¢suz evienmek icin aylarca para biriktirmektedir.” (K6).

“Ekonomik sikinti insanlart bunalima sokuyor bu da stres ve bunalimi beraberinde
getiriyor bu yiizden boganmalar ve tahammiilsiizliik artiyor.” (K7).

“Evlilikte herkes kendi ekonomisine gore diigiin yapmali bence ¢iinkii ekonomik
kosullarin zorlastigi bu devirde simirt agmak gelecek icin kaygilara neden olabiliyor.” (K8).

3.4. Es Secim Kriterleri ve Ideal Es Algisi

Bireylerin yasam dongiileri i¢inde 6nemli bir asamaya tekabiil eden evliligin, niteligi ve siiresi,
glinimiiz hizli degisen diinyasinda taraflarin beklentilerinin karsilanip karsilanmamasiyla dogru
orantilidir. Tirkiye’de geleneksel aile baglari, evliligin pek ¢ok agamasinda belirleyici olmaktadir. Es
secimi bu asamalardan biridir. Bireyler evleneceklerin kisileri, cogunlukla yaygin toplumsal deger ve
normlar ekseninde degerlendirmektedir. Bu acidan bireylerin es secimlerinde dikkate deger gordiikleri
sosyal ve psikolojik niteliklerin neler oldugu konusu, geleneksel deger ve normlarin degisip
degismediginin sorgulanmasi noktasinda onemlidir. Kadinlarin ve erkeklerin evlenecekleri kisilerle
ilgili dlgiitlerinin farkli olabilecegi de konunun baska boyutuna tekabiil etmektedir. Giiniimiizde sosyal
iligkilerde ve evliliklerde bireylerin en ¢ok sikayet ettikleri konularin baginda giderek artan giivensizlik
gelmektedir. Birincil iliskilerdeki duygusal baglarin zayiflamasi, iliskilerin devam ettirilmesi
noktasinda stratejik pratikleri giindeme getirmektedir. Bosanma ile sonuglanan evliliklerde gozlenen
nedenler arasinda giliven duygusunun ve bagliligin kaybolmasi yer almaktadir. Duygusal bagin ve
baghiligin deforme oldugu evlilik iliskileri, hem ¢iftler hem de cocuklar agisindan sorunlar
yaratmaktadir. Bu nedenle evlilikte paylasimlarin arttirilmasi, sorunlara yaratici ¢oziimler
gelistirilebilmesi, sosyal ve kiiltiirel olarak aile {iyelerinin kendilerini zenginlestirebilmeleri, sosyal
cevreyle saglikli iletisim kurulabilmesi gibi ¢esitlendirilebilecek pek ¢ok durumun saglanmasinda,
taraflarin daha avantajli olabilecekleri kaliteli bir ortamin insa edilmesinde eslerin kigiliklerinin 6nemi
bliyliktiir. Duygusal, psikolojik ve cinsel pek ¢ok ihtiyacin karsilanmasinda islevsel olan ailenin
devamlilig1 da eslerin hem kendilerine hem de sosyal gevrelerine yonelik sahip olduklari farkindalik
diizeyine bagli oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Dolayisiyla, evlenme karari alinan bireyin
sosyo-kiiltiirel ve psikolojik nitelikleri 6nem arz etmektedir.

Katilimcilarin evlenecekleri kisilerde aranan 6zelliklerin neler olduguna dair diisiinceleri sdyledir:

“Mantikl diisiinen ve hareket edebilen bir insan olmalidir. Ideal es ¢ok saygili, kibar,
zeki ve diigiinceli olmalidwr. Saygili, sorumluluk sahibi, kisisel gelisimini tamamlamus, diiriist
ve ileride iyi anne/baba olabilecek biri.” (K1).

“Bana kars1 diiriist davranmalidir. Saygili ve sevgi dolu olmaldir. Bir sorun ile
karsiastigimiz zaman beni yart yolda birakmamalidr ¢oziim tiretmeye odaklanmalidir. Sadik
olmalidir. Beraberken eglenecegim biri olmalidir. Ideal es konusuna gelince dis goriiniis
bir¢ok insan icin onemli olsa da benim icin o dis giizellik bir yere kadar gegerli. Benim i¢in
onemli olan davramis tarzi bana olan saygisi ve sevgisi. A¢ik goriislii olmali insanlar
tamimadan yargilamamali ¢iinkii cogu zaman goriiniisiine bakarak yargiladigimiz insanlar hig
ummadigimiz gibi ¢ikabilir. Onemli olan kalp giizelligidir. Bir insam dis goriiniigiinii ¢egitli
operasyonlarla degistirip su anki insanlarin giizellik algisina sokabiliriz ama kalbi giizel
olmayan insanlarin kalbini giizellestirecek bir operasyon maalesef yok.” (K2).

“I'yi, merhametli, girigken, kendinden emin, sevgisini hissettirebilen, yeni yerler
kesfetmeyi, gezmeyi seven ve destekleyici biri olmali. Deger bilmesi ve yasamayr sevmesi
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pozitif olabilmesi ¢ok onemli. Bana bir seyler katabilmeli. Lyi bir isi olmalidir. Dis goriiniis
olarak tabi ki bakimli ve ozenli goriinmesini isterim, bunlara onem vermeli bana gore. Bunun
yan swra iyi, merhametli, girisken, kendinden emin, sevgisini hissettirebilen, yeni yerler
kesfetmeyi, gezmeyi seven ve destekleyici biri olmali. Béyle biri oldugunu da hissettirmeli,
belli etmeli. Ciinkii hayatimda béyle biriyle olmak isterim, enerjimi diigiiren sevgisini
hissetmedigim, etrafina merhameti saygist iyiligi olmayan, beni desteklemeyecek birinin
hayatima bir seyler katabilecegini diisiinmiiyorum.” (K3).

“Kendini taniyan, sadakatli, merhametli ve adaletli biri olmali. Kendini taniyan insan
yanlislarim fark edip kendini diizelten ve gelistiren biri olur. Bir iligkide tabii ki birbirimize
bir seyler dgretebiliriz, 6grenebiliriz ama her yanhsim diizeltmeye ¢alismak demek ¢ocuk
biiyiitmekten farksiz olur. Sadakat, saygi, anlayis ve empati kurmak ¢iinkii giiniimiizde artik
kadina siddet, bosanmalar, aldatilmalarin ge¢mise gore daha da fazla oranda oldugu bu siire¢
de bu kriter her ne kadar zor olsa da bu en temel aradigimiz oncelikler arasinda oldugunu
diistiniiyorum.” (K4).

“Yeterince kendini gelistirmis olmasi, aile baglarimin iletisiminin giicii ¢evresindeki
statiisti, es/partner anlayisim bakis agisi, sevgisi, giivenirligi, karsisindaki kisinin zevklerine
duygularina verdigi onem bile ozellikler diyebiliriz. Evienmek istedigim insanmin mantik
cercevesinde bana uygun olup olmadigi onemlidir ancak devreye duygular girdiginde
mantikla diisiindiigiimiiz kriterler tabi ki azalmaktadir. Onemli olan ne aileler ne toplumsal
baskilardwr. Zaten evlenmek gibi ciddi bir adim atmayr diisiindiigiimiiz bir insanla her seyin
ortak noktasinda bulusabilecegimizi ve ikimiz adina mantikli kararlar alabilecegimizi
diigtiniiyorum.” (K35).

“Tabi ki her insamin istekleri benzerdir. Saygr duymasi, sevmesi, sadakatli olmasi, dis
gortintisiine 6nem vermesi, kendi ayaklart iizerinde duruyor olmasi vs. Ama bu hayatta kimin
ne olacagi belli degil bu yiizden sartlar ne kadar degisirse degissin evienmek isteyecegim
insamin hep en yakin arkadasim olup yammda durmasi en oOnemli ézelligidir. Insani
duygularint yitirmemis, saygi, sevgi ve merhamet duygusunun olmasi, sorumluluk sahibi, ev ve
aile hayatindaki sorumluluklarint yerine getirebilecek biri olmali, giivenilir sadik olmall,
hayat standartlarim yerine getirebilecek biri olmali, egitimi ve maddi durumu iyi olmal.”

(K6).

“Saygi, sevgi ve merhamet duygusunun olmasi, egitimli olmasi, anlayisli olmasi benim
icin 6nemlidir. Aile yapilarimin birbirine yakin olmasi da onemli” (K7).

“Cogu arkadasim dig goriiniigten ¢ok bahsediyor, dig goriiniisiin, ¢ekiciligin, fiziksel
ozellikleri ¢ok onemli oldugunu soyliiyor. Yakisikli, kumral olsun diye. Elbette herkes bunlart
arar ama ben aym zamanda o kisinin iyi niyetli mi, saygili mi, giivenilir mi, diigiinceli mi,
azimli mi, c¢aliskan mi sorularimi sorarim kendime. Bu ozellikler benim i¢in fiziksel
ozelliklerden daha onemlidir benim igin.” (K8).

“Evienecegim kisiye giivenmem benim i¢in onemlidir. Giiven duygusu, saygi,
samimiyet onceligimdir. Evlilikte sorumluluklarimi yerine getiren biri olmali. Aynmi sosyal
kokenden olmamizin bir onemi yok benim icin. Ama iyi bir isinin olmasi, gelirinin iyi olmasi
daha onceligim.” (K9).

“Es adayimda aradigim kriterler oldukca genis. En basta iiniversite mezunu olmasini
isterim. Miimkiinse de iiniversiteyi sehir disinda okumus biri olmasini isterim. Universite
okuyan insamn mental anlamda diisiinceleri degisiyor ve daha agik goriislii oluyor. Bunu
iiniversite okuyan ve okumayan erkek kardeslerim arasinda da goriiyorum. Ikinci olarak
tiniversiteyi sehir disinda okumak ekonomi yometmeyi, kriz yonetmeyi, evi gegindirmeyi
ogretiyor bu yiizden de énemli bence. Egitimden sonra is olarak statii sahibi olmasini isterim.
Yani miihendis olup 8 bin almak mi bakkal olup ayda 30 bin kazanan es mi derseniz miihendis
olamini tercih ederim. Bu yiizden benim i¢in ¢ok onemli. Entelektiiel kiiltiirlii kendini
gelistirmig bir insan beni daha ¢ok etkiler. Kendimi sapyoseksiiel olarak tanimliyorum.
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Karsimdaki nisanin donamimli olmasi beni geligtirmesi o kisiyle konusabilecek tartisabilecek
olmak ¢ok onemli. Bunlarin haricinde karsimdaki insanin sakin sinirli olmayan biri olmasini
isterim. Sinir stres beni de yorar ve boyle bir insana tahammiil edemem. Siddet ve aldatiima
asla tahammiil edecegim konular degil. Genelde bu profilde birini isterim. Ideal es algimda
bunlar fiziksel ve kisilik olarak ikiye ayriliyor. Benim igin %20 fiziksel %80 kisilik ozellikleri
onemlidir. Sapyoseksiiel oldugum icin bir insanla ilgilenmem i¢in minimum diizeyde giizellik
algima uymast gerekir ancak akabinde o kisinin degerini yiikseltecek olan etkenler
karakteristik 6zelligi ve donanimidir. Fiziksel olarak esmer ve benden uzun olmasi ve gébekli
olmamasi ideal. Diger yonlerden bakildiginda liste ¢ok uzun. En az lisans mezunu olmast,
statii vadeden bir ise sahip olmasi, entelektiiel olmasi, okumasi, sinirli, kaba ve kotii
olmamasi. Vicdan sahibi olmasint isterim. En onemli ii¢ etken tiniversite okumugs olmak iyi bir
ise sahip olmak ve entelektiiel olmak. Zaten bu ii¢ 6zelligi tasiyan bir insamin sinirli saygisiz
yere ¢Op atan garsona kotii davranan biri olabilecegini sanmiyorum. Dolayistyla kendini bilen
biri olacaktir. ” (K10).

3.5. Giiniimiizde Aile Kurumunun Gerekliligi Sorunsah

Giiniimiizde en ¢ok tartigilan konulardan bir tanesi, aile kurumunun gerekli olup olmadig1 sorunsalidir.
Bu sorunsal, bireylerin aile ve evlilik ile beklentilerini de belirlemektedir. Ailenin gerekli ve dnemli
olup olmadig1 tartismasi, giinimiizde erkek ve kadin arasinda degisen iliski bicimleriyle
sekillenmektedir. Bireyci ve oOzgiirlik¢li degerlerin One ¢iktig1 toplum yapisi, kadin ve erkek
arasindaki iligskide bireyleri kisitlayan ve onlar1 birbirine baglayan geleneksel degerlerin goreli olarak
farklilagmasi, toplumsal baskilarin azalmasi gibi degisim siireci, evlilige ve aile kurumuna atfedilen
anlam1 etkilemistir. Evlenmeden birlikte yasama o6zgiirliigii, es segcme siirecinde ailenin goriiglerine
verilen Gnemin azalmasi, evlilik Oncesi flort, evlenmeden ¢ocuk sahibi olma, ayni evi paylasan
ciftlerin sayilarindaki artig, cok ebeveynli ailelerin yayginlasmasi gibi pek ¢ok durum, evliligin ¢cok
gerekli olmadig yoniindeki diisiinceleri giindeme getirmistir. Calisan kadinlar igin evlilik bireysel
tercihlerle ve beklentilerle sekillenmektedir ¢ogunlukla. Kendi kararlarimi alabilen, 6zgiir bir sekilde
sosyal hayata katilabilen ve kendini gerceklestirme konusunda pek cok entelektiiel, sosyal, kiiltiirel
faaliyete yonelen kadin profiliyle ¢ok sik karsilagilmaktadir. Bu da kadinlarin evlilik kararlarinda daha
bireyci degerlerin 6n planda oldugunu gostermektedir. Tabiki ki sosyo-ekonomik olarak farkli
toplumsal konumlarda olan kadinlarin, evlilikten beklentilerinin farkli oldugu gercegini de unutmamak
gerekmektedir. Cocugun yetistirilmesinde, Ozellikle erken ¢ocukluk donemlerinden baslayarak
anaokulu, kres vb. gibi farkli yapilarin devreye giriyor olmasi, bireyin sosyallesmesinde ve kimliginin
bigimlendirilmesinde aile kurumu disinda yapilarin da o6nemli ve islevsel oldugu gergegini
hatirlatmaktadir. Ozellikle kadinin ve erkegin calistig1, ya da ¢ift kariyerli ailelerde yetisen cocuklar,
anne-babanin uzun ¢alisma saatleri, cocukla kurulan iliskide sorunlara da yol agabilmektedir. Bu ve
benzeri degisimler, aile kurumuna atfedilen Onemi bir Olglide farklilagtirmigtir diyebiliriz.
Katilimcilarin aile kurumunun 6nemi, gerekliligi ve giiniimiizde aile kurumuna atfedilen 6nemin
degisip degismedigine dair goriisleri su sekildedir:

"dile gerekli ve onemli bir kurumdur. Ailenin oneminin ortadan kalktigin
diisiinmiiyorum iyi aile olabilenlerde aile kurumunun énemi yiiksektir. Zit durumunda haliyle
aile kurumuna énem gosterilmemektedir.” (K1).

“Bireyin kendini gelistirmesinde aile onemli degildir. Gerekli de degildir her insan
kendine yetebilmelidir. Giintimiizde aile kurumunun onemsizlestigini diistiniiyorum. Herkes
maddiyat pesinde kimse maneviyata dnem vermiyor bundan dolayr da aile kavrami

zayifliyor.” (K2).

“Sart diyemem ama kimilerinde etkili oldugunu diistiniiyorum. Her durum igin
olmadan olmaz denilemez ama bazi yonlerden énemli ve gerekli bana gore. Aile kurumuna
verilen deger degisti artik giiniimiizde evet, her sey ¢ok daha basit olmaya basladr insanlarin
goziinde. Aile kurmayt yaslart gelince yapmak zorunda olduklar: bir is gibi goriiyorlar ve
yanlis yanlisi doguruyor. Birbirine saygilar azaliyor, sevgi olmuyor birliktelikler bozuluyor
aile paramparc¢a oluyor gozlerinde aileyi degersizlestiriyorlar.” (K3).
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“dile insanin yetismesindeki en biiyiik etken. Yanlis bir yetistirme yontemi varsa
bireyin kendini diizeltmesi olduk¢a giiclesiyor. Bu yiizden biiyiidiigiin aile onemli. Aileler de
artik zorunlu bir arada duruyorlar gibi. Sevgi dolu bir aile ¢ok nadir artik. Bu konunun da
saygt olmamasindan dolayt oldugunu diisiiniiyorum.” (K4).

“Evet, ¢iinkii cocuklarin yetistirilmesi, erken yasta sosyallestirme (aile iiyelerine statii
saglama), sevgi ve ilgi saglama, kiiltiiriin gelecek nesillere aktarma, ekonomik ve psikolojik
tatmini fonksiyonlarini yerine getiren bir kurumdur. Aile kurumu degisti evet, c¢uinkii
Geleneklerimizi goreneklerimizi ailemiz sayesinde 6grenir ve yasatiriz. Toplum igindeki
hareketlerimiz bile ailemiz tarafindan gekillenir. Bu sebeple iyi bir aile egitimi almis bireyler
toplumda olmasi gerektigi gibi ilerde evlilik arkadaslik, is ortami gibi yerlerde de bizi biz
yvapacak seydir.” (K5).

“Her birey zaten kendisi olarak, hayatta kazandigr basarilarla kendini var etmektedir.
Herkes aile kurmak zorunda degildir. Baba olmayan erkek de anne olmayan kadinda tamdur.
Evlenmedi diye kimse eksilmez. Genel olarak insanlar birbirinden uzaklasti. Aile kurumu da
bu hizmetten payim aldi diye diigiiniiyorum.” (K6).

“dilenin ¢ok gerekli bir kurum oldugunu diisiinmiiyorum. Iyi aileler de var kétii
ailelerde var. Insan yasadigi ailenin disinda da kendini gelistirebiliyor”. Aile giiniimiizde
degisti evet, eski samimi ortamlar aileler giiniimiizde goriinmiiyor.” (K7).

“Bence aile kurumu gerekli olabilir. Bireyler karsuikl paylagimlarinda sevgi, saygi,
merhamet gibi duygulart birakmadiklar: siirece huzurlu bir aile ortammin olacagina
inamyorum. Aile kurumunun toplumda onemi degismemeli aslinda aksine ailenin oneminin
artmast gerektigini diigiiniiyorum ¢iinkii icinde bulundugumuz pandemi siireci bize bir¢ok
kayp yasatti. Bana daha ¢ok oliimlii oldugumuzu yarin yasayp yasamayacagimiza dair bir
garantimizin olmadigum hatirlatti. Bu aileme olan baglarima dair bir etki yaratti. Artik daha
¢ok ailemle olmak onlarla zaman gegirmek gerektigim kamisina vardim. Paylagimlarda
gecikmeyip onlart daha ¢ok sevdigimi hatirlatti.” (K8).

“dile kurumu onemlidir. Temelde birey ailede yetisir. Ve ailede sosyallesir. Ailede
gordiiklerini taklit eder. Bu nedenle bireyin kendini gerceklestirmesi aile icinde alacag egitim
ile alakalidir. Bireyin karakteri ve kisiligi bu safhada olusur. Bu yiizden ¢ocuk biiytitmek degil
birey yetistirmek olarak degerlendiriyorum bu siireci. Minimal diizeyde fizyolojik ihtiyaglar
karsilandig1 takdirde her ¢ocuk biiyiir ama ¢ocuk yetigtirmek ayrt bir emek ister. Farkindalik
sahibi farkliiklara saygili okumay: bilen dinlemeyi bilen bir birey yetistirmede en énemli rol
anne babalara diismekte. Bu yiizden aile kurumu onemlidir bu asamada.” (K9).

“Bana goére heniiz ¢ocuk yoksa eger-ki bence evlilikten 3-4 yil sonra ¢ocuk sahibi
olunmali-bireyler bireysel davranabilir. Yani evliligi yiiriitemeyecekse ayrilabilirler bu aile
kurumuna zarar vermez. Ancak cocuk varsa anne ve baba daha hassas davranmali. Ciinkii
toplumun bireyi ilk olarak aileye doguyor ve ailede sosyallesiyor kisiligini karakterini
degerini ailede kazamiyor. Bu yiizden aile kurumu teoride ¢ok kutsal benim igin.
Uygulamalara baktigimda ise genel olarak bir bos vermislik gériiyorum. Aile olmanin onemi
bence ¢ogu kisi tarafindan kavrannus degil.” (K10).

3.6. Bosanmanin Nedenlerine Dair Goriisler

Gilintimiizde aile ve evliliklerle ilgili en 6nemli sorunlardan bir tanesi bosanmadir. Hem diinyada hem
de iilkemizde bosanma oranlarinda artis s6z konusudur. Sosyal, kiiltiirel, ekonomik, psikolojik pek ¢ok
nedenden kaynaklanan bosanmalar, evliliklerdeki iliskilerin ve degerlerin degistiginin somut
gostergesidir. Yasanilan donemin 6zelliklerine gore bosanma nedenleri farklilagabilmektedir. Tiirk aile
yapisinin en dikkat cekici Ozelligi aileye atfedilen kutsallik anlayisinin devam ediyor olmasidir.
Elbette ki, aile kurumuna atfedilen bu soyut degerin sadece iilkemizde gegerli oldugunu sdylemekte
yanlistir. Bat1 aile modelinde bireylerin 6zerkligi merkezinde insa edilmis iliskisel sistem, Tiirk aile
modelinde duygusal bagliligin ve karsilikli bagimliligin baskin oldugu, bireysel ¢ikarlarin ailesel
cikarlarin arkasma itildigi seklinde bir yapiya tekabiil etmektedir. Aile-akrabalik-komsuluk
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iligkilerinin, saglikli bir zemine sahip olmasa bile, devam ettirilmesi yoniinde gii¢lii bir egilim s6z
konusudur. Cogu zaman evli bireyler arasindaki iliski ve etkilesim, net bir sekilde
ayristirilamamaktadir. Iligkisel sistemdeki sinirlarin ayrilmamasi, ciftler arasinda catismalara yol
acabilmektedir. Kadinin ailedeki statiisii, esler arasinda sorumluluklarin paylasimi, ¢ocuk yetistirme ve
cocugun ihtiyaclarinin karsilanmasi gibi pek cok pratik, Tiirkiye’de baskin olan ataerkil ideolojiye
dayali aile kiiltiiriiyle bigimlenmistir. Bu nedenle, esler arasinda yasanan sorunlarin nedenlerinin
arastirllmasinda, ailesel iligkilerin insa edildigi sosyal, kiiltiirel ve ideolojik yapi Onemlidir.
Glintimiizde ailesel iligkilerde egitim diizeyinin artmasi, kadinin ekonomik 6zgiiliigli, degisen refah
durumu ve bireyci sdylemlerin 6ne ¢ikmasi gibi unsurlar, geleneksel ailesel ve sosyal iliski ve
etkilesim bigimlerini degistirmis olsa da, eslerin birbirleriyle ve aileleriyle/akrabalariyla karsilikli
bagimlilik merkezinde kurduklar: iliskilerini devam ettirdikleri gdzlenmektedir. Yaglilarin yetiskin
cocuklarindan beklentileri, evli ¢iftlerin ¢cocuklarina bakim siirecinde ailelerinden aldiklar1 destekler,
evli ¢ifte aile tarafindan saglanan maddi destek, evli ¢ift arasinda iligkinin siirdiiriilmesinde ve yasanan
sorunlarin ¢oziilmesinde ailelerin yonlendirmeleri gibi durumlar giiniimiizde ciftlerin iliskilerini ¢ogu
zaman olumsuz sekilde etkilemektedir. Evli kisiler, her ne kadar sosyal iliskilerinde ve tiiketim
bicimlerinde bireysel hareket ediyor gibi goriinseler de geleneksel aligkanliklarini devam
ettirebilmektedirler. Ornegin, calisan ciftlerin, okula gitmeyen cocuklariin bakimi nedeniyle kendi
ebeveynlerine yakin yerlerde oturmayi bile tercih ettikleri goriilmektedir. Bunun yani sira Tiirkiye’de
ozellikle dini deger atfedilen giinlerde beraber olmak, akrabalarla sosyallesmek, hasta ya da yash aile
biiyligiiniin bakimin1 iistlenmek, diiglin vb. gibi pratiklere asir1 deger yiiklemek ve o giinlerde beraber
olmaya Ozen gostermek gibi iliskisel Oriintiiler, birincil iligkilerin devam ettirilmesinde avantajli
durumlar yaratiyor gibi goriinse de tam tersi sekilde ortaya c¢ikan bazi sorunlarin nedenleri de
olabilmektedir. Bu durum belli 6lgiide Tiirkiye’de bireycilik anlayisinin nasil gelistigiyle ve bireyci
ideoloji tlizerine insa edilmemis ailesel ve sosyal iligkisel sistemle agiklanabilir. Kadmin ¢alisma
hayatina girmesine ve egitim diizeyinin artmasina ragmen, aile ici rollerin yerine getirilmesinde
sorumluluklarin toplumsal cinsiyet merkezinde siirdiiriiliiyor olmas1 bunun somut yansimasidir. Bu ve
benzeri sosyo-kiiltiirel, sosyo-ekonomik yapida yasanan donilisimler, bosanmalarin nedenleri
olabilmektedir. Evliliklerde geleneksel iliskiler her ne kadar devam etse de giinlimiizde bireysel
tercihler, bireylerin evlilik kararlarinda belirleyici olmaktadir. Bosanma toplumda geleneksel bir tabu
olmaktan goreli olarak ¢ikmistir. Kadinin erkege bagimliliginin azalmasi, cocuklarin yetistirilmesinde
aile disinda farkli kurum ve kuruluslarin da etkin olmaya baslamasi, bireylerin psikolojik, cinsel ve
sosyal beklentilerinin ve ihtiyaglarmin farklilagsmasi evlilik iligkilerini daha esnek kilmakta, ¢ogu
evlilik yine bu nedenlerle sonlanabilmektedir. Katilimcilarin evliligin sonlanmasinin nedenlerine dair
goriislerine bakildiginda, sorumsuzluk, ge¢im sikintisi, ruhsal problemler, siddet (psikolojik ve fiziksel
siddet) olarak belirtilmistir. Katilimcilarin bosanmanin nedenlerine iliskin goriisleri su sekildedir:

“Guiniimiizde bosanmalarin artmasimin  sebebi  yiiriimeyen evlilikleri  yiiriitme
zorunlulugu kalmamasidir. Kadin agisindan eskiye gére daha fazla ¢alisan ve kimseye muhtag
olmayan kadinlarin artmasi ile istenmeyen eviilikler ¢aresiz ve kimsesiz kalma korkusu
olmadan bitirilebiliyor.” (K1).

“Birbirini iyi tamimayan insanlar anlik duygularla karar verip eviendiginden dolay
va da ailelerinin iligkilerine ¢ok fazla miidahale etmesinden dolayr her iki sekilde de bana
gore sayginin bitmesinden ve iletisimsizlikten dolay:. Sayginin bitmesidir evliligi sonlandiran
sey. Bir insan saygi duydugu birini sevebilir ama saygi duymadigi birini sevmez hatta o insan

tizebilecek kiracak seyler soyleyip yapabilir bundan dolayr benim i¢in en onemli sey saygidir.”
(K2).

“Tahammiil seviyesinin azalmasi, hevesle yapilan ya da zorunluluk gibi gériilen
eviiliklerden, saygisini kaybetmis insanlardan, sevgisizlikten, disa donmekten oldugunu
diistiniiyorum. Giivenin sarsilmasi, birbirine vakit ayirmamak, aradaki sayginin bozulmasi,
kiiciimseyici, kirict tavirlar, kendi ozel alammin olmamasi veya birbirinin ozel alanlarina
miidahale etmek bence gecerli sebepler.” (K3).

“Gegmigi asamamak, aldatmak, giivensizilik ve sevginin yoklugu. Karsi tarafin biiyiik
boyutta ozgiiven eksikligi, sadakatsizlik ve saygisizlik.” (K4)
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“Toplumun, ¢evrenin etkisiyle, iletisimsizlik, kisinin yeni arayis, hirslar, kiskangliklar,
baskilar, siddet, gecimsizlik vs. bu listemiz uzar da gider. Kisi ne hayat arkadasini taniyor, ne
de bazen se¢im sansi veriliyor, sorumluluklar tek kisi de ya da aileye itiliyor. Eviiligin iki kisi
arasinda kurulan diizenin aslinda iki kisi hari¢ diger herkesin etkisinin ¢ogunluk oldugunu
daha da net goriiltiyor. Bu iki insanda olusan anlasmazliklar da dahil ki iki sevgi kirintisi da
kisileri evlilige gotiirmemesi gerektigini ve sebeplerden oldugunu diistintiyorum. Aldatma
bunun en biiyiik sebebi olabilir. Tabi ki sadece fiziksel olarak degil ruhsal anlamda da
sayilabilir. Siddet, psikolojik baskilar, ev ve aile biitiinliigiine saygisizlik, 6zel hayatin gizli
kalmamast olarak diisiiniiyorum.” (K35).

“Giiniimiizde evlenmek, aile kurmak, bir ¢ocuk diinyaya getirmek maddi olarak zaten
¢ok zor bir durum. Bir de bunlart yapip hayatlarina devam eden insanlar diisiiniirsek gitgide
daha zor bir hal aliyor. Bunlarin haricinde insanlarin ¢ok rahat yasadiklarim ve artik sadik
kalmanin pek bir anlam ifade etmedigini diisiiniiyorum maalesef. Ayrica hala kadina nasil
davranacagini bilmeyen evlilige asla hazir olmayan ve ciddi stkintilar: olan insanlarin evienip
siddete meyilli olmasi da kesinlikle bir bosanma konusu olmali tabi kadin yapabilirse. Bir
evliligi sonlandiracak sebepler aldatma ve siddettir bu ikisi affedilemez.” (K6).

“Hayattaki sartlarin zorlanmasi ekonomik yetersizliklerin getirdigi bunalimlar
insanlarin beklentisinin olmamasi. Aldatma, giiven, saygi ve sevgi duygusunun yitirilmesi,
empati duygusunun yitirilmesi, tiim sorumlulugun altinda kalma hissi.” (K7).

“Zincirleme bir durumdur bu. Sevgi yoksa saygi yoksa giiven yoksa evlilik taraflar
icin bir eziyettir. Olii bir evliliktir bu. Sevgi, saygi, giiven olmadig1 icin bosanmalar artiyor.
Cogu ailede bosanma sebebi eslerin ailelerinin miidahalesi olabiliyor. Kadin ya da erkek fark
etmeden. Ancak bu evlilik iginde olan iki kiginin karari ve hayati. Eger ki boyle bir durum
varsa bile bahsedilmis olan saygi, giiven, anlayis bunu basarma sebebi icin biiyiik bir engel
olurdu. Bu materyaller olursa, siddet, oldiirme, aldatma gibi suclarin da yasanacagim
diistinmiiyorum.” (K8).

“ Bosanmalarm artma sebebi su anda yasandigr gibi 6rnek veriyorum ekonomik ve
toplumsal bunalimlarin neden olabilecegi psikolojik nedenlere dayanabilmektedir. Diger
yvandan kadimin gii¢ kazanmasi ve ekonomik ozgiirliigiiniin olmasi ile internet ¢aginda her
insana erigebilme giictintin insanlara a olmazda b olur mantigiyla bir kisiye bagliligin icinin
bosaltilmast olarak goriiyorum. Son olarak ge¢mise nazaran bosanmanin ayiplanmiyor olmasi
normallestirilmesi insanlart sorunlart ¢ozmek yerine dogrudan bosanmaya da yénlendiriyor
olabilir. Benim i¢in evliligin sonlanmasina sebep olabilecek iki neden var. Biri kati siirecte
aldatmadr. Ciinkii bana gore aldatmak yerine onurla bosanmak daha mantiklidir. Aldatmanin
oldugu evlilik karsisindakini degersiz kilar ve ben buna katlanamam. Ikincisi ise siddettir.
Insan dogasi geregi vahsi bir varlik ve siddete de meyillidir. Siddet konusu tolere
edebilecegim bir durum degildir. Ancak yine de objektif olarak degerlendirip bir kereligine
affedebilirim. Ikincisi olmasi halinde asla kabul etmem ve bosanmirim.” (K10).

3.7. Evlilik Siiresince Ailelerle Kurulan iliskiler

Turkiye’deki evliliklerde gozlenen onemli gergekliklerden bir tanesi evlenmis cifte aileleri tarafindan
yapilan miidahalelerdir. Bu durum ¢ogu zaman esleri anlasmazliga siiriiklemekte hatta boganmalarina
neden olabilmektedir. Her ne kadar evlilik tercihlerinde ve evlilik iliskisinin siirdiiriilmesinde modern
toplum degerleri belirleyici olsa da, Tiirkiye’de hala evlilik kararinin alinmasinda ve evlilik iliskisinin
rutin pratikleri iginde taraflarin aileleri yonlendirici konumda olabilmektedir. Ciftlerin ailelerinden
kaynaklanan ekonomik, sosyal ve duygusal destek mekanizmasi, her zaman saglikli bir sekilde
islememektedir. Tiirkiye’de bireylerin ebeveynleriyle kurduklar iligkiler daha geleneksel igerime
sahiptir. Ebeveynler, ¢cocuklari evlense dahi, ekonomik ve sosyal desteklerini devam ettirebilmektedir.
Evlenen ¢ifte maddi yardimda bulunma, kari-kocanin galistigi durumlarda 6zellikle ¢iftin ¢ocugunun
biiyiitiilmesi siirecinde aileler etkin olabilmektedir. Aileden kaynaklanan baski ve ydnlendirmeler,
eslerinden birinin diglanmasi yoluyla, esler arasinda gerilimlere yol agabilmektedir. Taraflarin
ailelerinin, bilingli ya da bilingsiz sekilde evlilige disaridan ailenin bitiinliigiinii bozacak bigimde

~ 6797

pejoss.editor@gmail.com (ISSN:2687-5640)



Premium E-Journal of Social Sciences

miidahale etmeleri ve kendi taleplerini, taraflarin rizalarinin {istiinde dayatmaya c¢alismalari, evliligin
seyrini olumsuz etkileyebilmektedir. Bu tiir iliskilerin s6z konusu oldugu evlilik iliskilerinin
bazilarinda ciddi sorunlar gozlenmiyor gibi olsa da genel olarak bakildiginda, ciftlerin birbirileriyle
olan iligkilerinin sagliksiz olduguna isaret etmektedir.

Katilimcilarin ailelerin evlilige miidahalelerine iliskin goriisleri soyledir:

“Evliliklerde ailelerin miidahalesi hic olmamalidr. Evlilik kararinda ailenin karar
degil diisiincesi onemlidir. Evlilik kararin evlenecek kisilerin ailesi degil, evlenecek kisilerin
kendilerinin verdigi karardir.” (K1).

“dile miidahalesi belli bir dlciide olmalidir. Cok fazla miidahale etmemeleri
gerekiyor. Sonucta bir iliski sadece iki kisiliktir.” (K2).

“dile karari énemlidir. Giiniimiizde bir¢ok evlilik ailenin miidahalesi sonucu bitiyor.
Genelleme yapmayacagim ama benim ailem benim kararlarima saygt duyarlar. Onlar i¢in
onemli olan sey benim mutlulugumdur. Yanlis gordiikleri bir sey oldugunda miidahale ederler
ama sonug olarak konusarak her sey ¢oziiltir tabi karsimizdaki kisi de aymi sekilde konugsma
taraftariysa ki degilse o zaman zaten o kisi yanls tercihtir. © (K3).

“Eviendikten sonra herkesin onceligi artik kendisiyle eginin icinde oldugu aile olur.
Bu yiizden bana gére aileler bunun disinda kalmali ve kendi simirlarini belirlemeli. Bir konuda
fikir belirtebilirler, destek verebilirler ama bence is miidahale etme, dedigim dedik boyutuna
asla gelmemeli. Ailemin evlenecegim kisiyi sevmesini, arasimin iyi olmasimi ve onlarin
gortislerini tabi ki 6nemserim. Ama ailem onaylamazsa evlienmem de demem.” (K4).

“Aile miidahalesi degil de destegi olabilir. Destek olmayacaksa bir kenarda
durulmaly. Ailemin karart da su acidan énemli olabilir, gérdiigii yanlislar veya hatalar varsa
beni aydinlatmalari.” (K35).

“Karardan ziya de onaylart onemlidir. Ciinkii evlilik her ne kadar iki isi arasinda da
olsa ailelerin varligi goz ardi edilmemelidir. (Bazi istisnalar disinda tabi) Kisilerin aile oto
yonetimine miidahale etmeyecek kadar fikir soylemleri damismalar yapilabilir. Ciinkii ev igi
yasam da ailemizin bizim onlara disardan gosterdigimiz, anlattigimiz kadaridir.” (K6).

“dile tabi ki ¢ok onemlidir. Bizden yagca biiyiik olan insanlarin hayatta edindigi
tecriibeler bize kiyasla ¢ok fazladwr. O yiizden sadece evlilikte degil genelde de onlarin
laflarina kulak vermeliyiz ancak iki insan birbirine giiven duyuyor ve sevgiyle bagliysa, ikisi
de kendini bu olgunlukta goriiyorsa aileleri de ikna edebilirler diye diistiniiyorum.” (K7).

“ Aile miidahalesi minimum derecede onemli olmaldw. Ciinkii asil hayati
eviendigimiz kisiyle kuruyoruz. Ailemin karart eviilik kararimda énemlidir ama.” (KS8).

“Bence ailelerin miidahalesi hi¢ olmamali. Tavsiyeleri olmali ki bu da seviyeli
olmalidir. Iki yetiskin bireyin evliligi onlarin sorumlulugundadir.” (K9).

“Evlilik karari bence biiyiik oranda bireysel olarak verilmesi gereken bir karar. Bunu
bireyin kendisini gerceklestirip kararlarint kendi verebilmesine baglyyorum. Bu iglerde elbette
aile yok sayilmaz ancak yine de karar ciftlerin olmalidwr. EVilik icin suan deyim yerindeyse
goriicitilerim geliyor ancak ailem karart bana birakiyor ve evlenmem icin bir baski kurmuyor.
Sadece annem hayirli biri varsa kacirma her sey zamaninda giizel diyor. Ancak ben hazir
hissetmiyorum.” (K10).

3.8. ideal Evlenme Yasi

Giliniimiizde Tiirkiye’de ekonomik ozgiirlige sahip ve kariyer merkezli hayat kuran kadinlarin

sayisinin artmasi, egitim olanaklarinin her iki cinsiyet i¢in de genislemesi, tilketim davraniginin ve

yasam big¢iminin farklilagmasi, yasam standartlarinin goreli olarak yiikselmesi, kentte yasayanlarin

sayisinin artmasi gibi siralanabilecek sosyal, ekonomik ve siyasal doniisiim, bireylerin evlilik

kararlarin1 ve beklentilerini etkilemektedir. Evlilikler konusunda farklilagan bir konu evlenme yasidir.
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Cogunlukla sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik nedenlerle gergeklesen erken yas evliliklerinin
giliniimiizde degistigini sdylemek miimkiindiir. Degisen yasam kosullari, bireyler i¢in ideal evlenme
yasii etkilemekte, bireyler gecmise kiyasla daha gec yasta evlenmeyi tercih etmektedirler. Egitim
stirecinin uzun olmasi, is bulma ve belli standartlarda hayat kurma kaygilari, bireylerin ge¢ yasta
evlenmelerine neden olmaktadir. Bununla birlikte, 6zellikle galisan ve kariyer sahibi kadmlar igin
evlenmek ve ¢ocuk sahibi olmak birincil bir ama¢ olmamaktadir. Kadinlar arasinda ge¢ yasta evlenme
ve ge¢ yasta ¢ocuk sahibi olmak yaygin bir pratiktir. Diger bir degisim, esler arasinda-ge¢misle
kiyaslandiginda-yas farkinin daha az olmasidir. Erken yas evlilikleri giiniimiizde sosyo-kiiltiirel olarak
az gelismis bolgelerde daha yaygindir. Bireylerin, evlenecekleri kisilerle ilgili kriterlerinde goreli
olarak bireysel tercihlerin belirleyici olmasi da, evlilikle ilgili kararlarda zaman zaman daha segici
olunduguna dolayisiyla evliligin de daha gec bir yasta gerceklesmesine gonderme yapmaktadir.
Giintimiizde kentsel ve bolgesel olarak geleneksel degerlerin belirleyiciligini korudugu toplumsal
alanlar disinda, aile baskisi, ekonomik zorluklar, aile i¢i siddet, akraba ile evlenmek zorunda
birakilmak gibi toplumsal baskinin merkezilendigi evlilikler gergeklesmemektedir. S6z konusu bu
toplumsal dinamiklerin, bireylerin evlenme yaslarini da belirledigini soylemek gerekmektedir.
Arastirmaya katilan kisiler, ideal evlilik yasinin —goriismecilerin yanitlar1 ekseninde- “25-267, “27-
287, “28-307, “30 ve 30 iizeri” olmas1 gerektigini sdylemislerdir. Katilimeilarin goriisleri soyledir:

“Bence evliligin bir yasi yoktur. Dogru hissettigin kisinin ne zaman karsimiza
ctkmasina baghdr” (K2).

“Ergenlikten ¢citkma yagsi arttikca bu da degisir benim icin. Suan 25 yasindaki bir insan
bile heniiz ergenligini atlatmamus olabiliyor. Bu yiizden cevabim olgunluga erigtigi zaman
olmaldir.” (K5).

“Bence belli bir kimlik yasindan ¢ok akil yasi kendine gére yetecegi bir olgunluga
geldigine inanan bireylerin evliliklerinin ideal olacagim diistintiyorum. Sonugta kadinlar
icin eslerine amnelik yapma kavraminin erken olgunluk erkekler de ise ge¢ olgunluk
Kavramlarimin da bu mantik ¢ergevesinde degerlendire bilirim. Belli bir yas kavrami igin
soyleyecek de olursak 28 derdim.” (K6).

“Eskiye nazaran ¢ok farklilik gésteren sayilar oldugunu diigiiniiyorum ve giiniimiizde
en mantikl yaslar bana gore 27,28 olmalidr.” (K7).

“Ideal evlilik 20’li yaslarin sonu, 30’lu yaslarin baslangicindadir. Ciinkii erken
evlenmenin sagma ve gereksiz oldugunu diisiiniiyorum. 18 yasinda evlenmek gibi mesela.
Kariyer yapmali once, isi olmali bir kisinin boylece kimseye bagimli olmadan yasamak
zorunda kalmaz, kendi se¢imlerini, kendi imkanlariyla yasar. Ciinkii bu evliligin bir sonu
da gelebilir. Cocugu varsa velayetini alabilmek icin elinde bir isi olmali insanin 6yle degil
mi?.” (K8).

“Bence ideal evlilik yastan ziyade kisilerin kendilerini gerceklestirdigi neyi isteyip
neyi istemedigini tam olarak bildigi, kendisini tamdigi, hem kadin hem erkek icin
meslegini eline aldigi, ekonomik ozgiirliigiinii eline aldigr bir dénemden sonra olmalidir.
Bu da ortalama kadinlar icin 26 ve iizeri erkekler icin 28 ve iizeri yaslara tekabiil ediyor.
Erken yastaki eviiliklerin biiyiik bir oram maalesef mutsuziuk dolu. Bunu ¢evremden de
gozlemliyorum.” (K10).

3.9. Evlilikten Beklentiler ve Giiniimiizdeki Evliliklere Yonelik Goriisler

Giintimiizde iliski formlarindaki degisimler, bireylerin evlenme nedenlerini belirlemektedir. Bunun
yani sira, bolgesel farkliliklar, yerlesim yeri, ailenin refah diizeyi gibi degiskenler, bireylerin evlenme
nedenlerini ve tercihlerini belirleyen sosyo-kiiltiirel unsurlardir. Geleneksel ve kapali bir toplum
yapisinda, bireyin kendi istegi disinda gergeklesen ve sosyo-ekonomik nitelikli bir alig-veris olarak
degerlendirilen evlilikler, modern diinyada bireysel tercihler ekseninde gergeklesmektedir. Fiziksel
cekicilik, duygusal yakinlik ve baglilik, ask, sevgi, saygi gibi unsurlar, bireylerin evlilik kararlarinda
daha belirleyici olabilmektedir. Dolayisiyla bireylerin ideal evlilik algilar1 da bu unsurlar etrafinda
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inga edilebilmektedir. Saglikli bir evlilik, ¢iftlerin temel talebidir. Katilimcilarin evlilikten beklentileri
ve glinlimiizde yapilan evliliklere dair goriisleri su sekildedir:

“ Saghkli bir sekilde evlilik yiiriitebilmenin swrri iki tarafinda saygili olmasi,
birbirlerine tahammiilleri yiiksek ve asla maddi kaygilarinin bulunmamasidir. Giiniimiizde

yvapilan evlilikler eger mantik evliligi ise biraz daha uzun siiriiyor fakat ask evliligi ise kesin
bitiyor. “ (K1).

“Saygi, sevgi ve sadakattir. Bana gore giiniimiizdeki evlilikler cok diisiiniilmeden

birbirlerini ¢ok fazla tamimadan yapilan evlilikler oluyor ve sonucu bosanmayla bitiyor.”
(K2).

“Birbirine giivenmek, vakit ayirmak, birbirine ve hobilerine saygi duymak, birbirini
desteklemek ve birbirine bir seyler katabilmek. Bence bunlar en temel kurallari. Giiniimiizde
yvapilan ¢ok giizel evliliklerde var, ¢cok kotii evliliklerde var. Ama bosanmalarin, aldatmalarin
cok yayldigimi diistintiyorum. Artik bosanmak eski zamana gore ¢ok daha kolay geliyor
sanirim insanlara. Belki de eskiden bosanmus derler laf eder diye insanlar bogsanamiyordu
ama sanki simdi de insanlarin tahammiil seviyeleri azaldi, birbirlerine saygilari kalmadi ve
kafalarint bilgisayar televizyonlardan kaldirip birbirlerine bakamaz oldular. Bunun tam tersi

orneklerde var tabi. Giiniimiizde evlilik kavrami daha basit bir sey haline geldi bana kalirsa.”
(K3).

“Saygi, saygr ve saygi. Cok onemli. Bunun devaminda sevgi, sadakat de olmal.
Anlamsiz, gosteri yapma amagli ve sevgisiz.” (K4).

“Paylagmaktir. Hem de her seyi bu bir aci da mutluluk da hayat da yasam da ev de
bardak da birlikte yapilan ve buna ayak uydurabilmek sevgiyi hala sicak tutabilmek,
oncelikler, yapilan hayat, birikim, planlar bence saghkli bir eviilik ortaya c¢ikariyor.
Bir¢cogunun kagis olarak algilayan bir donem de oldugumuzu diigiiniiyorum. Kisilerin evdeki
baski, maddiyat, issizlik gibi konularda belli bir kendilerince cevap bulamaymnca evliliklerin
bu yonde seceneck olarak degerlendirdikierini diistiniiyorum. Ashnda hi¢ kimse evienmek
zorunda degil ama iginde bulundugumuz toplum da bizi belli bir yerden sonra mecbur
hissettiriyor. Bunun sonucunda da zorla yaptirilmis bir isin sonu¢larint ya arti ya da eksi
olarak gérebiliyoruz.” (K3).

“Eviiligi saglhkly yiiriitebilmenin yolu saghkli insanlar tarafindan yapilmasidir.
Herkes evlenecek diye bir diigiincenin olmasi, insanlarin bu olgunluga eremeden evlenmek
icin baski yapilmasi veya hi¢ evlenmemesi gereken insanlart evlilige zorlamak tamamen
yvanhstir. Guintimiiz eviiliklerini fazla baglh géremiyorum. Zamanla bu konu da hafife alind
bence. Uzerinde daha cok diisiiniilmesi gereken ve daha temkinli yaklasilmasi gereken bir
konu ve suanda bu kadar ciddiye alinmiyor maalesef.” (K6).

“Saygi, sevgi, empati ve sadakattir.” Bilingsizce gerceklesiyor giiniimiizde evlilikler.
Ozellikle kiigiik yaslarda yapilan evliliklerin bir yil siirmeden ayriliga gitmesi s6z konusu. Ask,
sevgi, merhamet gibi duygularin abartilarak mantiksiz evliliklerin yapildigi goriiyorum
cogunlukla.” (K7).

“Giiven, saygi, saf sevgi. Giiniimiizde evliliklerin asurt derece ve gereksizce para ve
gosteris tizerine kurulugu oldugunu diisiiniiyorum. Herkesin kendi diigiinceleri ve zevkleri
vardir kesinlikle yargilamiyorum ama o diigiinlerde harcanan paralar yerine diigiinii sade
ama stk tutup mesela o parayla tatile ¢ikilabilir.” (K8).

“Evliligi bence saglikl yiiriitebilmenin ilk kosulu evienmek igin evlenmis olmak degil
enine boyuna diisiiniip her yéniiyle degerlendirip omiirliik bir evlilik niyetiyle yola ¢ikmuis
olmaktir. Bu yolda ¢iftlerin karsilarina ¢ikan zorluklar: birlikte asmast birbirlerinin
varligindan giic almasi ve en énemli karsilikli saygi, empati ve inancin olmasi evliligin saglikl
yiirtitiilmesine olanak saglayacaktir.” (K10).
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3.10. Evliligin Anlanu ve Ideal Evlilik Algisi

Bireylerin evlenme nedenleri sosyo-psikolojik ve ekonomik unsurlara gore farklilasmaktadir. Evlilik
siirecinde taraflarin gereksinimlerinin karsilanmasi diizeyleri evliligin devamliligint belirlemektedir.
Evlilikten saglanan doyum, modern bireyin Onemli sorunsallarindan birisidir. Bu nedenle evlilik
stirecinde esler arasindaki iligkinin niteligi 6nemlidir. Tiirkiye’de neo-liberal ekonomik politikalarla
doniisen sosyo-kiiltiirel yasam bireylerin evlilik tercihlerini degistirmistir. Demografik, teknolojik ve
toplumsal degisme, bir yandan bireysellesme yoniindeki pratiklerin diger yandan gelenekselligin
devam ettirildigi bir iliskisel sistem yaratmistir. Hizli kentlesme, iletisim teknolojilerindeki gelismeler,
sosyal medya kullanimmin yayginlagmasi, artan mobilite, sosyal ve kiiltiirel hayatin farklilasmasina
mukabil bu alanlara katilimin artmasi gibi unsurlar ge¢misle kiyaslandiginda evlilige atfedilen anlanu
degistirmistir. Toplumsal alanda hakim olan demokratiklesme g¢abalari, evlilikle ilgili beklentilerde
daha esitlik¢i tutumlarin 6ne ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Cinsiyet rollerinde cagdas olgiitler ve
cagdas yasam kosullari, normlar1 belirleyici olmustur. Yasanilan kiiltiir ve bireyin toplumsal statiisii,
evlilik algisim belirlemektedir. Bireyler artik sosyo-kiiltiirel yasamlarimi yerel baglamin disindaki
degerlerler ve pratiklerle bigimlendirmektedir. Bireylerin iligski ve etkilesim bigimleri, 6zellikle iyi
egitimli, iyi meslek sahibi ve iyi bir yasam standardina sahip olma baglamindaki hedefleriyle paralel
sekilde gelistiginden, kiiresel diinyadaki enformasyon akis1 karsisinda pek cok birey tepkisiz
kalamamaktadir. Bugiiniimii diinyasinda sadece yerele degil kiiresel alandaki gelismelere duyarlilig
ve farkindalig1 yiiksek genis bir kitle vardir. Evlilikten beklentilerin degismemesi de bu mobil hayatta
s0z konusu olmamaktadir. Bireyler, kendi tercihleri odaginda daha secici davranabilmektedir.
Dolayisiyla da ideal evlilik algisi iizerine insa edilen evlilikler, cagdas birey i¢in Onemli bir
sorunsaldir. Evlilikler artik, pek ¢ok kisi agisindan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yatirim olarak
degerlendirilebilmektedir. Bu baglamda geg¢miste oldugu gibi din, irksal ve etnik benzerlik gibi
unsurlara dayali evliliklerden ziyade ask, sevgi, saygi, paylasim, fiziksel ¢ekicilik, anlasma, saglikli
iletisim kurma becerisi, renklilik, mizahi 6zellikler, kendini gelistirmis olma, maddi kosullar, yasam
standardi, toplumsal konum gibi c¢ogaltabilecegimiz psiko-sosyal o6zelliklerin 6nemsendigi
gorlilmektedir. Elbette ki bu 6zelliklerin 6ne c¢ikmasi, geleneksel degerlerin biitiiniiyle yerinden
edildigini gostermemektedir.

Katilimcilarin evliligin anlamina dair gorisleri soyledir:

“Birbirini ¢ok seven iki insamin hayatlarim birlestirmesi, icgiidiisel iireme istegi
sonucu alinan karar, yalmiz kalma korkusu sonucu biri ile hayatini birlestirmek, ¢esitli kigisel
ctkarlar gozeten karsi taraftan yarar saglama amact ile alinan karar. Ideal bir evlilik
birbirini taniyan, birbirine saygi duyan sevgi besleyen sorumluluk sahibi ve iyi ebeveyn
olabilecek insanlar arasinda olmalidir.” (K1).

“Evlilik bana gore birbirine saygi duyan ve seven insanlarin edebi birlikteligidir.
Ideal bir evlilik esit olmahdir. Kadin ve erkek her konuda esittir. Ne erkegin bir iistiinliigii
olmalidir ne de kadimin. Giiniimiiz toplumdaki gibi erkek adam sofra mi kurar? Algisi
olmamalidir. Kadin ne yapiyorsa erkek de aym sekilde her seyi yapmalidir ayni sey kadin icin
de gegerlidir.” (K2).

“Bence evlilik aile olmaktir hatta bir olmaktir. Baska kimseye ihtiya¢ duymamak,
huzur alamni yaratmak, hayatin getirdigi yiikii, mutlulugu paylasmak her seyin altindan
beraber kalkmaktir. Ama bunlarin tabi ki bir imza olmadan da yapilabilecegini diigiiniiyorum.
Evlilik daha cok isin toplum éniindeki resmiyeti bana gore. Ideal evlilik, gercekten birbirine
deger veren, arkadas, aile, sevgili olmayr becerebilen kisiler arasinda olmalidir ve kesinlikle
emin duygularla yapiimalidir. Evlenmeden onceki halinden daha fazla arti koyabiliyorsan
kendine, hayatin tadimi daha ¢ok ¢ikarabiliyorsan, artik her seyi tek degil birlikte yapmak
istiyorsan, baskasina ihtiva¢ duymuyorsan, swrdag, arkadas, aile olabiliyorsan, sevgisini hep
hissediyorsan, geleceginizi goriip onunla konusabiliyorsan, hayallerine hep onu katiyorsan ve
tiim bunlar karsilikliysa kesinlikle ideal evliliktir.” (K3).
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“Cocuk yapmak igin bir araya gelinen birliktelik. Ideal bir evlilik kavrami mantikli bir
kavram degil bana gore. Hayatinin geri kalammi paylasacagin insani bir kaliba sokmak gibi
olur. O yiizden bana gére ideal bir evlilik kavrami yok.” (K4).

“Bana gore eviilik bir kumardir. Hayatin olagan akisina uygun bir yolda
miicadelelerle dolu olan iyi giinii koti giinii hastaligi saghgt hep bir arada yasayabilen
omriinii ailesine adayan bir insanoglunun soy agacimin iiremesidir. Ideal evlilik iki tarafinda
ideal ¢ikarlar dogrultusunda olmalidir. Ideal ¢ikarlarin karsilanmast her tiirlii iliski de oldugu
gibi evlilikte de ¢ikarlarin olmasi normaldir. Alttan almaktir. Ne cinsellik, ne maddiyat,
ticiincii kisiler her sey ashinda evlilikten ciftler arasi beklentilerin bilinciyle ilerlemesi
dogrultusunda wyumun saglanarak ideal bir siire¢ de gidecegini diisiiniiyorum. Bu durumu
ashinda anlayisin, samimiyetin, farkindaligin, kabullenis olarak da yorumlayabilirim.” (K35).

“Evlilik, hayatta bir zaman sonra insanlarin artik belli bir olgunluga gelerek daha
fazla sorumluluk almayr goze alip bunun icin attigi bir adimdir. Ideal bir eviilikte tabi ki
miisterek bir hayat siiriilmelidir. Iki insamnda birlikte giizel bir yasami paylastigi gibi
kendileri de ozel alanlarina sahip ¢itkip bu durumdan memnun olduklar: yasam bicimi bana
gore en ideal eviiliktir.” (K6).

“ Hayatim siirdiirebilecegin hayat ve yol arkadasin olabilecek biriyle bir omiir
gecirmektir. Ideal evlilik saygi ve sevgi ¢cercevesinde ve karsuikly giiven sadakat icinde hayat
standartlarinmin yetebilecek diizeyde olmasidir.” (K7).

“Evlilik sadece aynmi evi, yastigi ve soyadint paylasmak olmamalidir. Kari-koca
olmanin yami sira iki dost olabilmeli insan. Karsilikli oturup bir yemek yenildiginde konusacak
bir seyleri olmali c¢iftlerin. Paylasim olmaldir. Vakit gegirebilmelidir sikilmadan,
egelenebilmelidir birlikte.” (K8).

“Evlenme siireci icinde evliligin gelismesinde olabilecek tiim olastliklar: diisiiniiriim.
Ctuinkii kiiciik yasimdan itibaren ailem ve baska ¢evremden insanlarin bosanma siiregleri ile
karst karsiya kaldim. Bu yiizden evlenecegim kiside onaylayacagim ilk sey karsilikli anlayistir.
Sevgiden once bana verecegi giiven ve saygi onemlidir. Bunlar oldugu siirece evliligin daha
verimli olacagini diigiiniiyorum.” (K9).

“Evlilik bence olduk¢a énemli bir konu. Eviilik kolay verilebilecek bir karar degil.
Cevremde benden yasca ¢ok kiigiiklerin eviendigini goriiyorum ve anlam vermekte
zorlaniyorum kendilerini nasil hazir hissettikleri nasil emin olduklariyla ilgili. Evlilik énce
elenip stk dokunacak bir karar bence. Insamin émriinii paylasmak istedigi kisiye karar vermesi
o kisiden emin olmasi ¢cok énemli ve zor bir siire¢. Ideal bir evlilik konusuna gelince, ideal bir
evlilik bence ev arkadashgina dayanan duygusal bir bag gibi olmali. Evdeki tiim isler ortak
yiriitiilmeli, is paylasimi olmali. Sonrasinda esinle bolca gezebiliyorsan her seyi onunla
paylasabiliyorsan sorunlari birlikte asabiliyorsan o evlilik idealdir benim igin. ” (K10).

4. SONUC VE TARTISMA

Glinlimiiz toplumsal dinamikleri ¢ercevesinde, aile ve evlilik gibi kavramlara yaklagimlar
farklilasmigtir. Bu farklilig1 yaratan sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve siyasal dinamiklerdir. Degisimin en
goriiniir alanlarindan birisi, kadin ve erkek arasindaki esitliklerin ya da esitsizliklerin sergilendigi
evlilik iliskisidir. Gegmiste geleneksel kategorilerin yonlendiriciliginde kurulan evlilikler, giiniimiizde
cagdas toplumun, bireyin ekonomik, sosyal ve duygusal diinyasinda yarattigi degisimlerin itkisiyle
gerceklestirilmektedir. Katilimcilarin verdikleri yanitlara gore, evlilikteki sorumluluklarin paylasimi
konusunda daha esitlik¢i bir tutumun hakim oldugu sdylenebilir. Cinsiyet rolleri, bireyin iginde
bulundugu farkli sosyo-ekonomik, siyasal ve degersel diizlemi igerisinde yeniden tanimlanmaktadir.
Kadin1 sadece ev i¢i alanla tanimlayan gelencksel sdylemler, 6zellikle, kiiresellesme ile birlikte
yasanan hizli degisimlerle, kadinin is hayatinda aktif olmasiyla ve buna mukabil ekonomik 6zgiirliige
sahip olmasiyla farklilagmistir. Evlilik vasitasiyla, esitlik¢i rollerin hakim oldugu ortak bir hayati
paylagmak, glinlimiizde ¢ogu birey i¢in onem arz etmektedir. Yasadigimiz diinyada kadin ve erkek
arasindaki esitsizligi devam ettirecek tarzda yaklasimlarin biitiiniiyle ortadan kalktigin1 s6ylemek her
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ne kadar zor olsa da, is, meslek, egitim, saglik, sosyal ve kiiltiirel yasama katilim, kariyer gibi
alanlardaki kadinlarin etkin konumlar1 dikkate deger bir farkliliga isaret etmektedir. Diizenli gelir
getiren bir iste ¢alismak, mesleki alanda kendisini gelistirmek, uzun siireli ¢alisma deneyimine ve
ekonomik olarak diizenli bir gelire sahip olmak, egitim aldig1 alanda kisisel vasiflarin1 zenginlestirerek
kendini gergeklestirmek gibi amaglar, pek ¢ok birey i¢in elzemdir. Bireyin sosyal alanda var olma
miicadelesi sadece mesleki alanda degil, sosyal ve kiiltlirel alanlarda da iyi bir yasam stratejisi
olusturmak iizerine sekillenmektedir. Dolayistyla, bireylerin kurduklan iligkilerin icerimini de bu
dinamikler belirlemektedir diyebiliriz. Arastirmaya katilan kisilerden elde edilen yanitlarda da
goriildiigii tizere daha cok bireyler, doyurucu ve giivenli hissedecekleri iligkiler kurma egilimindedir.
Ayni zamanda, iligkinin baslamasi1 ve siirdiiriilmesi konularinda goreli olarak daha 6zgiir hareket
etmektedirler. Gilinlimiizde aile ve evlilik iliskisini olumlu/olumsuz sekilde etkileyen maddi
sorunlardir. Is diizensizligi, belirsiz mesleki konum, sosyal giivenlik, ekonomik yoksunluk, diisiik
refah diizeyi ve yasam standardi, gecim sorunlar1 gibi ekonomik yapidan beslenen konular, bireylerin
evlilik kararlarmi biiyiik 6l¢iide etkilemektedir. Ekonomik sorunlarin yani sira evlilik iliskisini
etkileyen diger konu iletisimsel diizeydir. Bireyin kendini tanimladig1 ve ifade ettigi alanlar, ¢cagdas
yasam degerleri lizerine kuruludur. Kisisel iliskiler giderek daha karmasik bir hal almaktadir. Bireysel
hedefler, iliskinin siirdiiriilebilirligini olumlu ya da olumsuz etkileyebilmektedir. Kadin ve erkek
arasinda yasanan c¢ikar ¢atismalar1 yasadigimiz diinyada yogun ve karmasik olmakla birlikte iliski
icinde olan taraflar agisindan yikici sonuglara yol acabilmektedir. iliskilerin bu karmasik dogasi,
giiniimiizde bireylerin evlilikle ilgili beklentilerini de sekillendirmektedir.
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