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Iktisadi Davramslarin Psikolojik Temelleri: Davramssal Iktisat

Psychological Foundations of Economic Behaviors: Behavioral Economics

OZET

Iktisat bilimi, ekonomide kars1 karsiya kalinan sorunlarin ¢éziim asamasinda uzun bir siire matematikten faydalanmustir. Bu siireg
iktisadin diger bilimlerle iligkili bir yapi icerisinde olmasina engel olmustur. Gegmisten giinimiize kadar gelen siireg
incelendiginde ekonomideki olgularin 6lg iilebilir ve sinanabilir nitelikte olmasi sebebiyle birgok iktisadi teorisyen matematiksel
formiilasyonlar1 kullanmustir. Fakat bazi iktisatcilar, iktisadin insan ile birebir iligkili oldugunu ortaya koyarak, insan faktorlii bir
sosyal bir bilim oldugunu savunmaktadirlar. Bu yilizden insan davramiglarinin karmasik ve Ongoriilemez olmasi ekonomi
teorilerinin gdzden gegirilmesini zorunlu hale getirmistir. Ciinkii davraniglar kisiden kisiye gore degisiklik gosterir ve her insanin
kendine 6zgii birer eylemdir.

Bu olgu ekonomik durumlarim sadece matematiksel yontemlerle yapilamayacagini ortaya ¢ikarmis ve psikolojinin de bu olgu
icerisinde yer almas1 gerektigini vurgulamustir. Ayrica, insanlarin tutumlarini matematiksel verilerle ispatlamaya calisan geleneksel
ekonominin aksine, bireylerin psikolojilerini ve sosyolojik durumlarini analiz yontemiyle degerlendiren ‘davranigsal iktisat’
iktisatgilarin genellemelerini degistirerek farkli agilardan yaklasabilmelerini  saglamigtir. Bu noktada davranigsal iktisat insanlarin
ekonomik davraniglarda psikolojik unsurlari da dahil ederek iktisat bilimine katki saglamayi amaglamistir. Psikoloji ve iktisat
biraraya getiren davranigsal iktisadin incelendigi bu ¢aligmada amag, literatiirde yer alan 6rneklerden yola ¢ikilarak davranigsal
iktisadin ortaya ¢ikisi ve gelismeleri hakkinda bilgiler vermek, insanlarin iktisadi karar verme siirecinde nasil davrandigini,
psikolojik unsurlar1 g6z 6niine alarak gostermektir.

Anahtar Kelimeler: Davramgsal Iktisat, Ekonomi, Psikoloji.

ABSTRACT

Economics has benefited from mathematics for a long time in the solution of problems faced in economics. This process prevented
economics from being in a structure related to other sciences. When the process from past to present is examined, many economic
theorists have used mathematical formulations because the phenomena in the economy are measurable and testable. However,
some economists argue that economics is a social science with human factors, revealing that it is directly related to humans.
Therefore, the complexity and unpredictability of human behavior has made it necessary to review economic theories. Because
behaviors vary from person to person and is a unique action for each person.

This phenomenon revealed that economic situations cannot be done only by mathematical methods and emphasized that
psychology should also be included in this phenomenon. In addition, unlike traditional economics, which theorizes human
behavior with mathematical data, 'behavioral economics', which includes people's psychology and sociological structures in the
analysis, has changed the conceptualized world of economists and enabled them to look at it from a comprehensive perspective. At
this point, behavioral economics aims to contribute to economic science by including psychological elements in people's economic
behavior. The aim of this study, which examines behavioral economics- brings psychology and economics together- is to provide
information about the emergence and developments of behavioral economics based on examples in the literature, and to show how
people behave in the economic decision-making process, taking into account psychological elements.

Keywords: Behavioral economics, Economy, Psychology.
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1.  GIiRis

Iktisat, insanlarin ¢ok sayidaki ihtiyaglarii eldeki kit kaynaklarla, faydalarini nasil arttiracaklarini
inceleyen sosyal bir bilimdir. Iktisat teorisyenleri, insanin sonsuz olan ihtiyaglarini karsilayabilmesi igin
elindeki kit kaynaklarini her zaman ve her kosulda en dogru sekilde kullanacagini varsayarak analizlerini
bu dogrultu da olusturmuslardir. Bu varsayim ge¢misten giiniimiize kadar ¢ogu iktisadi teorinin olusumunu
ve gelismesini kolaylastirmistir.

Klasik iktisat teorisinde, rasyonel insanin kosullar ne olursa olsun rasyonel kararlar aldig1 varsayilmaktadir.
Fakat bu teoremin yani sira goriilmektedir ki, insanlar kararlarin1 alirken igsel ve digsal faktorlerden
etkilenmektedirler. Igsel ve dissal faktorler ise insanlarin rasyonel karar almasimi engellemektedir.
Ozellikle insan davranislarmin degismesine sebep olan psikolojik faktdrler bireylerin giin icerisinde ayni
konulara farkli tepkiler vermelerine yol agmaktadir.

Psikoloji ise, duygular olan canlilarin davranislarim ele alan sosyal bir bilimdir. Ozellikle 19.yy’dan sonra
psikoloji biliminin 6nemi artmistir. Psikoloji bilimindeki 6nemli gelismelere ragmen psikoloji, iktisat
biliminde bir siire gbz ard1 edilmis, iktisat tiimiiyle insan davranislarindan ayirilarak matematiksel bir sekil
almaya baslamustir. Ozellikle psikologlarin iktisattaki bu gidisata dikkat ¢ekmeleriyle beraber psikoloji
bilimi entegre bir sekilde iktisatin i¢erisine girmeye baslamustir.

Iktisat ve psikoloji bilimi birbirleri ile etkilesim icerisindedir. Bu etkilesimin en temel dgesi ise, insan
faktoriidiir. Tktisat bilimi insanin ekonomik tercihlerini ele alirken, psikoloji bilimi insan davramslar1 ve bu
davraniglarin kokeniyle ilgilenmektedir. Bu durum ile beraber iktisat kaynaklarinda, psikoloji ve sosyoloji
biliminin karar alma siiregleri ile ilgili bulgulardan etkilenilerek, bu etkilesimin sonucunda yeni bir
ekonomi dali olarak “davranigsal iktisat” bir bilim dali olarak dogmustur. Davranissal iktisat ile insanlarin
tercihleri ve kararlar1 daha gergekei sekilde agiklanmaya galigilir.

Bu ¢aligmada literatiir taramasi yapilarak, iktisatin psikoloji ile olan baginin tarihsel siire¢ iginde yasadigi
degisimler incelenecek, giiniimiizde iktisat ile psikolojinin tekrar bir arada kullanilmaya baslanmasiyla yeni
bir kavram olan davranigsal iktisat kavraminin nasil dogdugu ve nasil gelistigine yer verilecektir.

2. IKTISAT VE PSIKOLOJi

Iktisat ve psikoloji bilimlerinin ortak noktalarindan birinin insan oldugu kabul edilebilir. Iktisat insanlarin
ekonomik tercihlerini arastirirken, psikoloji ise insanlarin se¢im ve davranislarinin sebeplerini sorgular.
Iktisatta bireylerin karmasik olarak goriilen davranislarimi anlayabilmek igin psikolojiyi iyi anlamak
gerektigi agik bir sekilde sdylenebilir. Bu nedenle bu iki bilim dalinin ortak ¢aligmalar yapmasi gerekliligi
iizerinde durulmaktadir. Fakat iki ayr1 noktalara sahip olan bu bilimlerin biraraya gelerek ortak bir
calismada bulusmasi kolay degildir. Iktisat ve psikolojinin birbirlerini tamamlayici bir sekilde disiplinler
arasi ¢alisma yapilabilmesi uzun bir siire zarfinda gergeklesebilmistir. Ozellikle iktisatin ilk kullanilmaya
baslandigi donemde teknolojininde gelismis olmamasindan o6tiirii, psikoloji bilimi ile uyumlu calismasi
miimkiin olmamasina ragmen gecen zaman diliminde olusan degisimler bilimlerin ilerlemesine oncii
olmustur. Bu sebeple iktisat ve psikoloji bilimleri uyum icinde birarada ¢alismaya baslamistir (Onder,
2015).

Iktisat biliminin ilerlemesinde katkis1 olan hipotezlerden biri olan ekonomik insan kavrami, insanlarin
kararlarin1 ve tavirlarint inceleyen iktisat bilimini sinirlamasi sebebiyle tartigilan ve elestiri alan
hususlardan biridir. Iktisat teorisinin sistemli bir yapida ¢alismas1 ve matematikten yararlanarak analizlerini
gerceklestirmesi ve bu yontemle iktisadi olaylar1 agiklamaya calismaktadir. Fakat bu durum ekonomik
yasamda karmasik bir yapiya sahip olan insan figiiriiniin sorunlarinin ¢dziimlenmesinde yetersiz
kalmaktadir (Soydal, 2010).

Iktisat ve psikoloji biliminin ¢aligma alanlar1 farkli olmasma ragmen bu iki bilimi de ortak noktada
biraraya getiren kavramlar mevcuttur. Bu kavramlardan biri firsat maliyetidir. Firsat maliyeti, bireyin
alternatifleri arasinda se¢im yapmayi ve segmedigi alternatifin degerini ifade eder. Firsat maliyeti kavramu,
iktisadin igerisindeki bir kavram olmasinin yan1 sira bireyin iradesini ve tercihlerini etkilemesi sebebiyle
psikoloji biliminin icerisinde de kullanilmaktadir. Ikinci ortak kavramda, azalan marjinal fayda yasasidir.
Bu yasa, kisilerin tiiketim miktarini arttirdik¢a tatmin diizeyine kadar devam eden bir fayda diizeyini,
tatmin diizeyi olustuktan sonra ise elde edilen her birimin faydasinin giderek azalmaya baslamasi seklinde
tammlanir. Ornegin, ag olan bir insanin ilk tabak, ikinci tabak yani doyana kadar aldigi tatmin diizeyi ne
kadar yiiksekse, doyduktan sonra yenilmeye ¢aligilan her tabak yemek artik kigide tatmin olusturmayacak
aksine tatminsizlik yaratacaktir. Bu da fayda diizeyinin diismesini saglayacaktir. Bireylerin arasindaki
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farkliliklar1 6n plana ¢ikaran ve memnuniyetini vurgulayan bu prensip, iktisat ve psikolojinin miisterek ilgi
alanina girmektedir (Ruben, 2013).

Iktisat ve psikoloji bilimi arasindaki bu yakinlasmaya yonelik ilk bulgular A. Smith’e kadar uzanmaktadir.
Klasik iktisat teorisinin kurucularindan Adam Smith (1723-1790), David Hume (1711-1776) ve Jeremy
Bentham (1748-1832) gibi 6nemli iktisatgilar, bireylerin ekonomik faktorlii hareketlerinin kokenini ifade
ederken sadece iktisattan degil, ayn1 zamanda psikolojiden de faydalanmglardir. Iktisat biliminin 6ncii
savunucularindan biri olan A. Smith 1759 yilinda yayinladigi “Ahlaki Duygular Kurami (The Theory of
Moral Sentiments)” isimli c¢alismasinda, kisilerin kararlarinin psikolojik agidan nasil olustugunu ve
insanlarin aralarindaki duygusal bagin nasil kuruldugu ve éneminden bahsetmektedir. Bunu da yaparken
insan davraniglarini yonlendiren be birbirlerini anlama becerisi kazandiran psikolojik unsur olarak
“empati” duygusu ele alinmistir. Bu duygu, belli bir olay karsisinda karsimizdaki kisinin ne hissettigini
anlayamadigimiz durumlarda, kendilerine nasil davranilmasini arzu ediyorlarsa, karsisindaki kisilere de o
sekilde davranmalar gerektigini gostermektedir (Eser & Toigonbaeva, 2011).

Smith, 1776’daki “Uluslarin Zenginligi” isimli eserinde, insanlarin ekonomik davraniglarinda insanlari
yonlendiren unsurun elde etmek istedigi fayda diizeyi ile 6lgiildiiglinii savunur. Ayrica bireylerin kendi
faydalarini en st diizeye ¢ikarmak i¢in ugrastiklarinda ister istemez toplumun ¢ikarini da saglamis
oldugunu belirtmistir. Ve rekabet ortaminda dahil kisisel c¢ikarlar her zaman toplumun ¢ikarlarini da
karsiladig1 goriiliir. Boyle bir ekonomik istikrarin, empati dikkate alinarak kurulmus bir piyasada her kisi
i¢in se¢imini 6zgiirce yerine getirebiliyorsa, kurulacagini soyler (Matsuyama, 2009; Bugra, 1995).

Klasik iktisat teorisyenlerinden bir digeri ise David Hume’dur. Caligmalarinda insanlarin segimlerini
yonlendiren faktorler olarak hayata deger vererek yasamanin, tutkunun ve inatgiligin etkisinin dnemini
vurgulamaktadirlar. Insanlarin segimlerini belirleyen motivasyon araglar1 olarak ise, harcama ve basari gibi
duygular 6nemsediklerini isaret etmistir (Earl, 2005). Rasyonalist faydaciligin en 6énemli ismi olan Jeremy
Bentham, insani, akli ile hareket eden, psikolojik agidan ise dertten uzak durup, mutlu olmak isteyen bir
birey olarak tanimlar. Ayrica insan i¢in 6nemli olan faydanin, bireyin i¢inden gelen bir mutluluk ile
Olciildiigiinii ifade etmektedir (Akyildiz, 2006).

2.1. Davramssal iktisatin Ortaya Cikisi

Geleneksel iktisat, genellikle teorilerini insanlarin 6ncelikli gayelerinin kendi ¢ikarlarin1 6nemseyerek ve
diger kisilere iyi veya kotli davranmak igin bir ¢abalari olmadigini ifade eder. Bu varsayimlarin
gecerliliginin sinanmasi i¢in son donemlerde ¢alismalar yapilmaktadr. Boylece ortaya cikarilan bulgular
da, bilimsel altyapiya sahip psikolojik kanitlar ortaya c¢ikartilmigtir. Klasik iktisadin caligmalarindan
davranigsal iktisata dogru yonelinmesiyle beraber kisilerin davranig bigimlerinin nasil olmasi gerektigi
konusunda ¢ikarim da bulunmak yerine insanin gergek hayatta nasil davrandigimi gézlemlemeye onem
verilmistir. Bu sayede bazi ekonomistleri psikolojiyednem vermeye yoneltmistir (Thaler & Camerer,
1995).

Gegen zaman igerisinde bir¢ok iktisatci, ekonomik yasamin islerligine ve karmasikligina ¢oziim
getirebilmek icin, iktisat biliminin sadece matematikten faydalanmasmin yaninda diger bilimleri de
kullanmas1 gerektigini savunmustur. Ozellikle insanlarin iktisadi kararlarin ele alirken farkli bilimlerden
yararlanilmasi, iktisadin matematiksel modellerle yorumlanmasini da farklilagtiracaktir. Farkli bilimlerinde
iktisada dahil edilmesi iktisadi toplumla yakinlagtiracak ve iligkilendirecektir. Davranigsal iktisat terimi
George Katona tarafindan ve sosyal psikolojinin fikirleri ile iktisadi davranis arasindaki iliskiyi gostermek
icin kullanilmigtir (Basilgan, 2008).

Davranissal iktisat, iktisadin anlasilirhigin1 gercekei psikolojinin kuramlarini kullanarak arttirmaktadir.
Davranissal iktisadin ortaya ¢ikisi, iktisadi analizlerde psikolojik faktorlerin kullanilmasiyla olaylarinin
daha iyi tahmin edilmesine, farkli politikalar gelistirilmesine ve iktisadin daha gercekci ve anlagilir bir
yapiya sahip olmasina katki saglar. Davranigsal iktisat teoremi bireylerin ekonomik kararlarini sosyolojik
ve psikolojik faktorleri de goz 6niine alarak belirlemek 6nemlidir (Can, 2012).

Davranigsal iktisateilar arasinda ilk ii¢ kisi, Herbert Simon, George Katona ve Harvey Libenstein’dir.
Bunlarin yaninda Boulding, March Cyert, Scitovsky, Shackle, Nelson, Winter, Duesenbery, Rheinhard
Selten ve 20. yy. Fransiz avukat ve sosyolog Gabrial Tarde sayilabilir (Frantz, 2019).

20. yy’a gelindiginde iktisat ve psikoloji arasindaki iliskiyi kuvvetlendiren Herbert Simon’dur. 1955
yilinda yaymlanan “A Behavioral Model of Rational Choice” isimli eseri, davranigsal iktisat i¢in 6nem
arzetmektedir. H. Simon’un literatiire kazandirdigi sinirli rasyonalite kavrami, davranigsal iktisat icin
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onemli bir katki saglamistir. Sinirhi rasyonellik tizerine yaptig: iktisadi analizler, davranigsal iktisadin ilgi
alanlarindan biri olmasina katki saglamistir (Simon, 1955). Ayrica Simon’un karar alma merkezli
calismalarmin basarili sonuglar vermesiyle 1978 yilinda Nobel Ekonomi Odiiliinii almaya hak
kazandirmistir (Ruben & Dumludag, 2015).

Iktisat alaminin ilk éncii arastirmacilarindan olan George Katona, 1951 yilinda yaymladig: “Psychological
Economics” adli eserinde, ekonomik yapili problemleri yorumlarken psikolojik faktoérleri dahil eden
goriiglere yer verilmesinin 6nemini vurgulamistir. Diger Oncii iktisatci ise, Harvey Leibenstein’dir. 1966
yilinda, ‘X-etkinsizligi’ kavramini ortaya atmistir. Bu kavram ile kar veya faydayr maksimize etmek i¢in
firmalarin, tiiketicilerin ve iscilerin gozlenen basarisizliklarini tanimlamayi amaglamaktadir (Hattwick,
1989). Tibor Scitovsky, 1973 yilinda yaymlanan galigmasi ile motivasyonun O6nemini vurgulamis ve
motivasyonun tiiketici davraniglari {izerinde etkisi oldugunu dile getirmistir (Scitovsky, 1973).

2000’1l yillar da 6zellikle iktisat, psikoloji ve sosyoloji dallarini kullanan iktisat¢ilardan bazilar1 George A.
Akerlof ve Rachel E. Kranton’dur. Psikolojik ve sosyolojik unsurlart 6n plana ¢ikardiklar1 kimlik
unsurunun ekonomik tavirlardaki durumuna “Economics and Identity”” adli makalelerinde yer vermislerdir.
Sosyal cesitliligin ekonomik kararlart etkileyen faktorler olarak ifade eden Akerlof ve Kranton, kimlik
konusunun modellere ve analizlere olmasi1 gerektiginden daha az bir sekilde dahil edildigine vurgu
yapmiglardir. Ayrica bireylerin secimlerindeki sinir1 ¢izen ekonomik davranislan ise, firsat ve mutluluk
kavramlari ile agiklamislardir (Akerlof ve Kranton, 2000).

2.2. Davramssal iktisatta Psikolojinin Yeri

Davranigsal iktisadi; klasik ekonomik modelden ayiran, bireylerin kararlarin1 tahmin etmenin yanisira,
psikolojinin varsayimlarini ¢ikarimlarin1 6n planda tutarak ekonominin 6nemli faktorlerine yer vererek,
iktisadin degisik bir dali olarak tanimlanabilir (Unsal, 2010). Davramgsal iktisadin temelinde, ekonomik
analizlere deginerek ekonomik analizleri giiglii kilmak, teorik bakis agisina ivme saglamak, iktisadi
durumalar i¢in ¢ikarimlarda bulunurak daha dogru politikalar ortaya koymaktir (Camerer vd., 2004).

Davranigsal iktisat kavramimin kullanildigi ilk zamanlarda davramigsal iktisatcilar, iktisat teoreminin
giivenilirligini artirmak igin psikoloji ile es zamanli olarak sosyoloji ve benzeri bilimlerden etkilenirken,
giinimiizdeki davranigsal iktisat¢ilarin yaptigr calismalar ¢ogunlukla psikoloji tarafindan yani biligsel
psikolojinden feyz almaktadir (Angner & Loewenstein, 2006). Bilissel psikoloji, 1940-1950’li yillarda
dogmus ve davranigsalliga, tutarli pozitiflige ve dogrulama doktrinine karsi diisiincelerini ortaya atmistir.

Gilinlimiizde davranigsal iktisat, insanlarin iktisadi fikir ve eylemleri hakkinda deneysel, ampirik ve giinliik
hayat deneyimlerine 6nem veren analizler lizerinde yogunlasmaktadir. Davranigsal iktisadin bazi 6nemli alt
konulari, mutluluk, parasal itimat ve oyun teorisidir. Yani sira davranigsal iktisadin néroekonomi ve
deneysel iktisat ile de ilgilendigi sdylenebilir. Norobilim yani Biligsel bilim, zihin ve zekanin isleyisine
Oonem veren ve bu yapilarin enerjilerini arastiran bir bilim dalidir. Biligsel bilimin en temel gayesi, farkli
disipliner uygulamalarin es durumlu desteklemesine ve ortaya atilan sorulara ayni cevaplar bulmalarina
katki saglar. Genel olarak noéroekonomi, ekonomik etkinliklerde baslicaana mental temel akilsal
ilerlemelerin dinamigini ele alir. Ekonomik faktorlii psikolojik faaliyetlerin, inceleme hususlarini
kuramdan daha fazla ekonomik gerceklikten alarak, problemlerini ¢6zmeye yonelik c¢alismalar
yaparlar. Iktisat ve psikolojinin ana gériisiin bir araya getirerek yararlanan “ekonomik psikoloji” disiplinler
arast bir kavramdir. Gelisimi ise, eldeki disiplinlerin fikirlerini degistirmesiyle gerceklesecektir (Otto,
2009).

2.3. Literatiir Taramasi

Giunes (2021), ¢alismasinda insan davranislarinin matematiksel bir yontemle aktarilamayacak derecede
karmagik ve belirsiz bir olgu ve iktisatin insan faktorlii sosyal bir bilim oldugunu vurgulamigtir. Ayrica,
davranigsal iktisatin insanlarin ekonomik davranislarinda psikolojik faktorlerin énemine dikkat edilmesi
gerektigini savunarak iktisat literatiiriine katki saglamaktadir.

Aktan ve Yavuzaslan (2020), ¢alismasinda iktisat biliminin bir alt disiplini olarak kabul ettigi davranissal
iktisat ile bireylerin iktisadi karar ve tercihlerinde zihinsel, duygusal ve psikolojik faktorlerin etkilerini
inceleyerek, iktisat ve psikoloji baginin olusumundan dogan davranmigsal iktisat konusunda bilgiler
sunmaktadir.
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Can (2012), calismasinda matematigin ekonomide Kkarsilasilan sorunlarin ¢dziimiinde uzun yillar
kullanilmis olmasina ragmen bazi teorisyenlere gore iktisatin, insan faktorlii sosyal bir bilim dali oldugu
iizerinde durulmustur. Ayrica, insanin ekonomik tutumlarmin psikolojik etkilerle gdzden gegirilmesi
gerektigini davranigsal iktisat araciligiyla 6n plana cikararak iktisada yardim etmistir.

Kiigiiksucu vd. (2017), caligmasinda iktisatin eksik gordiikleri yerlerine vurgu yapilmis ve Neoklasik
iktisadin temel varsayimlarim ele alarak iliskilendirilmistir. Ayrica davranigsal iktisadin insan
davraniglarinin karmasikligina iliskin yaklasimlarini da ele alarak, insanlarin sergiledikleri tutum ve
davraniglara yer verilmistir.

Sen ve Incekara (2012), calismasinda iktisadin etkilesim halinde oldugu psikoloji biliminin iktisat ile ortak
noktast olan insan ve insan davramiglarini ve bu etkenden dogan yepyeni bir calisma alani olarak
davranigsal iktisadin gelisimini incelemektedir. Bu calismada amag, insanlarin iktisadi karar verme
stirecinde nasil davrandigini, psikolojik unsurlar1 gz oniine alarak gostermektir.

Bakirci vd. (2021), calismasinda bireysel kararlarin davranigsal iktisat aracilifiyla degerlendirilme sekline
ve farkli degerlendirmelerin hangi sonuglari ortaya koyabilecegini agiklar. Ayrica, insanlarin 6z benliginin
ve dis faktorlerin bireylerin hiikiimlerini etki altinda tutabilecegini, kiigiik giidiimlemelerin bireylerin
tutumlarini olumlu etkileyerek miimkiin olan sonucuna ulasilmistir.

Eser ve Toigonbaeva (2011), calismasinda psikoloji ve ekonomi birlikteligi ile ilgili kaynaklar tarihsel
olarak incelenerek, iktisat-psikoloji ortakliginin kavramsal boyutu ele alinmistir. Ayrica davranigsal
iktisadin literatiirde gecen yontemlerine de deginilmistir.

Simsek ve Kurt (2019), calismasinda klasik iktisat teorisine gore rasyonel insanin elde olan sartlarda
rasyonel kararlar alabildigini gormiistiir. Ayrica bireyler ¢ikrim saglarken igsel ve digsal faktorlerden
etkilendigi ve bu faktorlerin bireylerin rasyonel birer sonuca ulagsmasini engelledigi saptanmigtir. Yanisira,
calismada cipalama etkisine de deginilerek, tiiketicilerin karar alirken ge¢mis bilgi ve deneyimlerini
dikkate aldiklar1 goriilmiistiir.

3. SONUC

Ekonomik olaylar igerisinde Onemli bir yere sahip olan insan davraniglarina bakildiginda, verdikleri
kararlar ve yaptiklar1 segimler olmazsa olmaz bir faktordiir. Bu sebeple bireylerin davraniglarini
yorumlayan ve nedenlerini sorgulayan psikoloji dalinin ekonomik faktorlerle olan iliskisi inkar edilemez
bir asamadadir. Ciinkii iktisadin igerisinde hep var olan insan faktdriinden ayr1 bir bilim olmamasindan
kaynaklanir. Bugiinlere kadar geldigimiz siire igerisinde ¢ok farkli bilim insanlari tarafindan insanlarin
secim ve kararlar farkli sekillerde yorumlanmis, yapilan arastirma ve deneysel yontemlerle de psikolojik
faktorlerin etkisi saptanmustir.

Davranigsal iktisat, yeni bir disiplinden degil, psikoloji ve iktisadin biraraya gelerek olusumunu
sergilemektedir. Ciinkii ekonomi alanindaki fikir anlayisi psikolojik anlayisla 6ne ¢ikmaktadir. 20. yiizyila
gelindiginde iktisadin daha bilimsel bir yontem olarak kabul edilmesi sebebiyle, iktisat diisliniirlerinin net
olan bilim dallarindan etkilenmesi sonucunda iktisadi matematiksel olarak formiillerle agiklamaya
cabalamalari, psikoloji ve iktisat dallarminin bagim koparmustir. Oyleki iktisat, birey, firma ve piyasalar
gibi kolektif kurumlar tarafindan kaynaklarin nasil paylastirildiginin bilimi olarak kabul gérmesi nedeniyle,
davranis psikolojisinden de iktisadi haberdar etmesi beklenmektedir. Bu kapsamda iktisatta da bir alt
otorite olarak davranigsal iktisat meydana ¢ikmustir.

20. yy’da iktisattaki teoremlerin matematiksel yontem ve analizlerle aciklanmaya baglamasi ile
psikolojiden uzaklasmay1 ongoren neo-klasik iktisat yaklasimina karsit bir teorem gelistiren davranigsal
iktisat yaklagimi bu sekilde uygulamaya gecmistir. Davranigsal iktisat yaklasimi, neo-klasik yaklagimin
teoremlerini yok saymamakta, aksine insan davranislarindaki eksik gordiigii noktalar1 deney ve gozlem
yontemiyle sinayarak ¢ikan sonuglar alternatif olarak eklenmesini saglamaktadir. Bu sebeple gliniimiizde,
davranigsal iktisat araciligiyla neo-klasik iktisat yaklagimina psikolojik faktorlerde dahil edilerek bu
kapsama deneysel iktisat, néro-eckonomi ve oyun teorisi de eklenerek, gelistirilmistir.
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