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TURKIYE

SER’I VE TURK MEDENi HUKUKUNDA iDDET
IDDAH IN SHAR’I TURKISH CIVIL LAW

OZET

Islam hukuku, tarih boyunca evlilik ve aile hayatina pek cok 6nem vermistir. insanin huzura erecegi bir miiessese olarak evlilik,
taraflarin karsilikl akitlesmesiyle kurulmaktadir. Bu nedenle bu miiessesenin devamliligini saglamak i¢in eslerin birbirine karsi
saygi ve uyumu ¢ok dnemlidir. Fakat esler arasinda sayginin yok olmasiyla birlikte evlilik temelden sarsilmaktadir. Boylece
hos olmayan sonuglardan bosanmanin gerg¢eklesmesi s6z konusudur. Bosanma hususu taraflara, bazi hak ve sorumluluklar
yiiklemektedir. Bunlardan birisi de iddet kavramidir. Farkli hukuk sistemlerinin de konusu olan iddet gerek kadin gerek erkek
icin hukuki bir gorev olarak bilinir.

Islam hukukunda iddet, bosanan kadinin beklemesi gereken siire seklinde tanimlamaktadir. Kur’an ve siinnette, bosanmanim
sonuglarindan olan iddetle ilgili hiikiimler belirtilmistir. Hukuk sistemleri bu baglamda iddet ile erkek ve kadina, belirli bir siire
tantyarak onlara diigiinme firsati sunmaktadir. Bu diisiinme sonrasinda taraflara bu durumdan pigsman olup evlilige tekrar
donmeleri i¢in 6nemli bir zaman dilimi taninmugtir. Aksi durumda bagkasiyla evlenmesi i¢in engelin ortadan kalkmasi s6z
konusudur.

Giintimiizde evliligin sona ermesiyle kadinin hamile olup olmadig: tibben ispatlandiktan iddet beklemeye devam etmeyip ikinci
evlilik yapildig1 goriilmektedir. Bu durum dini ve hukuki acidan tasvip edilmeyen bir durumdur. Ciinkii iddetten maksat, nesebi
korumak ve insan olgusuna gereken degeri vermektir.

Bu ¢alismada, iddet ile ilgili Ser’i ve Tiirk Medeni Hukukun hiikiimleri, iddetin taraflar agisindan muhtevasinin ve kapsamimin
ne oldugu hususu detayli sekilde irdelenmistir. Bu konuyla ilgili her ihtimal diisiiniilmiis ve bu yonde hiikiimler verilmistir.
Ayrica bu hiikiimlerle taraflarin karsilikli sorumluluklarinin bitmedigini bir kez daha gdzler dniine sermistir.

Anahtar Kelimeler: iddet, Talak, Tiirk Medeni Hukuk, Evlilik, Bosanma, Kur’an, Siinnet.

ABSTRACT

Islamic Law has given great importance to marriage and family life throughout history. As an institution where people will find
peace, marriage is established by mutual agreement between the parties. For this reason, respect and harmony between spouses
are very important in order to ensure the continuity of this institution. But with the loss of respect between spouses, the marriage
is shaken to its foundations. Thus, the unpleasant consequences of divorce occur. The issue of divorce imposes some rights and
responsibilities on the parties. One of them is the concept of iddah. ldda, which is also the subject of different legal systems, is
known as a legal duty for both men and women.

In Islamic Law, iddah is defined as the length of time that a divorced woman should wait. In the Qur'an and Sunnah, provisions
regarding iddah, which is one of the consequences of divorce, are stated. In this context, legal systems provide men and women
with the opportunity to think by giving them a certain period of time. After this thought, an important period of time was given
to the parties to regret this situation and return to marriage again. Otherwise, the obstacle to marrying someone else is removed.
Today, after the marriage is over, it is seen that the second marriage is done without continuing to wait for the iddah after it is
medically proven whether the woman is pregnant or not. This is a religiously and legally unacceptable situation. Because the
purpose of iddah is to protect the lineage and to give the necessary value to the human phenomenon.

In this study, the provisions of the Shari'ah and Turkish Civil Law regarding iddah, the content and scope of iddah for the
parties are examined in detail. Every possibility regarding this issue has been considered and provisions have been made in this
direction. In addition, it has once again revealed that the mutual responsibilities of the parties do not end with these provisions.
Keywords: Iddah, Talag, Turkish Civil Law, Marriage, Divorce, Qur'an, Sunnah.
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1. GIRIS

Evliliginin sona ermesiyle s6z konusu olan iddet, ¢esitli hiikiimler ihtiva etmektedir. Ser’i ve Medeni
Hukuk kavrami olarak iddet, genel anlamda kadinin bosandiktan sonra tekrar evlenebilmesi igin
beklemesi gereken siireye karsilik gelmektedir.! Iddet, en az evlilik ve nikah konular1 kadar 6nemli olup;
nesebin korunmasi bakimindan biiyiik énem arz etmektedir. Iddet, basit bir konu olmay1p kendi i¢inde
cesitli hiikiim ve sartlar igermektedir. Bu konu birgok ayet ve hadiste kendine yer edinmis olup ayrica
Medeni Hukukta da sinirlari ve kurallar yasalar ¢er¢evesinde belirlenmistir.

Islam dini, hukuk sistemlerinde insan icin olan evlilik kurumunu da géz &niinde bulundurur. Islam
dininin ana kaynagi olan Kur’an vahyolunmaya baslamadan 6nce cahiliye toplumunda evlenme,
bosanma ve iddetle ilgili hiikiimler bulunmaktadir. Bunun yani sira evlilik s6zlesmesinin yapilmasinda
oldugu gibi evliliginin sona ermesi veya erdirilmesinde de bu dnemi hissettiren hukuk kurallar1 ortaya
konularak taraflarin sadece bosanmis olmalarini yeterli gérmemistir. Bu nedenle bosanma sonrasi
taraflara iddet sorumlulugu getirilmistir.

Konuyla ilgili yapilan ¢aligsmalar 1s181inda iddet kavraminin ne derece 6nem tasidig1 g6z 6niine serilmeye
calisilmustir. iddetin ne anlama geldiginin, hiikiimlerinin, kaynaklarimin, baslama ve bitis siirelerinin
iizerinde durulmustur. Cesitli kaynaklardan istifade edilmis bilgiler dogrultusunda Islam Hukuku ve
Tiirk Medeni Hukukunda iddetin nasil bir anlama geldigi karsilik bulmustur.

2. IDDET KAVRAMI

Bosama; “Nikdh ile olusan hukuki bagin ¢oziilmesi”® anlamina gelmektedir. Ayrica bosama, eslerin
nikah akdi ile baglattiklar1 s6zlesmeyi hukuk sistemlerinin getirdigi yasa ve kural cercevesinde sona
erdirmesidir. Yiice Allah (c.c.) talak eylemini tasvip etmemektedir. Hz. Peygamber bir hadisinde; “Allah
katinda en sevimsiz helal talaktir.”® buyurmaktadir. Esler arasinda yasanan sorunlar evliligi yasanilmaz
hale getirdigi an bosanma kaginilmaz hal alir. Bu duruma binaen evliligin sona ermesiyle bazi kavramlar
giindeme gelebilir. Bu kavramlardan birisi de iddet kavramidir.

Iddet, evliligin herhangi bir sebeple sona ermesi durumunda kadinin yeni bir evlilik yapmadan &nce
beklemesi gereken siire kastedilmektedir. Bundan dolay: iddet, evliligin sona ermesinin belli bash
sonuglarindandir. Hukuki oldugu kadar fitri bir eylem olarak da bilinen ve Sami gelenek basta olmak
tizere hemen hemen biitiin toplumlarda ve dinlerde rastlanan bu bekleme siiresi, Kur’an ve hadiste aile
hukukunun diger konularina nispetle daha ayrintili bigcimde ele alinmis, evliligin sona eris tarzina veya
kadimin durumuna gore farkl siire belirlemelerine gidilmistir. Bu siire, evlenme yasaginin yani sira
degisik kesimleri yakindan ilgilendiren mesken, nafaka, nesep, miras¢ilik gibi bir¢ok hak ve yiikiimliiliik
icin de 0l¢ii kabul edildiginden bu hususta zengin bir hukuk doktrini olugsmus, klasik donem fikih
literatiiriinde evliligin sona ermesinin neticelerinden biri olarak “iddet” kavrami iglenmistir.*

2.1. iddetin Tanmimi

Bosamanin bir sonucu olarak iddet, Arapga bir kavram olup sozliik olarak, “Bir seyi saymak, sayilan bir
seyin miktari, limiti ve az olsun ¢ok olsun topluluk.” manalarina gelir. Miifred bir kavram olan iddetin
cogulu “ided” seklindedir.® Bu kavram “adedtii’s-sey e iddeten” ifadesinde, saymak,; “Allah katinda
aylarin sayisi (iddet) on ikidir...” ayetinde ise say: manas1 kastedilmektedir.® “Iddet, genelde belli
sayida ay veya kar (temizlik/hayiz) iizere hesap edildigi i¢in” bu sekilde adlandirilmistir.”

Islam hukukunda iddet, iki sekilde giindeme gelir. Birincisi, bosanma durumunda nikah ile ilgili
hiikiimlerin sona ermesi ve kadinin ikinci evlilik yapabilmesi amaciyla beklemesi gereken miiddeti
kapsamaktadir. ikincisi ise bosanmuis, kocasi vefat etmis ya da evliligi fasih yoluyla sona ermis kadinm
evliliginin sona ermesi durumunda beklenilen siireyi ifade eder. Bunun yam sira kadin, evliligi sona
ermesi veya kocanin vefat sebebiyle adetten temizlenme giinlerini ya da gebelik giinlerini veya dort ay
on giin siire beklemesi seklinde ifade edildiginden dolay1 bu bekleme siiresine iddet ad1 verilmektedir.

1 Oztiirk (1989: 466).

2 en- Nesefi (1995: 144,145)
% Ebu Davud ‘Talak’

“ Oztiirk (2009: 466,470)

5 Ibn Manziir (1994: 281,284)
® Tevbe 9/36

7 Durmus (2006: 467)
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Iddet, kadinin bosanma sonrasinda evlilikten kalma izlerin silinmesi icin belli bir siire beklemesi zihin
sagligr acisindan 6nemlidir. Bu siire zarfinda kadin ve erkek evlilikten kalma yaralarin sarilmasi i¢in
yeni bir evlilige baslanabilmesi igin taraflarm her agidan hazir hale gelmeleri amaglanmaktadir. Ote
yandan iddet, nikah akdinin sona erdirdiginden kadinin beklemekle sorumlu oldugu belli bir siireyi
kastetmektedir.

2.2. iddetin Onemi

Toplum igin aile hayat1 haiz bir dneme sahiptir. Bu sebeple aile miiesesesinin baglangic olan evlilik de
bu oranda biiylik bir 6neme sahiptir. Bu 6nem evlilik baglangicinda, siirecin igerisinde ve evlilik bitince
de devam etmektedir. Ozellikle evlilik bittiginde yani bosanma sonrasinda kadin igin beklenilmesi
gereken miiddet olarak tarif edilen iddeti 6n plana ¢gikarmaktadir. Bu miiddet aslinda insana verilmesi
gereken degerin ve bosanmanin hemen akabinde yeni bir evlilige yelken agmanin hos karsilanmadigin
gostermektedir.

Aile hayati i¢in biiyiik 6nem arz eden iddet, kadinla ilgili hamilelik siiphesini sona ermesini saglamak
ve Onceki evliligin etkilerini yok etmek amaci giidiilmektedir. Bu sebeple, cinsel miinasebet dncesi
bosamada, hamilelik siiphesi olmadigindan ve buna istinaden soyun devami noktasindaki karamsar
fikirleri yok ettiginden iddet bir gerekliliktir. Fakat burada gaye, sadece hamileligin olup olmadiginin
anlasilmas: degildir. Ornegin cinsel miinasebet oncesinde koca vefat ederse hamilelik siiphesi
olmamasina ragmen bu durumda da vefat iddeti gerekmektedir. Vefat iddetinden maksat, esini
kaybetmenin acisini yas tutarak, siislenme ve eglenceden uzak durarak, aslinda kocaya olan saygi ve
vefasini gdstermesinin bir gostergesidir.? Malikilere gore esi vefat etmis kadinin 6liim iddeti beklemesi
gerekirken bosanma noktasinda iddet beklemesi gerekmez. Ornegin, kocanin cinsel miinasebet
yapamayacak kadar kiiciik ya da hadim edilmis ise bosanma halinde iddet gerekmezken, vefati
durumunda iddet gerekmektedir.® Safii hukukgulara gore iddet bosanma sonrasi beklemenin yaninda
Allah’m rizasim kazanmak ve emrinin yerine getirmektir.’® Bu durumda iddetin gerekliligi aslinda
evlilik kurumunun sayginligini ve serefini koruyarak yiikseltmektir.

3. KUR’AN’DA IDDET KAVRAMI

Tarih siire¢ igerisinde iddet, cahiliye déneminden beri var olup Kur’an’m indirilmesiyle beraber
gecerliligini koruyan bir kavramdir. Bu kavram Kur’an, Siinnet ve icma ile sabittir. Iddetin sabit olugunu
belirten ayetlere bakilacak olunursa:

“Ey iman edenler! Miimin kadinlar: nikahlayp, sonra onlara dokunmadan (cinsel iliskide
bulunmadan) kendilerini bosadiginizda, onlar iizerinde sizin sayacaginiz bir iddet hakkiniz
yoktur...”!! ayetiyle iddet beklenilmesi konusunda cinsel iliskinin olup olmamas: sart olarak
sunulmustur.  “Kadinlarinizdan adetten kesilmis olanlarla, heniiz adet gérmeyenler
hususunda tereddiit ederseniz, onlarin iddeti ii¢ aydir...”*? ayetiyle kadinin adetle ilgili
durumlarinda ii¢ aylik iddet siiresi beklemesi gerektigi agiklanmaktadir.

Bakara Suresi 228. ayette de soyle buyrularak kadinin ay hali ve temizleme siiresi kadar beklemesi
gerektigine isaret edilmistir:

“Bosanmis kadinlar kendi kendilerine ii¢ 'ay hali ve temizlenme siiresi' beklerler. Eger Allah'a
ve ahiret giintine inantyorlarsa Allah'tn rahimlerinde yarattigini saklamalar: onlara helal
olmaz. Kocalari, bu siire icinde barismak isterlerse, onlart geri almada (baskalarindan) daha
¢ok hak sahibidirler. Onlarin lehine de, aleyhlerindeki maruf hakka denk bir hak vardir. Yalniz
erkekler icin onlar tizerinde bir derece var. Allah Azizdir. Hakimdir.”

Diger bir ayette ise bogsanma sonrasindaki iddet durumunda kadinin maddi destege (nafaka) ihtiyag
duydugu belirtilmektedir:

(Bosadiginiz) Kadinlari, giiciiniiz oraninda oturmakta oldugunuz yerin bir yaminda oturtun,
onlara 'darlik ve sikintiya diisiirmek amaciyla’ zarar vermeyin. Eger onlar hamile iseler,
yiiklerini birakincaya (dogumlarini yapincaya) kadar onlara nafaka verin. Sayet sizler igin
(cocugu) emzirirlerse, onlara iicretlerini 6deyin. (Durum ve iligkilerinizi) Kendi aranizda maruf

8 el-Kasani 1997: 418
9 Sahniin b. Sa’id II: 37
10 en-Nevevi 1997: 208
1 Ahzab 33/49.

2 Talak 65/4.
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(giizellikle ve Islam'a uygun bir tarz) iizere goriisiip-konusun. Eger giicliik icine girerseniz, bu
durumda (cocugu) onun (babasi) icin bir baskas: emzirebilir.*®

Bu yiizden erkegin kadinin hem insani hem hukuki agidan gdrevi olarak kadinin ihtiyaglarini gidermesi
gerekmektedir. Son ayette ise “Ey peygamber! Kadinlart bosamak istediginizde, onlari iddetlerini
dikkate alarak (temizlik halinde) bosayin ve iddeti saymn...”** ifadesiyle iddetin 1stilahi manasina vurgu
yapilarak talaktan sonra kadinin iddetli sayilabilecegi belirtilmistir.

Iddetin Kur’an’da sabit oldugunu belirten ayetleri yukarida siralanmgtir. Ote yandan Kur’an’da iddetin
siiresinin sabitligini belirten bir diger ayet de soyledir: “Icinizden élenlerin (geride) biraktigi esler, kendi
kendilerine dort ay on (giin) beklerler. Bu bekleme siiresi doldugunda, artik onlarin kendi haklarinda
maruf (mesru) bir sekilde yaptiklarindan dolay: size sorumluluk yoktur. Allah, islediklerinizden haberi
olandir.”™® Bu ayet dogrultusunda esler i¢in iddet bekleme siiresi dort ay on giin olarak belirtilmistir.

Kur’anda iddet kavrami, dogrudan ya da dolayl olarak gegmektedir. Iddet kavrami Ahzab Suresi 49.
Ayette, “Ey iman edenler! Miimin kadinlarla evlenme akdi yapwp da sonra, birlesmeden onlari
bosadiginizda onlar iizerinde, hesaplayip bekleteceginiz bir iddet hakkiniz yoktur. Onlart bir seyler
vererek memnun ediniz ve giizellikle bosayiniz. ” buyrularak bir miimin evlendikten sonra cinsel iligkide
bulunmadan ve halvet-i sahiha 6ncesi karisin1 bosarsa, kadin i¢in hamilelik siiphesi s6z konusu
olmadigindan, iddet beklemesine gerek yoktur. Ayrica Talak Suresi’nin tiim ayetlerinde ve Bakara
Suresi’nin bazi ayetlerinde talak konusu ge¢cmektedir. Belirtilen ayetlerde daha cok iddetle ilgili
hiikiimlerden bahsetmekle birlikte toplum dengesi ve nizami ayrica kisilik haklari ile ilgili problemlerin
¢oziilerek konu hakkinda agiklama yapilmaktadir.'®

4. SUNNETTE iDDET KAVRAMI

Islam hukuku, gerek ayetlerde gerekse hadislerde iddet kavramina agiklik getirerek kavramla ilgili farkli
bakis agilarin1 diizenlemistir. Bundan dolayi, ayet ve hadislerde iddetle ilgili yorumu toplumun ve
ailenin ne kadar biiyiik bir 6neme sahip oldugunu gostermektedir.

Hz. Peygamber kiz gocuklarinin diri diri gémiildiigii cahiliye doneminden, kiyamete kadar tiim insanliga
rahmet olarak gonderilen bir rehberdir. Bu sebeple evrensel olarak gonderilmis bir peygamberin
topluma, aileye ve kadima biiyiik bir deger atfettigi de gozler dniine serilmistir. Ote yandan hadislerde
de ailenin kurulmasini saglayan evlilik fazlasiyla bahsedilmistir. Hadislerin insanliga tavsiye olarak
sundugu evlilik olgusu bazen her iki tarafin istedigi gibi gitmemekte ve bosanma ile neticelenmektedir.
Bundan dolay1 bosanma sonrasinda kar1 koca i¢in bazi sonuclar giindeme gelmektedir. Bunlardan birisi
de iddet kavramudir.

Hz. Peygamber’in bazi hadislerinde iddetten bahsedilmektedir. Kocasi vefat etmis kadinin iddetiyle
ilgili soyle bir hadis nakledilmektedir:

Abdurrahman bin Avf (v.a)’'in oglu Ebu Seleme soyle dedi: “Ebu Hiireyre (r.2) Abdullah ibni
Abbas (r.a) ‘min yaninda oturuyor iken ona bir adam geldi. O kisi Abdullah ibni Abbas (r.a) ya:
Kocasimin oliimiinden kirk giin sonra doguran kadin hakkinda bana fetva ver, dedi. Abdullah
ibni Abbas (r.a): Bu kadinin iddeti iki iddetin en uzun olamdur, dedi. Ebu Seleme ben Talak
Suresi 4. ayetini okudum:*...Hamile olanlarin iddetleri yiiklerini birakmalarina kadardir...”"

Diger bir hadiste de Ebu Hiireyre (r.a)’den sdyle nakledilmektedir:

“Ben de kardesimin oglu yani Ebu Seleme (r.a) ile beraberim dedi. Abdullah bin Abbas (r.a)
usag1 Kureyb’i, Ummii Seleme (r.8) ya gonderdi. Ummii Seleme (r.a) soyle dedi: Siibey’a el-
Eslemiyye (r.a) gebe iken kocast oldiiriildii ve Siibey’a (r.a) kocasinin oliimiinden sonra kirkinct
gecede dogurdu. Miiteakiben kendisiyle evlenilmek iizere talip olundu. Rasulullah (s.a.s)’de
nikdh ettirdi. Ebu Senabil bin Ba kek (r.a) 'da onu isteyenler arasinda idi.*®”

3 Talak 65/6.

14 Talak 65/1.

15 Bakara 2/234.

16 Dokuz (2022: 181)

17 El-Askalani (1402: 56)
18 El-Askalani (1402: 57)
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Abdullah ibni Abbas (r.a) burada, iki iddetin en uzunu derken, Bakara Suresi’ndeki 234. Ayeti
kastediyor: “Icinizden élenlerin, gerive biraktigi esleri, dort ay on giin (bekleyip) kendilerini
gozetlerler... ™

Zeyneb binti Ka’b bin Ucrete (r.a) séyle dedi: Fiirey’a binti Malik bin Sinan, bu kadin Ebu Said
el-Hudri’nin kiz kardesidir. Zeyneb (r.a) dedi ki: Fiirey’a, Rasulullah (s.a.s)’e geldi ve Beni
Hudre’de bulunan ailesinin yanina dénmek istedigini soruyordu. Kocasi kacan kélelerini
aramak igin peslerine ¢ikti. Kadum 'un u¢ tarafina vardiginda onlara yetistiginde koleleri onu
oldiirdiiler. Fiirey’a (r.a), Rasulullah (s.a.s)’e: Kocam sahip oldugu bir meskende birakmadi
bana nafaka da birakmadi bu sebeple Beni Hudre 'de bulunan ailemin yanina donmek istedigimi
sordum, dedi. Rasulullah (s.a.s) séyle buyurdu: “Evet.” Fiirey’a (r.a): Doniip gittim hiicresine
varmistim ki Rasulullah (s.a.s) bana seslendi yahut emretti de baskasi bana onun igin seslend;,
dedi. Rasulullah (s.a.s) bana séyle buyurdu: “Nasil demistin?” Ben de kocam hakkinda ona
zikrettigim kissay: tekrar ettim. Bunun iizerine Rasulullah (s.a.s) soyle buyurdu: “Kitaptaki
iddet stiresi tamamlanana kadar kocanin evinde kal!” Fiirey’a (r.a): Kocamin evinde dort ay
on giin iddet bekledim. Sonra Osman bin Affan (r.a), bana haber gonderip bu kocasi oliip hamile
olmayan kadinin iddet hiikmiinii sordu. Ben de benimle ilgili hiikmii ona haber verdim. Buna
miiteakiben Osman (v.8) bu hiikme ittiba edip onunla hiikmetti, dedi.”

Iddetle ilgili farkli bir hadis ise sdyledir:

Zeyneb (r.a) soyle dedi: Annem, Ummii Seleme (r.a)’dan soyle derken isittim:Bir kadin,
Rasulullah (s.a.s)’e geldi ve:Ya Rasulallah! Kizimin kocast vefat etti. Simdi ise gozleri
rahatsizlandi. Onun gozlerine stirme ¢ekebilir miyim? dedi. Rasulullah (s.a.s) soyle buyurdu:
“Haywr!” Kadin iki yahut ii¢ kere bu istegini tekrarladi. Her defasinda Rasulullah (s.a.s) séyle
buyurdu: “Hayir! Kocast 6len kadinin iddeti dort ay on giindiir! Cahiliye vaktinde sizden biriniz
bir sene bekledikten sonra senenin bagina geldiginde bir deve tezegi atardi ve yastan ¢ikardi!”**

Yukarida bahsi gecen hadislerle iddet olarak beklenilmesi gereken siire, iddet asamasinda kari ve
kocanin dikkat etmesi gereken durumlar agiklanmaya caligilmistir. Ayrica hadislerde iddetin
gerekliliginden ve iddetin sosyal hayatta edindigi yeri ve dneminden bahsedilmistir.

5.  IDDETIN HUKMU

Islam aile hukuku, evlilik sona ermesiyle birlikte taraflarin uymas1 gereken baz1 kurallar koymustur. Bu
hukuk sistemi bosanmis veya kocasi 6lmiis kadinin beklemesi gereken siireyi iddet kavramu ile ifade
etmektedir. Bundan dolay1 iddet i¢in bosanmanin durumuna gore farkli kurallarin uygulanmasi s6z
konusudur.

Islam aile hukukunda bosanmus bireyler icin iddet, bir sorumluluk olarak kabul edilmektedir. Islam aile
hukuku literatiiriinde iddetin hiikmii farz olarak karsilik bulurken viicub kavramiyla ifade edilmektedir.??
Kitap, siinnet ve icma, viicub kavramimin bir delili olarak kabul edilmektedir. Bir ayette: “/¢inizden
olenlerin geride biraktiklart esleri, kendi kendilerine dort ay on giin (iddet) beklerler...? "buyrularak
iddet beklemenin vacip bir eylem olduguna isaret etmektedir.

Iddetin hadislerdeki delilini Hz. Peygamberin su hadisi ile ifade edebiliriz: Allah’a ve ahiret giiniine
inanan bir kadn igin 6lmiis olan herhangi bir kimse icin ii¢ giinden fazla yas tutmasi helal degildir.
Ancak koca bundan miistesnadir; onun icin dért ay on giin yas tutar (ve iddet bekler). "** seklinde iddet
kavraminin siinnette nasil bir hitkkmii oldugunu goézler oniine serilmektedir.

Son olarak Islam hukuku kaynaklarinda iddet beklemenin hiikmii kitap, siinnet minvalinde zorunlu
olmakla birlikte bosanma ve vefat iddeti gibi iddet cesitleri hususunda islam Hukuku alimleri cesitli
goriisler beyan etmiglerdir.

1 el- Askalani (1402: 57)

2 Maliki (1402:87)

2 el- Askalani (1402: 5435)
22 jlhn Kudame (1994: 299)
2 Bakara 2/228.

24 Buhari (1992: 186)
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6. TURK MEDENI KANUNU’NDA iDDET

Bosanma sonrasinda bosanmis veya kocasi vefat etmis kadinmn belli bir miiddet beklemesine Islam
hukuku literatiiriinde iddet kavraminin medeni hukuktaki karsilig1 bekleme siiresidir.?® Islam ve Tiirk
medeni hukukunda iddetin manasi1 ve 0nemi agisindan farklilik arz etmektedir. Bu farklilik durumu
kaynak bakimindan Islam hukukunda kitap, siinnet ve icma ile sabitken medeni hukukta bu kavram
Isvigre Medeni Kanun’u kaynak olarak gosterilmektedir.?

Islam hukukunda iddet olgusu hem bu diinya icin hem de ahiret icin pek cok dneme sahipken, medeni
kanun ekseninde bekleme siiresi sadece bu diinya i¢in gecerliligi s6z konusudur. islam aile hukukunda
iddet siiresi farklilik gosterirken medeni hukukta bekleme siiresi sabit olarak belirtilmektedir. Tiirk
Medeni Kanunu’nda bekleme siiresi ii¢ yiiz giin olarak belirlemektedir.?” Bu rakam kadinin hamile olup
olmadiginin doktor raporuyla netlige kavusmasi icin yeterli goriilmiistiir.

Tiirk Medeni Kanunu’nun 132. maddesinin 1. firkasinda, “Evlilik sona ermisse, kadin, evliligin sona
ermesinden baslayarak ii¢ yiiz giin ge¢medikce evienemez.” denilerek kadinin bu iddet miiddeti
sonucunda tekrar bir evlilik yapmasinin 6nii agilabilmektedir. Boylelikle kadin hakkinda eski evliligine
dair akillarda olugsmas1 muhtemel sorular1 yok etmektedir. Aslinda bekleme siiresi kadindan dogacak
cocuklarin soy karigikligini sona erdirmek amaciyla yapilmis bir diizenlemedir. Yani buradaki amag
¢ocugu her yonden korumaktir. Bunun yani sira medeni kanunda belirtilen bekleme siiresi sadece
kadinlar1 kapsarken erkek i¢in bdyle bir durum séz konusu degildir.

Tiirk Medeni Kanunu’nun bekleme siiresi ile ilgili diizenlemelerine Medeni Kanunu’nun 127, 132, 139,
140, 143. maddelerinde iddet miiddetinin gesitli yonleri detayli sekilde yer verilerek konuya agiklik
getirmektedir

7.  IDDETIN SEBEPLERI

Evliligi sona ermesiyle birlikte taraflar icin bazi sonuglar dogurmaktadir. Bu sonuglar esleri ve cocuklart
ilgilendirmektedir. Egler agisindan 6zellikle kadin agisindan 6nem arz eden kavram iddettir. Biz bu
baslikta iddetin nedenlerinden bahsedecegiz. Aslinda iddet nedenlerinden maksat, iddeti giindeme
getirecek durum ve etkenlerin olusmasidir. Bu durumlarin olugmasi halinde hukuk nezdinde beklemek
bir vazife olur; aksi durumda beklemeye gerek yoktur.

Iddetin sebeplerinden birisi 6liim iddetidir. Kocas1 vefat eden kadin islam hukuk sistemine gore dort ay
on giin®® beklemesi gerekmekte kadin hamile ise dogum ile birlikte iddet siiresi sona erer. Ote yandan
kadin esinin yasini tutmasi ayrica esinin arkasindan {iziintii icerisinde olmasi esinin Sliimiine olan
saygisinin ifadesidir. Bdylelikle belirtilen iddet beklenilirse kadinin hamile olup olmadigi hususu
netlesir. Ayrica kocasi vefat eden i¢in iddetin amaci, esine olan vefa borcunu, esine olan bagliligini ve
lizlintlislinli ortaya koymaktir. Kadinin bdylesi bir durumda iddet beklemesi dini, insani ve vicdani
gorevidir.,

Iddetin sebeplerinden ikincisi bosanma iddetidir. Bosanma olgusu hem erkek hem kadin agisindan bazi
sorumluluklar gerektirmektedir. Bunun yam sira iddetle ilgili ; “Ey Peygamber! Kadinlar
bosayacaginizda onlart iddetlerini gozeterek bosayin ve iddeti saymn...”* buyrularak bosanmanin
gerceklesmesi halinde erkek i¢in beklemesi gereken miiddetin farz olduguna isaret etmektedir. Bosanma
sayet ric’i talak seklinde gergeklesmesi halinde bosayan kocaya bosadig1 karisina pisman olup yeniden
geri donme durumu séz konusudur. Diger taraftan bain talak sonucu iicten az bosama ile sonuglanan
bosamada her iki taraf i¢in bir kez daha diistinerek son bir firsat taninmak istenmistir. Bu firsatla evliligin
tekrardan tazelenip devam etmesi amaglanmaktadir.

Iddetin iiciincii sebebi sahih halvetin yasanilmasidir. Evlilik sonrasinda kar1 koca arasinda cinsel
birlesme olmasa dahi halvet durumunda iddet gerektigi gibi mehir de gerekmektedir. Sevban’dan
nakledildigine gore Hz. Peygamber(s.a.s.) sdyle buyurmustur: “Kim bir kadinin basortiisiinii kaldirir ve
ona bakarsa, onunla zifafa girmis olsun veya olmasin, mehir vacip olur>® hadisiyle halvet
gerceklesmesi durumunda iddetin gerekliligi ifade edilmistir.

% Tiirk Medeni Kanunu, (2001: 4721)
% Ulger, Nalbant (2022: 597,616).

27 {Jger, Nalbant (2022: 597,616).

%8 Bakara 2/234.

2 Talak 65/1.

%0 Beyhaki (1994: 256)
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Iddet nedenlerinden bir digeri ise, siiphe ile cinsi miinasebette bulunmaktir.®* Yabanci yani esi olmayan
bir kadinla (ki bu zinadir) bir erkegin karis1 oldugunu sanarak cinsel birlesimde bulunulmasi bu duruma
bir ornek teskil etmektedir. Boylesi sliphe yollu cinsel iliski sonrasinda da iddet gerekmektedir. Ciinkii
ayn1 normal evlilikte oldugu gibi bu durum gebelik nedeni olmakla beraber soyun devami noktasinda
celiskileri akillara getirmektedir.®?

Sonug itibariyle bosama neticesinde, mehrin tiimiinii gerektiren durumlarda ya da fesih yollu bosamada
iddet s6z konusudur.®® Aksi halde mehrin tamam ya da yaris1 diisen bosanmalarda iddet gerekmez®*.
Iddete dair genel prensip bu yondedir.

8. IDDETIN HIKMETLERI

Evliligin sona ermesinden sonra her iki taraf acisindan insani ve hukuki bazi sonuclar meydana
gelmektedir. Bunlardan en 6nemlisi iddet beklemektir. Bu baglamda bosanmadan sonra kadinin hamile
olup olmadiginin anlasilmasi ve Allah’in emri ve rizasin1 kazanmak maksadiyla iddet beklemek bir
insani ve vicdani bir gorevdir. Eslerin vefat, talak ve fesih yollu bosanma olsa dahi eslerin karsilikli
saygl ve vefanin bir geregidir. Iddetin bir diger hikmeti de evlilik miiessesesinin kutsalliginin ve
degerinin anlagilmasini saglamaktir.

Iddet kadmin 6nceki esinden gebe olup olmadiginin belirlenmesi ve soya dair belirsizliklerin 6ziine
gecilerek tedbir almmak istenmistir. Giiniimiizde kadinin gebelik tespiti tibben basit bir hadisedir.®®

Hayatin en 6nemli akitlerinden birisi de evliliktir. Evlilik 6nemli bir olgu oldugundan evliligin sona
ermesi de bu oranda énemlidir. Bu sebeple evliligin sona ermesinde iddet ritiieli kullugun bir geregidir.*

Iddet diger taraftan bakildiginda bain talak ile her iki tarafa, ric’i talakta sadece kocaya son bir kez daha
diisiinme firsati sunmaktadir. Bazen fevri kararlar evliligi sebepsizce sonlandirmaktadir. Daha sonra bu
karardan pisman olup evlilige yeniden devam etme karari alabiliyorlar.®’

Iddet, kadin cevresinde bulunanlarin hakkinda kotii diisiincelere ve dedikodulara konu olmaktadir.
Bilindigi gibi glinlimiizde bosanan veya esi 6len kadin hakkinda istemli ya da istemsizce elestiri ve 6n
yargilara maruz kalmaktadir.®®

Iddetin bir diger hikmeti de kadin psikolojik yonden toparlayarak yeni bir evlilige hazir hale getirmektir.
Uzerinde bulunan psikolojik baski ortadan kalkmasi: durumunda kadin daha saglikli ve yeni kararlar
verebilecektir.*

9. IDDETIN BASLANGIC ve BITiS ZAMANLARI

Ayrilik sonrasinda kadinin yeni bir evlilige baslamasi i¢in beklemesi gereken iddet siiresinin ne zaman
baglayip ne zaman sona erdiginin bilinmesi 6nem arz etmektedir. Bu belirtilen zaman dilimlerinin net
olarak bilinmesi kadinin yeni bir evlilik yapmasi, kocanin pismanlik duyup da eski esiyle tekrardan
evlenmesi ve ¢ocugun soyunun belirlenmesi gibi konulardaki kariskanligim ¢ozecektir.*

9.1. iddetin Baslama Vakti

Islam hukukgular iddetin baslama vakti olarak sahih evlilik, fasit evlilik ve akitsiz evlilikler minvalinde
gorlis beyan etmislerdir. Sayet sahih evlilik sonrasinda iddet, talak ve fesihten hemen sonra
baglamaktadir. Bundan 6tiirii talak, fesih yollu bogsamada ve kocanin 6liimii gibi durumlardan birisiyle
evlilik sona erdigi anda kadinin beklemesi gereken siire olan iddet baslamaktadir. Ayrica kadinin
evliliginin sona erdigini bilmesi gibi bir gereklilik s6z konusu degildir.**

Evliligin fasit olmas1 halinde iddet, erkegin esinden ayrildig1 anda baslamaktadir. Bunun yani sira bu
ayrilik, koca esinden cinsel miinasebeti terk ettiginin net olmasi veya yarginin kart kocay1 birbirinden
ayirma kararini vermesiyle ya da direkt kocanin 6liimiiyle olmaktadir. Diger taraftan siiphe {izerine

3 Sibai (2000: 250)

32 Kasani (1997: 417)

% Dondiiren (1995: 458)
% Dondiiren (1995: 458)
% Durmus (2006: 11)

% Durmus (2006: 11)

3" Durmus (2006: 11)

% Durmus (2006: 11)

% Durmus (2006: 11)

40 Karatas (2013: 173)
4l Karatas, (2013:173)
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kurulan iliski durumunda iddet, sebebin gerceklesmesi yani siipheyle cinsel birlesimin yasanilmasi
gerekmektedir.*?

9.2. iddetin Sona Ermesi

Evliligin sonuglarindan biri olan iddetin baslangi¢ vakti oldugu gibi bitis vakti de vardir. iddetin sona
ermesi ya ikrar ya da eylemle gergeklesir. ikrar, kur’ ile iddet bekleyen kadmin benzer kadinlardaki
durumla paralel bir siirede iddetin bitmesini ifade eder. Oliim ya da aylarla beklenen iddette, siireler net
oldugundan iddetin sona ermesi konusunda herhangi bir tartigsma s6z konusu olmaz. Fakat kadin, hayiz
hali gorenlerle ve fesihten dolayr iddet bekliyorsa duruma benzer kadinlarda iddetin sona erecegini
bildirirse sozii gegerli olur. Aksi halde benzerinde iddetin sona erdirmeyecegi bir siirede bildirirse sozii
gecerli degildir. Clinkii bu konuda kadinin s6ziine itimat edilir. Yiice Allah “Allah’a ve ahiret giiniine
inaniyorlarsa, Allah’'in kendi rahimlerinde yarattigim gizlemeleri onlara helal olmaz.”* buyurarak
kadin acisindan emin olunmak istenmistir. Eylemli ise iddetli kadinin, benzer kadinlarda iddetin sona
erdigi bir siire bittikten sonra farkli bir kocayla evlenmesi gibi bir durumdur.*

10. SONUC

Iddet, evlilik akdinin son bulmasiyla beraber kadinin yeni bir evlilik yapabilmesi i¢in beklemesi gereken
siireyi ifade etmektedir. Bu siire evliligin bitis bigimine ve kadinin bedensel durumuna gore cesitlilik
gosterir. Iddet, bosanan taraflara bosandiktan sonraki siiregte belli yiikiimliiliikler getirir. Taraflarin
bosandiktan sonraki tesebbiislerini kontrol altinda tutar. Iddet meselesiyle ilgili hiikiimler, hem ayetlerde
hem hadislerde hem de mevcut modern hukukta bulunmaktadir. iddetin birgok amaci bulunmaktadir.
Evlilik veya cinsel beraberlik yasagi ile neseplerin korunmasi, kirginliklarin ve diismanliklarin
olmamasi, evlilik kurumunun izzeti gibi bir¢ok yarar vardir.

Iddet olgusu, evliligin sona ermesinden dogan neticelerden birisidir. Hukuk sistemleri bu olguyu gesitli
kaynaklar iizerinden inceleyerek hiikiimler koymustur. Hem Islam hem de modern hukuk agisindan
toplumsal ve psikolojik bir hadise olan iddet kavrami, bireyleri her yonden muhafaza ettigini acikca
ortaya koymaktadir. Ayrica iddet ile ¢ocuklarla ilgili nesebin kime ait oldugu konusu da ¢oziime
kavusarak kisilere yeni bir evlilik i¢in 6nemli bir adim olarak goriilmektedir. Sonug olarak bu ¢caligmada
Islam dininin ve modern hukukun en az evlilik miiessesesi kadar evlilik sonras1 hayata da ne derece
onem verdigini gormekteyiz.
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