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Cikarimsal Anlama Becerilerinin Gelistirilmesi: Bir Eylem Arastirmasi

Improving Inferential Comprehension Skills: An Action Research

OZET

Okuma 6gretiminin birincil amaci, 6grencilerin yazili metinlerden anlam ¢ikarma becerisi olarak tanimlanan anlama becerilerini
gelistirmektir. Bu kapasite, 6grencilerin erken yaslardan itibaren edinmeleri gereken temel bir dil becerisi olarak kabul edilir.
Ogrencilerin okudugunu anlama ve okuma motivasyonlarmin gelistirilmesinin bircok alanda basariy1 tesvik ettigi gosterilmistir.
Bu calismanin temel amaci, ilkokul 4. sinifta 6grenim goren dort 6grencinin metin i¢i, metin dig1 ve metinler arasi sorular yoluyla
okudugunu anlama becerilerini gelistirmektir. Bu ¢alisma, nitel bir aragtirma deseni olan eylem aragtirmasi kullanilarak yiiriitilmiis
ve igbirlikei bir yaklagim benimsenmistir. Bu baglamda arastirmaci, dgrencinin dgretmeni, rehber gretmeni, ailesi ve aragtirmaci
birlikte ¢aligarak bir eylem plani olusturmusglardir. 8 haftada toplam 40 oturumda gergeklestirilen ¢aligmanin katilimcilarini bir
ilkokulun doérdiincii sinifinda 6grenim goren dort 6grenci olusturmaktadir. Arastirmaci veri toplamak igin {i¢ ara¢ kullanilmigtir.
Okudugunu Anlama Testi, Okuma Motivasyonu Profili Olgegi ve Okuma Prozodisi Rubrigi. lki uygulamadan &nce, ikincisi
uygulama sirasinda ve ligiinciisii uygulamadan sonra olmak iizere {i¢ 6l¢iim yapilmistir. Aragtirmact daha sonra verileri aritmetik
ortalama, frekans ve yiizde kullanarak analiz etmistir. Aragtirma sonunda &grencilerin ¢ikarimsal anlama diizeyi farkli oranlarda
gelistirilmistir. Elde edilen bulgular, metin i¢i, metin dis1 ve metinler arasi etkinliklerin akicit okuma, okudugunu anlama ve okuma
motivasyonuna olumlu yonde etki ettigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cikarimsal anlama, metinler arasi anlam kurma, akicilik, motivasyon

ABSTRACT

The primary objective of reading instruction is to cultivate students' comprehension skills, which is defined as the ability to derive
meaning from written texts. This capacity is recognised as a fundamental linguistic ability that students should acquire from an
early age. Numerous studies have demonstrated a positive correlation between the enhancement of reading comprehension and
reading motivation in students and subsequent success in a variety of domains. The present study aims to enhance the reading
comprehension skills of four 4th grade primary school students through the utilisation of in-text, out-of-text and intertextual
questions. The present study was conducted using a qualitative research design, employing a collaborative approach. In this
context, the researcher, the student's teacher, counsellor, family and the researcher collaborated to formulate an action plan. The
participants of the study, which was conducted in a total of 40 sessions over a period of 8 weeks, consisted of six students studying
in the fourth grade of a primary school. The researcher employed three tools to collect data. The Reading Comprehension Test, the
Reading Motivation Profile Scale, and the Reading Prosody Rubric. Three measurements were made: the first before the
application, the second during the application and the third after the application. The researcher then analysed the data using
arithmetic mean, frequency and percentage. The study revealed that the students' inferential comprehension level exhibited
enhancement at varying rates. The findings revealed that in-text, out-of-text and intertextual activities had a positive effect on
reading fluency, reading comprehension and reading motivation.

Keywords: Inferential comprehension, making intertextual meaning, fluency, motivation.
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1. GIRIS

Okuma, gecmisten giinlimiize hem akademik hem de giinliik yasamda sik¢a kullanilan temel bir beceridir.
Ogrenme siirecinde kritik bir role sahip olan okuma, akademik basarinin temel taslarindan biridir. Bu
nedenle, islevsel ve etkili okuma becerilerinin erken yaslarda kazanilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.
Okuma becerisi, yalnizca yazili metinleri anlamay1 degil, ayn1 zamanda elestirel diisiinme, problem ¢dzme
ve bilgiye erisim gibi ¢esitli bilissel siiregleri de kapsamaktadir. Bu siirecte, 0grencilerin okuma
aliskanliklarin1  gelistirmeleri ve metinleri anlamlandirmalar1 i¢in farkli Ggretim stratejilerinden
yararlamlmalidir. Ozellikle sesli okuma, gorsel ipuclariyla desteklenmis metinler, etkilesimli okuma
etkinlikleri ve dijital okuma araglari, 6grencilerin okuma becerilerini gelistirmelerine katki saglayabilir.
Ayrica, her 6grencinin bireysel farkliliklar1 g6z oniinde bulundurularak, onlarin 6grenme hizina ve tarzina
uygun yontemlerin belirlenmesi, okuma siirecinin daha verimli ve etkili hale gelmesini destekleyebilir.

Okumanin temel amaci yalnizca kelimelerin ifade edilmesi degil, aynm1 zamanda anlamlarinin kavranmasi
ve metinden c¢ikarimlarin olusturulmasidir. Okudugunu anlama, bireylerin edindikleri bilgileri analiz
etmelerini, yorumlamalarin1 ve problem ¢bzme siireclerinde etkili bir sekilde kullanmalarin1 sagladigi i¢in
hem akademik hem de giinliik hayatta biiylik onem tagimaktadir. Okudugunu anlama, bilginin hem
ylizeysel hem de derinlemesine igsellestirilmesini kolaylastiran, 6grenme siirecinin temel taglarindan biri
olarak kabul edilmektedir. Egitim baglaminda 6grenciler, ders kitaplarindan akademik makalelere kadar
cok cesitli yazili kaynaklarla karsilasmakta, 6grendiklerini etkili bir sekilde kullanabilmek ve yeni
bilgilerle iliskilendirerek anlamli bir O6grenme siireci olusturabilmek igin bunlari dogru bir sekilde
yorumlamalar1 gerekmektedir. Bu ve daha bircok nedenden dolayi ogrencilerin okudugunu anlama
becerilerinin ilkokuldan itibaren gelistirilmesi ¢ok kritik bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

1.1. Okudugunu Anlama

Okuma, 6grenciler i¢in temel bir dil becerisi olarak kabul edilmekte olup, temel islevi anlama becerilerinin
gelistirilmesidir. Okudugunu anlama, yazili metinlerden anlam ¢ikarma siirecini ifade eder ve bu baglamda
ilkdgretim seviyesinden itibaren edinilmesi gereken kritik bir yeterlilik olarak degerlendirilir (Rose vd.,
2000). Literatiirde, okudugunu anlama siireci okuyucunun 6n bilgi ve deneyimlerini metnin igerigi ve
yapisiyla biitiinlestirdigi etkilesimli bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Pardo, 2004). Alternatif bir bakis
acistyla, okuyucunun metindeki bilgileri yorumlayarak yazarin iletmeye c¢alistigi mantiksal olarak
yapilandirilmis mesajlar1 tanimladigi aktif bir siire¢ oldugu da o6ne siiriilmektedir (Radoyevic, 2006).
Okudugunu anlama becerisi, egitim sisteminin her kademesinde akademik basari agisindan kritik bir rol
oynamaktadir (Clinton-Lisell vd., 2022; Meneghetti vd., 2006). Bu siire¢, cok sayida bilissel
mekanizmanin etkilesimi sonucunda sekillenen karmasik bir yapi sergilemektedir (Oakhill & Cain, 2000;
Swanson vd., 2006; van den Broek & Espin, 2012). Okudugunu anlamanin biligsel bilesenleri arasinda 6n
bilgilerin kullanimi, not alma, tahmin etme, Ozetleme, paragraflar arasi iliskileri kurma ve ana fikri
belirleme gibi siiregler yer almakta olup, bu becerilerin etkin kullanimi, okudugunu anlama performansinin
belirleyicisi olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Okuma becerisi, 6grencilerin egitim siirecinin baslangicinda karsilastiklar1 temel zorluklardan biri olup, bu
beceride uzmanlagsmak akademik basar1 i¢in saglam bir temel olusturmaktadir. Okuma becerilerinin etkin
sekilde gelistirilmesi, 6grencinin egitim yolculugu boyunca ilerleyisini destekleyen 6nemli bir faktor olarak
one ¢ikmaktadir (Akyol vd., 2014). Bu siireg, on bilgilerin kullanimi, not alma, tahmin yapma, bilgileri
sentezleme, paragraflar arasinda baglantilar kurma, temel konular1 belirleme ve ana fikirleri ayirt etme gibi
cesitli biligsel becerileri igermekte olup, bu unsurlarin etkili kullanimi okudugunu anlama performansini
dogrudan etkilemektedir.

1.2. Metinden Anlam Kurma

Metinlerden ii¢ farkli sekilde anlam kurmak miimkiindiir: Metin igi, metin dig1 ve metinler arasi anlam
kurma. Metin i¢i anlam kurma, tek bir kaynaga dayali olarak gergeklestirilen anlam kurmadir. Burada
aranilan anlam bir ciimlede, paragrafta veya paragraflarda yer almis olabilir. Her nerede olursa olsun metin
ici sayilir ve kaynagin simrlar igerisindedir. Metin dis1 anlam kurma, metnin yaninda metin (anlamin
yaninda anlam) {iretme s6z konusudur ve okuyucu analiz, sentez ve degerlendirme gibi yiiksek diizeyli
bilissel siiregleri kullanmaktadir. Metin dis1 anlam kurma icten disa ve distan ice olabilir. Icten disa anlam
kurmada metindeki bir kavram, disiince, resim, vb. okuyucuyu On yasantilar1 ile iliski kurmaya
yoneltebilir. Metinler aras1 anlam kurmada metinlerden (anlamlardan) metin iiretme vardir. Bu tiir anlam
kurmada okuyucu iist diizey bilissel siirecleri kullanir. Okuyucu metinlerle (yazarlarla) tartisarak
okumaktadir (Akyol, 2003). Bu baglamda, anlam kurma siireci, sadece metnin igerigini kavramakla simirlt
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kalmayip, okuyucunun aktif katilimin1 ve biligsel yetilerini etkin bir sekilde kullanmasini gerektiren
dinamik bir siirectir. Bu siiregte kullanilan stratejiler, bireyin anlama becerilerini gelistirmesi agisindan
biiyiik bir 6neme sahiptir. Okuyucunun metinleri nasil yorumladigi, bilgiye nasil ulastig1 ve bilgiyi nasil
yapilandirdigi, akademik basar1 ve elestirel diisiinme becerileri agisindan belirleyici olmaktadir.
Dolayisiyla, metinlerden anlam kurma siireglerinin etkin kullanimi, bireyin okuma-anlama becerilerinin
gelisimine katki saglayarak, bilgiyi isleme ve degerlendirme yetisini giiclendiren bir 6grenme ortami
sunmaktadir.

1.3. Giincel Cahismalar

Degirmenci Giindogmus & Cayir (2024) simif 6gretmenlerinin dgrencilerine okuma becerilerinin temel
amacit olan okudugunu anlama becerisi kazandirma siirecinde kullandiklar1 stratejilerin ayrintili olarak
incelemistir. Arslan & Aktas (2024) okuma ¢emberi yonteminin 6. sinif Tiirk¢e derslerinde okudugunu
anlama becerisine ve okuma motivasyonuna etkisini arastirmig ve 6grencilerin yonteme yonelik goriislerini
incelemigtir. Yiiksel et al., (2023) ilkokul 4. siif 6grencilerinin okuma diizeyleri ve okuma diizeylerinin
cinsiyet, kardes sayis1 ve aile gelir diizeyi degiskenlerine goére incelemistir. Orug et al., (2024) ilkokul
dordiincii simif Ogrencilerinin okuma motivasyonu ve yaratict okuma algisinin okudugunu anlama
tizerindeki yordayici etkisini ortaya koymayir amaglamistir. Benzer sekilde son yillarda okudugunu
anlamayla ilgili bircok ¢aligma mevcuttur (Kandemir & Bay, 2023; Kodan, 2024; Ocak et al., 2023). Bu
calismalar, okudugunu anlama becerisinin giiniimiizde hala arasgtirilmaya deger bir konu oldugunu ortaya
koymaktadir. Ozellikle, okudugunu anlama becerisini gelistirmeye yonelik uygulama temelli arastirmalara
duyulan ihtiyacin devam ettigi diisliniilmektedir. Bu baglamda, okudugunu anlama siirecine iligskin yeni
yontemlerin gelistirilmesi ve bu yontemlerin egitim siireclerine entegrasyonu, alan yazinda 6nemli bir
aragtirma konusu olarak o6ne c¢ikmaktadir. Okudugunu anlama becerisinin gelistirilmesine ydnelik
aragtirmalar, egitim sistemlerinde Ogrencilerin akademik basarilarini artirmak, elestirel diiglinme
becerilerini desteklemek ve bilgi isleme siireclerini daha verimli hale getirmek agisindan biiyiilk 6nem
tasimaktadir. Bu baglamda, okudugunu anlama siirecine iliskin kuramsal yaklagimlarin yani sira,
uygulamali aragtirmalarin da artirilmasi gerekmektedir. Sonug¢ olarak, okudugunu anlama becerisinin
gelisimi, bireylerin akademik ve profesyonel yagsamlarinda basarili olabilmeleri agisindan temel bir unsur
olarak degerlendirilmelidir. Bu nedenle, okuma-anlama siireclerini destekleyen 6gretim yontemlerinin ve
miidahale programlarinin bilimsel temellere dayali olarak gelistirilmesi ve uygulanmasi, egitim alaninda
stirdiiriilebilir gelisimi destekleyecek 6nemli bir adim olacaktir.

1.4. Arastirmanin Sorulari

Bu calismanin amac, ilkokul 4. sinifta 6grenim goren dort 6grencinin metin i¢i, metin dig1 ve metinler
arast sorular yoluyla okudugunu anlama becerilerini gelistirmektir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki
sorulara cevap aranmistir:

1. Miidahale 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda Ogrencilerin okudugunu anlama testi puanlari
arasinda herhangi bir fark var midir?

2. Ogrencilerin bu miidahale hakkindaki goriisleri nelerdir?

Okudugunu anlama siireci dinamik ve ¢ok boyutlu bir yapiya sahip olup, bu siirecin gelistirilmesine
yonelik bilimsel ¢aligmalarin devam etmesi ¢ok 6nemlidir. Hem teorik hem de uygulamali aragtirmalarin
birlikte ele alinmasi, bu alanda daha kapsamli ve etkili ¢Oziimler sunulmasini saglayarak egitim
sistemlerinin kalitesini artirabilecektir.

2.  YONTEM

Bu calisma nitel bir eylem arastirmasi olarak tasarlanmigtir. Eylem arastirmasi, cesitli ortaklarla is birligi
icinde calisirken sinif veya okul sorunlarimi belirleme ve ¢6zmeye yonelik dongiisel bir siiregtir (Creswell,
2012). Bu tir arasgtirma projeleri, bulgularimi genellestirmeyi veya bir Ogrenme teorisinin nihai
dogrulugunu belirlemeyi amaglamaz. Buradaki temel amag, sorunlari ¢ézmek ve arastirma baglaminda
iyilesme saglamaktir (Fraenkel vd., 2012; Sagor, 2005). Eylem arastirmasinda hem nitel hem de nicel
veriler bir arada kullanilabilir. Ayrica aragtirmacilar dogal ortamda dogrudan gbzlem yapma, uygun veri
toplama araglar1 gelistirme ve siiregte elde edilen verilere dayanarak yeni kararlar alma gibi bazi
avantajlara sahiptir (Sagor, 2005; Yildirim ve Simsek, 2006). Eylem arastirmasi nitel bir aragtirma yontemi
olarak kabul edilir ve yiiriitiilmesinde ¢esitli teknikler kullanilabilir (Ulvik & Riese, 2016).

Bu caligmada ilkokul 4. sinif &grencilerinin okudugunu anlama sorunlari ele alimmistir. Bu kapsamda
ogrencilerin okuma ve anlama diizeyleri dl¢iilmiis ve bu 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinin

316



Premium Sosyal Bilimler E-Dergisi (Pejoss)

standartlarin altinda oldugu acik¢a tespit edilmistir. Giines'e (2013) gore ilkokul 4. siif Ggrencileri
dakikada 90 ile 140 kelime okuyabilmelidir. Bu nedenle, okudugunu anlama becerilerini gelistirmek
amaciyla bir eylem arastirmasi plani hazirlanmistir. Bu plan her hafta 2 giin boyunca giinde 3 saat olarak
uygulanmis ve 8 hafta boyunca devam etmistir. Miidahale bizzat yazar tarafindan sinif 6gretmeni ile
birlikte yiiriitmiistiir.

2.1. Katilimcilar

Bu calismada 6rnekleme i¢in amagli 6rnekleme yontemlerinden biri olan '6l¢iit 6rnekleme' kullanilmistir.
Bu ¢alisma i¢in okudugunu anlama problemi olan dort ilkokul 4. sinif 6grencisi secilmis ve takma isimler
verilmistir. Bu 6grencilerin ikisi erkek, ikisi kizdir. Tiim 6grenciler 10 yasindadir ve 2-4 kardese sahiptir.
Ogrencilerin ebeveynlerinin egitim durumlarma bakildiginda, annelerin tamami ilkokul mezunu iken,
babalarin gl ilkokul, biri ortaokul mezunudur. Ebeveynlerin mesleklerine bakildiginda annelerin
tamaminin ev hanimi, babalarin birinin sofor, ikisinin de is¢i ve birinin subay oldugu goriilmektedir. Bu
ogrenciler dort yilda dort 6gretmen degistirmis ve Ogretmen yetersizligi nedeniyle egitimlerine zaman
zaman ara vermek zorunda kalmislardir. Babalarinin énemli bir destek saglamadigi, annelerinin desteginin
ise smirli oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin okuma aligkanliklarinin ve okuma diizeylerinin de oldukga
diisiik oldugu gozlemlenmistir. Egitim siireleri boyunca sik sik okula devamsizlik yapmislardir. Aslinda bu
nedenle bu &grencilerin okuma ve anlama becerilerinde sorun yasadiklarini sdylemek miimkiindiir.
Katilimcilara iligkin betimsel veriler Tablo 1’°de verilmisltir.

Tablo 1. Calisma grubunun demografik bilgileri

Ogrenci Cinsiyet Yas Kardes Annenin Egitim Annenin [si Babanin Egitim Babanin Tsi
Sayisi Gegmisi Gegmisi

Arda Erkek 10 3 llkokul Ev hanimi Lise Stirticii

Asli Kiz 10 2 Lise Ev hanimi Lise Isci

Erva Kiz 10 2 Lise Ev hanimi 11kokul Subay

Omer Erkek 10 2 Tlkokul Ev hanimi Lise Isci

2.2. Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada veri toplama araci olarak “Ogretmen Giinliikleri” ve ii¢ farkl1 yazili form olan “Okudugunu
Anlama Testi”, “Ogrenci Goriisme Formu” ve “Ogrenci Gozlem Formu” kullanilmistir. Uggenleme icin
gbzlem, gorlisme ve nicel verilerin birlikte kullanilmasi arastirmanin inandiriciligini saglamak i¢in etkili
bir yontemdir (Creswell, 2012). Daha sonra metin esdegerligine iliskin uzman goriisleri alinmistir. Uzman
gorlislerine gore metinler uygun kabul edilmis ve .98 korelasyon ile metinler esdeger olarak
tanimlanmistir. Bir sonraki asamada metinlerle ilgili objektif temelli sorular hazirlanmis ve giivenirlik
calismalar1 sonrasinda giivenirligi diisiik ve ayirt edicilik indeksli maddeler elenmistir. Son olarak her
metin i¢in 20 soruluk 6zgiin bir “Okudugunu Anlama Testi” olusturulmustur. Ayrica, daha detayli bilgi
toplanabilmesi i¢in stratejinin uygulanma siireci videoya kaydedilmistir. Katilimcilar

2.3. Verilerin Analizi

Bu calismadan elde edilen nitel veriler nitel igerik analizi ile nicel veriler ise istatistiksel analiz ile
¢Oziimlenmistir. Nicel analiz i¢in SPSS 22 paket programi kullanilmis, betimsel istatistik olarak frekanslar
ve ortalama kullanilmistir.

2.4. Uygulama Siireci

Bu arastirmada 6n-son test prosediirii izlenmistir. Ogrencilerin seviyesine uygun on metin segilmistir.
Secilen metinler iizerinden ilk agamada metin i¢i anlam kurmaya dayali sorularla etkinlikler yapilmistir.
Ikinci asamada ise metin dis1 anlam kurmaya dayali sorularla etkinlikler yapilmustir. Uciincii asamada ise
metinler arasi anlam kurmaya dayali sorularla gahsmalar yapilmistir. Bu etkinlikler 8 haftalik bir donem
boyunca giinde 3 saat ve haftada 2 giin uygulanmlstlr Ogrencilerin okuma &ncesi, okuma siras1 ve okuma
sonras1 anlama becerilerini 6l¢mek i¢in “Okudugunu Anlama Testleri” stratejinin uygulanmasindan once
bir kez, 4 haftalik bir siireden sonra bir kez ve uygulamanin bitiminden sonra bir kez uygulanmustir.
Uygulama sonunda, belirtildigi gibi, “Okudugunu Anlama Testi” son kez uygulanmig ve dgrencilerin bu
calismaya iliskin goriisleri alinmistir.
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3. BULGULAR

Bu ¢alismada, metin i¢i, metin dis1 ve metinler arasi okuma programi kullanilarak 6grencilerin ¢ikarimsal
anlama becerilerinin gelistirilmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda, dort 6grenci i¢in iic asamadan olusan bir
eylem plani olusturulmustur. Calisma kapsaminda, 6grencilerin okudugunu anlama diizeyleri uygulama
oncesinde, uygulama siirecinde ve uygulama sonrasinda ol¢iilmiis ve elde edilen bulgular analiz edilerek
sunulmustur. Arastirmanin temel sorularindan biri olan “Miidahale 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda
ogrencilerin okudugunu anlama testi puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna yanit aramak
amactyla bagimli Olgiimler igin t-testi uygulanmistir. Analize iliskin bulgular Tablo 2’de
detaylandirilmstir.

Tablo 2. Ogrencilerin okudugunu anlama testlerindeki test puanlari

Ogrenci Miidahale Oncesi Miidahale Sirasinda Miidahale Sonrast
Arda 55 70 80
Ash 60 80 95
Erva 55 75 80
Omer 65 75 85

Tiim 6grencilerin Okudugunu Anlama Testlerindeki test puanlarinin arttig1 agik¢a goriilebilir. Bu anlamda,
metin i¢i, metin disi ve metinler arast anlam kurma etkinliklerinin 6grencilerin okudugunu anlama
basarilarini artirmalarina yardimer oldugunu sdyleyebiliriz.

Ikinci arastirma sorusu olan “Ogrencilerin bu miidahaleye iliskin goriisleri nelerdir?” sorusuna yanit
bulmak amaciyla odak grup goriismeleri yapilmis ve video kaydi alinmistir. Bu goriismelerde 6grencilerin
uygulanan miidahale hakkindaki goriisleri analiz edilmistir. Ogrenci goriislerine gére metin i¢i ve metin
dis1 anlama sorularinin kolay oldugu ama metinler arasi sorularin zor oldugu ifade edilmistir. Bu sonug
ogretmen gozlem formunda da tespit edilmistir. Ogrencilerin en rahat metin ici sorulara cevap verdigi
gbzlemlenmistir. Metin dist sorularla daha acik uglu sorulara cevap verildigi dikkat cekmektedir. Ancak,
metinler arasi sorularda ozellikle ilk ¢aligmalarda zorlandiklar tespit edilmistir. Daha sonraki metinlerde
ise metinler aras1 anlam kurmaya dayali etkinlikleri daha kolay yapmaya baslamislardir. Ogrencilerin bu
calismaya iligkin baz1 goriisleri agsagidaki gibidir:

Arda: “Ilk basta hem okumam yavasti. Simifta okuma yaparken cok zorlantyordum. Anlama
sorularina ¢ok zor cevap verebiliyordum. Simdi daha iyi okuyabiliyorum. Daha iyi
anlayabiliyorum.”

Ash: “Swmifia okumak igin parmak kaldirmaya cekiniyordum. Ogretmen beni sececek dive
korkuyordum. Ama simdi o korkum kalmadi.”

Erva: “Artik daha hizli okuyorum ve daha iyi anliyorum. Basta biraz zorlandim ama daha
sonra aliymaya basladim. Kendime daha ¢ok giiveniyorum.”

émer: “Ilik basta béyle bir calismay istememistim. Annem ve éSretmenim israr etti.
Istemeden de olsa kabul ettim. Cok zorlandim. Ama son giinlerde kendime daha ¢ok
giivenmeye basladim.

Ogrencilerin ayrintili gériisleri ve 6gretmen gdzlem formalar1 birlikte degerlendirildiginde uygulanan
eylem planinin etkili oldugu, 6grencilerin ¢gikarimsal anlama becerilerini gelistirdigi ifade edilebilir. Bazi
ogrencilerin de ifade ettigi gibi metinler arasi anlam kurmada birtakim giicliikler yasandigi tespit edilmistir.
Ozellikle uygulamanin ilk giinlerinde baz1 Ogrencilerin ok zorlandig1 gdze ¢arpmistir.

4. TARTISMA VE SONUC

Dort 6grencinin ¢ikarimsal anlama becerilerinin eylem arastirmasiyla gelistirilmesine odaklanan bu
calismanin sonucunda, metin i¢i, metin dig1 ve metinler arasi anlam kurmaya dayali uygulanan eylem
planinin pozitif yonde olumlu etkileri oldugu ortaya konmustur. Hem nicel veriler hem de nitel veriler
bunu kanitlamaktadir. Ogrencilerden elde edilen gériisme formlar1 ve dgretmen gdzlem formlari da agik bir
sekilde uygulanan eylem planinin etkililigini gostermistir. Biitiin bu agiklamalar ¢ergevesinde metin igi,
metin dis1, metinler arast1 okuma programinin Ogrencilerin ¢ikarimsal anlama diizeylerini gelistirdigi
sOylenebilir.

Literatlir incelendiginde metinler arasi anlam kurmanm okudugunu anlamaya etkisini ortaya koyan
calismalara rastlamak miimkiindiir. Ornegin Koksal & Unal (2008) metinler arasi okumanim okudugunu
anlamaya etkisini belirlemeyi amaglayan ¢alismada ilkogretim 5. simif Ggrencilerine deneysel calisma
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uygulanmugtir. Arastirma sonucunda metinlerin, metinler arast okumayla islendiginde hem okudugunu
anlamanin hem de bilgi, kavrama, uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme basamaklarinda anlamanin
ust diizeyde gergeklestigi goriilmiistiir. Benzer sekilde Bas (2016) tarafindan yapilan ¢alismada ilkokul
ogrencilerinin okudugu peri masallarda metinler arasi iliskilerinin incelenmesi amaclanmistir. Es
olusturulan masallar arasindaki iliskiyi belirlemeye déniik bir uygulama yapilmistir. Ilgili ¢alismalarda
metinler arasi anlam kurmanin okuma ve anlama becerilerindeki iligskisi ve etkisi ele alinmigtir. Bu
calismada ise metin i¢i, metin dis1 ve metinler aras1 anlam kurmanin ¢ikarimsal anlama becerilerine etkisi
incelenmistir. Bu baglamda elde edilen sonuglar ilgili ¢aligmalarin sonucuyla ortiismektedir.

Okudugunu anlama, tiim derslerin temelini olusturan kritik bir beceridir. Bu nedenle, bireylerin okuma
siirecini tamamlamalarinin ardindan bu alana yonelik sistematik ve titiz bir sekilde egilmeleri
gerekmektedir. Nitekim, okudugunu anlamada yetersizlik yasayan 6grencilerin akademik basarilarinin
olumsuz yonde etkilendigi bilinmektedir. Bu baglamda, okudugunu anlama becerisi giiniimiiz egitim
sisteminde halen ¢6zliim bekleyen temel sorunlardan biri olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Konuya iligkin
gerceklestirilen giincel aragtirmalar da bu durumu destekler niteliktedir (Can & Yildiz, 2025; Kalyoncu &
Memis, 2025; Kaman & Bulut, 2025). Ilkokul diizeyinde okudugunu anlama becerisini gelistirmeye
yonelik yapilan gesitli arastirmalar literatiirde genis yer tutmaktadir. Ornegin, Cayir ve Ulusoy (2014)
tarafindan yiiriitiilen bir eylem arastirmasinda, Akiciligi Gelistirme Programi’nin (AGP) ilkokul ikinci sinif
Ogrencilerinin akici okuma ve anlama becerilerine etkisi incelenmistir. Arastirma sonucunda, AGP
uygulamasina katilan 6grencilerin sesli okuma hatalarinda anlamli bir azalma oldugu, okuma hizlarinin
artt1ig1, prozodik okuma becerilerinde ilerleme kaydedildigi ve okudugunu anlama diizeylerinin iyilestigi
belirlenmistir. Benzer sekilde, Sidekli (2010) tarafindan yiiriitiilen bir diger eylem arastirmasinda,
ilkdgretim dordiincli simif dgrencilerinin okuma ve anlama giigliiklerini gidermeye yonelik miidahalelerin
etkisi degerlendirilmistir. Ayrica, literatiirde okuma ve anlama becerilerini gelistirmeyi amaglayan ¢ok
saylda eylem arastirmasmin mevcut oldugu goriilmektedir (Asikcan, 2019; Bulut, 2017; Sahin &
Melanlioglu, 2021).

Okudugunu anlama becerisinin gelisimi {izerine yapilan arastirmalar, bireylerin biligsel siirecleri ile
dogrudan iliskili olup, bu siireclerin desteklenmesi i¢in ¢esitli 6gretim stratejilerinin ve programlarinin
gelistirilmesini gerekli kilmaktadir. Literatiirde yer alan calismalar, 6zellikle yapilandirilmis miidahale
programlarinin ve ¢esitli 6gretim yontemlerinin 6grencilerin okudugunu anlama becerilerine olumlu katki
sagladigim1 ortaya koymaktadir. Ornegin, metinle etkilesimli okuma stratejilerinin uygulanmasinin,
ogrencilerin anlam olusturma siireglerini destekledigi ve metni daha derinlemesine kavramalarina katki
sundugu belirtilmektedir (Giines, 2020). Egitim politikalar1 acisindan degerlendirildiginde, okudugunu
anlama becerisinin giiclendirilmesine yonelik miifredat diizenlemelerinin, 6gretmen egitim programlarinin
ve Olgme-degerlendirme siireclerinin giincellenmesi gerekliligi 6ne ¢ikmaktadir. Nitekim, ¢agdas egitim
sistemlerinde okuma becerilerinin gelistirilmesi i¢in disiplinler arasi yaklasimlar benimsenmekte ve
Ogrencilerin iist diizey biligsel becerilerini destekleyen Ogretim modellerine yer verilmektedir. Bu
kapsamda, okudugunu anlama becerilerinin kalic1 ve siirdiiriilebilir bir sekilde gelistirilmesi i¢in egitim
sistemlerinde biitlinciil ve uzun vadeli politikalarin uygulanmas1 kaginilmazdir. Sonug olarak, okudugunu
anlama becerisi, bireyin akademik ve bilissel gelisimi agisindan kritik bir neme sahiptir. Bu baglamda,
ogrencilerin bu alandaki eksikliklerinin giderilmesi i¢in kapsamli, bilimsel temelli ve uygulamaya doniik
arastirmalarin  siirdiiriilmesi gerekmektedir. Ayrica, egitim kurumlarinin, 6gretmenlerin ve politika
yapicilarin bu siirece etkin bir sekilde dahil olmasi, okudugunu anlama becerisinin kalic1 olarak
giiclendirilmesine katki saglayacaktir.

Ozetle, bu galismada metin i¢i, metin dis1 ve metinler arast okuma uygulamalar1 yoluyla ilkokul diizeyinde
dort 6grencinin g¢ikarimsal anlama diizeyleri gelistirilmeye calisilmistir. Tasarlanan eylem arastirmasi
oncesinde, siirecinde ve sonunda okudugunu anlamaya yonelik uygulamalar yapilmistir ve sonuglar
paylasilmigtir. Elde edilen bulgular, uygulanan okuma stratejilerinin 6grencilerin ¢ikarimsal anlama
becerilerini gelistirme siirecinde dnemli bir rol oynadigini gdstermektedir. Calisma siirecinde 6grencilerin
okudugu metinleri daha derinlemesine analiz etmeleri, metinler arasi baglantilar kurmalar1 ve okuduklar
igerikleri elestirel bir bakis agisiyla degerlendirmeleri tesvik edilmistir. Arastirma siirecinin baglangicinda
ogrencilerin ¢ikarimsal anlama becerilerinde belirgin eksiklikler oldugu gozlemlenmistir. Ozellikle,
metindeki oOrtiik anlamlar kesfetme, neden-sonug iliskilerini belirleme ve metni kendi bilgi birikimleriyle
biitiinlestirme konularinda zorluk yasadiklar: tespit edilmistir. Ancak uygulama siirecinde, metin i¢i, metin
dis1 ve metinler arasi baglantilar kurma becerilerini gelistirerek bu eksiklikleri gidermeye yonelik stratejiler
uygulanmustir. Siire¢ sonunda elde edilen veriler, 6grencilerin ¢ikarimsal anlama becerilerinde anlamli bir
artis oldugunu ortaya koymustur. Ogrenciler, metinler arasinda iliski kurmada daha basarili hale gelmis,
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okuduklarin1 daha bilingli bir sekilde yorumlayabilmis ve metin igerigini kendi yasam deneyimleriyle
iliskilendirme konusunda gelisme gdstermislerdir. Ayrica, Ogrencilerin okuma siirecine yonelik
tutumlarinda da olumlu yonde bir degisim gozlenmistir. Bu bulgular, ¢ikarimsal anlama becerisinin
gelisimi i¢in yapilandirilmis okuma stratejilerinin ve aktif katilim1 tesvik eden uygulamalarin 6nemini bir
kez daha ortaya koymaktadir. Dolayisiyla, 6gretim programlarinda metin i¢i, metin dis1 ve metinler arasi
okuma uygulamalarina daha fazla yer verilmesi gerektigi sonucuna ulasgilmistir. Gelecekte yapilacak
arastirmalar acisindan, bu tiir uygulamalarin daha genis Orneklemler iizerinde test edilmesi, farkli yas
gruplarinda uygulanabilirliginin incelenmesi ve uzun vadeli etkilerinin degerlendirilmesi Onerilmektedir.
Ayrica, Ogretmenlerin okuma stratejilerini etkili bir sekilde kullanabilmesi i¢in mesleki gelisim
programlarinin diizenlenmesi, c¢ikarimsal anlama becerilerinin kalic1 olarak gelistirilmesine katki
saglayabilir,

5. ONERILER

Bu boliimde, calismanin sonuglarina dayali olarak hem arastirmacilar hem de uygulayicilar i¢in bazi
oOneriler sunulmustur:

e Metin ici, metin dis1 ve metinler arasi anlam kurmaya dayali ¢alismalar 6grencilerin ¢ikarimsal
anlama diizeylerinin olumlu ydnde etkilemistir. Bu nedenle uygulayicilar metinlere dayali
etkinlikler tasarlayarak okudugunu anlmayi gelistirebilir.

e Bu calisma ilkokulda &grenim gormekte olan dort Ogrenciyle yiriitiilmistir. Daha sonraki
calismalarda ortaokul ve lise kademesinde benzer ¢aaligmalar yapilabilir.

e Bu calismada nitel arastirma desenlerinden eylem arastirmasi uygulanmistir. Farkli arastirmalarda
farkli aragtirma desenleri uygulanabilir.
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